
เครื่องเทศที่สงออก
เรียบเรียงโดย : สุขสันต  สุทธิผลไพบูลย

ตามทีไ่ดเสนอเร่ือง
ออกมากกวานํ าเขาอัน  ได

พริก มีถ่ินกํ าเนิดอ
ป ชาวโปตุเกศเปนผูนํ าไปส
ปจจุบันไดปลูกกันแพรหลา
มันฝรั่ง  ยาสูบ  พริกที่ปล

1. พริกเล็ก   มีขน
ความยาวไมเกิน  2  ซม. 
กับพริกข้ีหนูเม็ดใหญควา
ช้ีลง  เชน  พันธุจินดา  พ
ระยา  เปนตน  จากขอมูล
วนัที ่ 1  พฤษภาคม  254
ผลพริกสด  442,201  ต
อุบลราชธานี  เชียงใหม
ชุมพร  พอคาพริกสดท่ีตล
วา  พริกพันธุจินดา  ขายไ
รวบรวมพริกสดท่ีจังหวัดนค
พริกพันธุหัวเรือเหมาที่จะใ

2.  พริกใหญ   ม
ขนาดเล็กความยาวของผลร
เปนตน  กับพริกขนาดใหญ
  “พริกไทยราชาเครื่อง
แก  พริก  เรว  กระวาน 

ยูในอเมริกาใต ป 203
ูอินเดีย  แตการนํ าเขาม
ยทั่วโลก  พริกเปนพืชอย
ูกแบงเปน  2  พวกใหญด

าดผลยาวไมเกิน  5 ซม.
อาทิเชน  พริกขี้หนูสวน
มยาวของผล  2-5  ซม
นัธุจินดายอดสน  พันธุห
กองแผนงาน กรมสงเสริม
0-30  เมษายน  2541
นั  เทาที่ทราบจังหวัดท
  นครสวรรค  เพชรบ
าดปากคลองตลาดและพ
ดราคาสูงกวาพันธุอ่ืนเปน
รปฐมยังไดสงพริกพันธุน
ชทํ าซอสพริกเพราะสีแดงส

ีความยาวผลต้ังแต  5  ซ
ะหวาง  5-10  ซม.  
ผลขนาดใหญความยาวม
เทศ”  มากอนหนาน้ีน
 ขมิ้น  ซ่ึงประมวลขอมูล

6 ไดนํ าไปปลูกที่สเปน แ
าปลูกในประเทศไทยเม
ูในวงศเดียวกันกับมะเ
วยกัน  คือ

 แยกเปน  2  พวกยอยไ
  พริกข้ีหนูหอม  พริก
. เปนพริกที่ปลูกกันทั่ว
วยสีทน  1  พันธุหัวเร
การเกษตร  ปเพาะปลูก
  พบวามีพื้นที่ปลูกรวม 
ีป่ลูกมากไดแก  นครร
รูณ  ลพบุรี  กาญจน
อคาพริกแหงท่ีถนนทรงว
ท่ีตองการของผูบริโภคม
ีไ้ปขายทางมาเลเซีย  
ด  เน้ือหนา  เมล็ดนอย

ม. ข้ึนไปแบงเปน  2  
เชน  พริกชี้ฟา  พริก
ากกวา  10  ซม.  อ
ัน้  ยังมีเคร่ืองเทศท่ีสง
พอสรุปได  ดังน้ี

ละยุโรป ตอมาอีก 92
ือ่ใดไมมีหลักฐานแนชัด
ขือเทศ  มะเขืออ่ืน ๆ

ดแก  พริกข้ีหนูเม็ดเล็ก
ข้ีนก  พริกกระเหร่ียง
ไปมีทั้งชนิดผลชี้ขึ้นและ
อื  พันธุชอไสว  พันธุ
  2540/41  ระหวาง
 454,614  ไรไดผลิต
าชสีมา  ชัยภูมิ เลย
บุรี  ประจวบคีรีขันธ
าดตางใหขอมูลตรงกัน
าก  นอกจากน้ันพอคา
สิงคโปรอีกดวย  สวน

พวกยอยคือ  พริกใหญ
เหลือง  พริกมันพิชัย
าทิเชน  พันธุสิงคโปร



พันธุบางชาง  พันธุตากฟา  พันธ็พจ.02  พันธุพจ.05  พริกยํ า  พริกหนุม   จากแหลงขอมูล
เดียวกันกับขางตนป  2540/41   มีพืน้ทีป่ลูกรวม  128,912  ไรใหผลิตผลพริกสด  162,900
ตัน  จังหวัดที่ปลูกเปนล่ํ าสันคือ  ชัยภูมิ  นครราชสีมา  เลย  เชียงใหม  นครสวรรค  ลพบุรี
ราชบุรี    สุพรรณบุรี  ประจวบคีรีขันธ  พอคาพริกแหงท่ีถนนทรงวาดและตลาดส่ีมุมเมืองช้ีแจง
วา  พันธุบางชางและพันธุตากฟาเปนพริกแหงท่ีไดราคาดีอยูในความตองการของตลาดมาก

พริกท่ีผลิตไดมากกวารอยละ  90  ใชบริโภคภายในประเทศ  สวนท่ีเหลือสงออกจํ าหนาย
ตางประเทศในรูปพริกสด  พริกแหง  พริกปน  และผลิตภัณฑ  ซึ่งไดแก  ซอสพริก  เคร่ืองแกง
ส ําเร็จรูปในป  2540  และ  2541  ดังน้ี

ปรมิาณ :  ตัน  มูลคา : ลานบาท
2540 มค.- ตค.  2541รายการ

ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา
1. พริกสด
2. พริกแหง
3. พริกปน
4. ซอสพริก
5. เคร่ืองแกงสํ าเร็จรูป

10,002
1,035
797

7,460
3,260

77.6
51.9
22.0

319.8
293.1

8,684
240
152

6,991
2,401

69.3
32.5
14.7

322.8
253.5

รวม 22,556 764.4 18,468 692.8
ที่มา : ศูนยสารสนเทศการเกษตร  สํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตร

โดยภาพรวมปริมาณและมูลคาท่ีสงออกมีแนวโนมเพ่ิมข้ึนทุกปตลอดมา  ป  2540  ลูกคา
รายใหญท่ีซ้ือพริกสด ไดแก  มาเลเซีย  เนเธอรแลนด  ไตหวัน  ประเทศท่ีสํ าคัญซ้ือพริกแหง
คือ  สหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย  แคนนาดา  ซาอุดิอาระเบีย  ไตหว่ัน  ญ่ีปุน  พริกปน ไดแก
เนเธอรแลนด  สหราชอาณาจักร  สหรัฐอเมริกา  ออสเตรเลีย  สํ าหรับออสเตรเลีย  สหรัฐ
อเมริกา  สิงคโปร  ฝรั่งเศส  สวีเดน  เยอรมัน  ฮองกง  เปนประเทศคูคาท่ีซ้ือซอสพริก  สวน
เครื่องแกงสํ าเร็จรูป  ไดแก  ออสเตรเลีย  สหรัฐอเมริกา  สหราชอาณาจักร  ญ่ีปุน  เนเธอร
แลนด  แคนาดา

นอกจากการสงออกแลวในขณะเดียวกันก็มีการนํ าเขาพริกสด  พริกแหง  พริกปน  จากตาง
ประเทศดังน้ี

ปรมิาณ :  ตัน  มูลคา : ลานบาท
2540 มค.-ตค. 2541รายการ

ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา
1. พริกสด
2. พริกแหง
3. พริกปน

19
5,071

9

0.814
78.448
1.929

19
3,387

7

1.154
77.793
2.100



รวม 5,099 81.191 3,403 81.047
ท่ีมา : ศนูยสารสนเทศการเกษตร  สํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตร

การนํ าเขาพริกรวม  3  ชนิดมีแนวโนมเพิม่มากข้ึนตลอดมา ป  2540  มีการนํ าเขาพริก
สดและพริกปนเล็กนอย จากแอฟริกาใต สหราชอาณาจักร ออสเตรเลีย และสหรัฐอเมริกา
เยอรมัน สเปน ตามลํ าดับ สวนพริกแหงมากกวารอยละ 75 นํ าเขาจากจีน รองลงไป คือ  มาเลเซีย
อินเดีย  ฮองกง  สํ าหรับมาเลเซียและฮองกงเปนนายหนาซ้ือมาขายไปเพราะไมไดปลูกเอง

ประเทศผูสงออกพริกท่ีเปนคูแขงขันสํ าคัญ   คือ   จีน   ปากีสถาน  อินโดนีเซีย  เม็กซิ
โก  แทนซาเนีย  บังกลาเทศ  ปจจุบันยุทธศาสตรในเชิงธุรกิจการคาตองใชการตลาดนํ าการผลิต
ทางราชการนาจะไดรวมกันศึกษาถึงศักยภาพการผลิตของประเทศเหลานี้ ตลอดจนความตองการ
และคุณภาพพริกของประเทศคูคาท้ังรายใหญรายยอย  ลูทางการขยายตลาดในตางประเทศ  ใน
ขณะเดียวกันควรผลิตใหสอดคลองกับความตองการท้ังภายในประเทศและตางประเทส พรอมท้ังลด
ตนทุนการผลิต เพ่ือใหสามารถแขงขันกับตางประเทศได

เรว มีถ่ินกํ าเนิดอยูในแถบเปอรเซียและเอเซียไมเนอร  แลวแพรขยายไปตามภูมิภาค
ประเทศรอนช้ืน  แตชอบอากาศเย็นความช้ืนสูงและมีฝนตกชุก  ไมชอบแสงแดด โดยตรงจึงมักพบ
ขึ้นอยูทั่วไปใตตนไมใหญบริเวณปงดงดิบในระดับ  100-1,000 เมตร  เรวเปนพืชหัวคือลํ าตน
อยูใตดินสวนท่ีอยูเหนือดินมีความสูงประมาณ  1-2 เมตร ลักษณะรูปรางใบยาว30 – 50  ซม.
คลายใบขิงมีขนนุมบางๆ  สีน้ํ าตาลปกคลุม  ชอดอกประกอบดวย  ราว  15  ดอกแทงออกมาจาก
เหงาโดยตรงระหวางเดือนมีนาคม – เมษายน  ผลแกเดือนสิงหาคม – กันยายน

สภาพการผลิตเรวใชวิธีเก็บจากปาแทบท้ังส้ินยังไมมีการปลูกจริงจัง  ผลิตผลท่ีไดมีแนวโนม
ลดลงตลอดมาเนื่องจากไมสามรถแกไขปญหาการบุกรุกทํ าลายปาใหลดนอยลงได  แหลงผลิตท่ี
สํ าคัญอยูบริเวณทางจังหวัดจันทบุรี  ปราจีนบุรีและทางภาคใต  ราษฎรท่ีมีอาชีพเก็บของปา
เมื่อไดผลเรวสดมาแลวในฤดูฝน  การตากแดดจึงมีโอกาสนอยมากจึงใชวิธียางไฟโดยเกล่ีย
บนตะแกรงไมไผประมาณ  20  ชั่วโมง  ผลเรวสด  10  กก.  จะไดเรวแหง  6-7  กก.  ดังน้ัน
ผลเรวจะไมคอยมีปญหาสิ่งเจือปน   เม่ือพอคาคนกลางในทองถ่ินรับซ้ือมาแลว   จะสงขายใหราน
คาสงในจังหวัดหรือโรงงานผลิตยาแผนโบราณ  บางก็สงใหรานในกรุงเทพฯ  เพ่ือขายใหโรงงาน
ผลิตยาแผนโบราณหรือสงออก

เรวเปนเคร่ืองเทศชนิดหน่ึงท่ีมีความสํ าคัญทางเศรษฐกิจ  ซ่ึงตลาดท้ังในและตางประเทศมี
ความตองการมาก  ตามตํ ารายาพ้ืนบาน เรว มีสรรพคุณรักษาโรคเก่ียวกับทางเดินอาหาร  แก
อาการปวดทอง  ทองอืด  ทองเฟอ  ท้ังยังเปนสวนผสมในอุตสาหกรรมผลิตยาแผนโบราณอีกดวย



และโดยท่ัวไปถาใสในอาหารจะดับกล่ินคาวทํ าใหเกิดกล่ินหอมชวนรับประทาน ปริมาณมูลคาท่ีสง
ออกและนํ าเขาระหวางป  2540-2541  มีดังน้ี

ปรมิาณ :  ตัน  มูลคา : ลานบาท
2540 มค.-ตค. 2541รายการ

ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา
1. การสงออก
2. การนํ าเขา

225.5
35.8

34.5
5.1

84.1
0.5

24.6
0.05

ท่ีมา : ศนูยสารสนเทศการเกษตร  สํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตร

ป  2540  ลูกคารายใหญท่ีสงออก คือ เกาหลีใต  ไตหว่ัน  ฮองกง  ลูกคารายยอยได
แก  ญ่ีปุน  จีน  สวนการนํ าเขาสวนใหญมาจากลาวและไตหว่ันเปนสวนนอย

ตามที่ไดกลาวแลววา  การปลูกเรวมีนอยมาก   ดังนั้น  ควรจะไดแนะนํ าสงเสริมใหชาว
สวนยางปลูกเปนพืชแซมในสวนยางท่ีกรีดแลวตามภูเขาท่ีราบเปนการเสรมิรายไดจํ านวน 1
แถวตรงกลางระหวางแถวยาง  ระยะหลุมหาง  1.5-2.0  เมตร  โดยใหเหงาเอียงเล็กนอยและ
คอยหมั่นกํ าจัดวัชพืชการใชเหงาจะใหผลเร็วกวาเมล็ด  ตนเรวจะใหผลผลิตในปท่ี  4  ซ่ึงจะไดมาก
นอยเทาไรข้ึนกับความช้ืนในดินเปนสวนใหญเฉล่ียไรละประมาณ  50-80  กก.  ตอป  ถาเก็บผล
เรวไดแลวในฤดูฝนไมคอยมีแดดควรใชวิธียางไฟจะสะดวกเร็วดี

จากเอกสารการปลูกเคร่ืองเทศของคุณไชยา อุยสูงเนิน  ระบุวา  กระวานแบงออกเปน  2
ประเภทดวยกัน  คือ  กระวานอินเดียมีถ่ินกํ าเนิดอยูบริเวณภูเขาชายทะเลอาราเบีย  ทางตะวันตก
ของแหลงอินเดีย  กระวานเปนพืชหัวลมลุกเมืองรอนวงศเดียวกับเรว  ชอบช้ืนในอากาศเย็น
ความชื้นสูง  แดดรมรํ าไรตามไหลเขาในปาดงดิบ  แตอยูสูงกวาเรว  ลักษณะคลายตนออ
รากใหญ  มีหัวหรือเหงาอยูใตดิน  กานใบโคงมีกาบติดตน  ใบเขียวผิวมันเรียบ  สูงประมาณ
0.6-3.6  เมตร  ชอดอกออกบริเวณใกลโคนตน ผลมีรูปรางกลมรีคอนขางกวางหรือเปนรูป
ไขยาวรีเสนผาศูนยกลางราว  6-15  มม.  ภายในมีเมล็ด  9-18  เมล็ดกล่ินหอมฉุนรสเผ็ด
และ กระวานไทย เปนพืชพ้ืนเมืองตามภูเขาในบริเวณเอเซียตะวันออกเฉียงใต  ลักษณะลํ าตนเปน
ลํ าตนเทียมอันประกอบดวยใบซอนทับกันหลายๆ  ช้ันคลายพวกของขา  สูงประมาณ  3
เมตร  ดอกข้ึนมาจากเหงาเชนกัน  ลักษณะผลคลายกระเทียมโทนแตเล็กกวา  เน่ืองจากเมล็ด
ในผลกระวานมีการบูนมากและน้ํ ามันหอมระเหยใกลเคียงกับกระวานอินเดียจึงใชทดแทนกันได 
นิยมนํ ามาปรุงอาหารเพ่ือชวยดับกล่ินคาวและเพ่ิมรสชาติ  เชน   ตับบด  แฮม  ไสกรอก
ผลิตภัณฑเนื้อสัตวตางๆ  แกงมัสมั่น  แกงกะหรี่  อาหารหมักดอง  ขนมปง  เค็ก  คุกก้ี



เปนตน  นอกจากน้ียังมีคุณสมบัติรักษาโรคตางๆ  อาทิเชน  ทองเดิน  ทองอืด  ทองเฟอ  จุก
เสียด  ขับลมในกระเพาะอาหาร

จากบนัทึกของอินเดียทราบวา  มีการคากระวานต้ังแต  พ.ศ.  980   ป  2057  ชาวโปตุ
เกสไดมาคาขายกระวานกับอินเดีย  เม่ือป  2463 ไดมีการนํ ากระวานไปปลูกในประเทศกัวเตมาลา
จนในที่สุดประสบความสํ าเร็จสามารถผลิตไดมากกวาศรีลังกาเปนอันดับ  2 รองจากอินเดีย  นอก
จากน้ียังไดนํ าไปปลูกในประเทศอ่ืนเขตรอนอีกดวย

แหลงผลิตที่สํ าคัญอยูจังหวัดจันทบุรี  ซ่ึงเก็บจากปาในเดือนกรกฎาคม – สิงหาคม  แลว
นํ าผลกระวานสด  3  กก.  มายางไฟราว  24  ชั่วโมงจะไดผลแหง  1  กก.  โดยมีลักษณะสีขาว
ออกน้ํ าตาลจากการยางไฟ เปนท่ีตองการของตลาดแตนับวันจะลดนอยลงเพราะปาถูกบุกรุกทํ าลาย
ทุกป กระวานจากแหลงน้ีมีคุณภาพดีในเร่ืองน้ํ าหนักและมีเมล็ดมาก  ราคาสูงกวากระวานทาง
จังหวัดสงขลา  ตรัง  ยะลา  นราธิวาส   สุราษฎรธานี  ซ่ึงสวนใหญไดจากการปลูกแซมในสวนยาง
ที่เปดกรีดแลวและสวนไมผลเบญจพรรณ  ดวยการเก็บมาตากแดดผลกระวานจะมีสีขาวหมน  เม่ือ
ปลูกกระวานไดราว  2-3 ปแลวทะยอยออกดอกติดผลตลอดป  แตชวงที่ออกดอกมากที่สุดระหวาง
เดือนธันวาคม–มิถุนายน ผลแกจัด  2  ชวง  ดวยกัน คือ เดือนกุมภาพันธ-มีนาคม และสิงหาคม-
พฤศจิกายน กระวาน  1  ตนจะออกดอกใหผลผลิตเพียงคร้ังเดียวแลวดายไปหนอใหมจะข้ึนมาแทน
ที่  กระวานที่โตเต็มที่จะใหผลผลิตไรละ  60-100  กก.  ตอป  และจะใหผลผลิตสูงข้ึนเปนลํ าดับ
จนถึง  180-800  กก.  เม่ืออายุ  7-8  ปหลังจากน้ันผลผลิตจะลดลง

การจํ าหนายกระวานในประเทศมีท้ังผลสดและผลแหง  สํ าหรับผลสดพอคาทองถ่ินทางภาค
ใตและจังหวัดอุทัยธานีรับซื้อจากเกษตรกรแลวมาทํ าใหแหง  สวนผลกระวานแหงพอคาทองถ่ินขาย
ใหพอคาสงในลักษณะคละกันไมแหงไมแบงช้ันโดยยังไมมีการกํ าหนดมาตรฐาน  ผูซื้อจะดูแตความ
แหงขนาดของผลใกลเคียงกัน  ความออนแกของผลกระวานไมมีเมล็ดเสียหรือรอยดางดํ าและส่ิงเจือ
ปน

การสงออกกระวานของไทย บรรจุในกระสอบละหุง  2  ชั้น  นํ้ าหนักราว  50  กก.
โดยแบงเปน  2  ลักษณะ คือ กระวานเม็ดและกระวานผล  ซ่ึงมีเพียงรอยละ  20  ของปริมาณ
สงออกทั้งหมด  แตขอมูลการสงออกระบุรวมกันมากกวาการนํ าเขาในป  2540 – 41  มีดังน้ี

ปรมิาณ :  ตัน  มูลคา : ลานบาท
2540 มค.-ตค. 2541รายการ

ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา
1. การสงออก
2. การนํ าเขา

9.9
6.7

1.627
0.277

3.5
8.2

0.312
0.435

ที่มา : ศูนยสารสนเทศการเกษตร  สํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตร



ป  2540  ฮองกง   เปนลูกคารายใหญท่ีซ้ือคิดเปนรอยละ  87.3  ของมูลคาท้ังหมด  รอง
ลงไปคือไตหวั่นและสหรัฐอเมริกา  สวนการนํ าเขามาจากอินเดีย อินโดนีเซีย  สิงคโปร

อน่ึง กระวานของเราท่ีตลาดตางประเทศตองการเปนกระวานจันทบุรี  แตราคาสูงกวา
กระวานจากอินโดนีเซียที่มีคุณภาพใกลเคียงกัน  และปริมาณการสงออกกระวานไทยขาดความแน
นอน  ประกอบกับตลาดโลกตองการกระวานอินเดียมากกวากระวานไทย ดังน้ันทางราชการจึงควร
ใหความสนใจทดสอบสงเสริมปลูกกันใหแพรหลาย ในอันท่ีจะเปนสินคาหน่ึงท่ีนํ ารายไดเขาประเทศ
มูลคาเพ่ิมมากข้ึน

หนังสือบางตํ าราบอกวา  ขมิ้น มีถิ่นกํ าเนิดในเอเชียใตอาจเปนอินเดียก็ได  บางตํ าราระบุ
วามีถิ่นกํ าเนิดทางเอเซียตะวันออกเฉียงใตแตไมทราบวาอยูประเทศไหน ขมิ้นตองการความชื้นสูง
ปลูกไดดีต้ังแตระดับนํ้ าทะเลจนถึงความสูง  1,350  เมตร  และเปนพืชลมลุกขามปอยูใน
วงศเดียวกับขิงขา มีลํ าตนอยูใตดินท่ีเรียกวา เหงา อันประกอบดวยแงงที่มีลักษณะตางๆกัน คือ
แงงมีลักษณะกลมซ่ึงเปนท่ีแตกแขนงท่ี  2  และ  3  ติดตอกัน  แขนงแรกมีรูปรางกลมเรียกวาแงง
หัวและแขนงตอไปคลายนิ้วมือเปนที่เกิดรากฝอย  บริเวณของหัวและน้ิวมือมีตาอยูท่ัวไป  สวนลํ าตน
ท่ีอยูเหนือพ้ืนดินสูงประมาณ  50-70 ซม.  ประกอบดวยกาบใบซอนทับกันเปนช้ันๆ  จากโดนถึง
ยอด

สภาพการผลิตเกษตรกรมักจะปลูกเปนพืชเสริมรายไดมากกวาการปลูกเปนพืชหลักในเชิง
การคา  ขมิ้นที่ปลูกมีอยูหลายพันธุ  เชน  ขมิ้นชันหรือขมิ้นแกง  ขมิ้นออย  ขมิ้นโคก  ขมิ้นขม
เปนตน  ขม้ินข้ึนไดดีทุกภาคแหลงปลูกท่ีสํ าคัญอยูทางภาคเหนือ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาค
ใต และจังหวัดประจวบคีรีขันธ  สมุทรสาคร  สมุทรสงคราม ถาน้ํ าชลประทานในท่ีท่ีระบายน้ํ าไดดี
จะใหผลผลิตไรละ  3,200-3,500  กก. เม่ือปลูกไดประมาณ  9-10 เดือนจึงเร่ิมขุดซ่ึงอยูในชวง
ดือนพฤศจิกายน–ธันวาคม  ขม้ินท่ีไดยังเปนขม้ินสด หรือเรียกวา ขม้ินเขียวมีสีเหลืองปนสีน้ํ าตาล
จะตองนํ าไปทํ าความสะอาดกอนแลว  ควรแยกแงงทีมี่ลักษณะเปนหวัและน้ิวมือออกจากกัน  เพราะ
ใชเวลาทํ าใหแหงตางกันและชนิดน้ิวมือราคาสูงกวาชนิดหัว  หลังจากน้ันนํ ามาทํ าใหสุกดวยการตม
ประมาณ  1-6  ชั่วโมง  ท้ังน้ีข้ึนอยูกับจํ านวนขม้ิน  เพ่ือใหเซลลของขม้ินตายและปองกันการระเหย
ของน้ํ า  ขม้ินท่ีตมแลวมีเน้ือออนนุมสีเหลืองเขม  บางรายนิยมแชขม้ินในน้ํ าปูนใสกอนท่ีจะนํ าไป
ตากแดด  เพ่ือใหมีความแหงอยางสม่ํ าเสมอซ่ึงปกติใชเวลาราว  1-2  สัปดาห  แงงขม้ินท่ีแหงจะมี
ลักษณะตึงสวยแข็งเปราะมีกล่ินหอมเล็กนอยและเก็บไดนาน  ตอมานํ ามาขัดเปลือกหรือลอกเปลือก
ออก  โดยใสในตระแกรงหรืทอถังเหล็กเขยาหรือหมุนจนเปลือกลอกหลุดออกหมดเพ่ือใหแงงขม้ินดู
สวยงาม

ขมิ้นที่จํ าหนายในประเทศมาจาก  2  แหลงคือ  ปลูกกันเองและนํ าเขาจากเมียนมาร
ซึ่งคุณภาพดีกวาในดานความสะอาด  ตลอดจนลักษณะแงงมีหัวนอยแตมีแงงน้ิมมือมากเปนที่



ตองการจากตางประเทศ  ผูสงออกจะตองทํ าความสะอาดขจัดส่ิงเจือปนและแงงท่ีเนาเสียหรือเปนรา
ออก หลังจากน้ันจึงเลือกแงงชนิดน้ิวมือและหัวปนอยูไดไมเกินรอยละ  5  ของน้ํ าหนักตามท่ีตลาด
ตางประเทศตองการ  แตบางประเทศตองการขม้ินลักษณะคละกันไมตองแยกชนิดแงง  ข้ันตอนตอ
ไปนํ าไปรมสารเคมีแลขอใบนรับรองการตรวจโรคพืชจากกรมวิชาการเกษตร บางประเทศก็ตองการ
เพียงรมสารเคมีหรือใบรับรองปลอดโรคพืชอยางใดอยางหน่ึงเทาน้ัน แลวบรรจุในถุงพลาสติกหุม
ดวยกระสอบปอช้ันหน่ึงน้ํ าหนักประมาณ  30  กก.

ขมิ้นเปนเคร่ืองเทศท่ีสํ าคัญชนิดหน่ึงมีสารธรรมชาติสีเหลือง “เคอรคูมีน” ใชปรุงแตง
กล่ินและรสชาติอาหาร ทั้งยังเปนวัตถุดิบในผลิตภัณฑอาหาร และเคร่ืองสํ าอาง  ในดานการแพทย
ใชเปนสวนผสมยารักษาโรคตาง ๆ อาทเิชน  ยาลดกรด  บาขับลม  แกปวดทอง  ลดอาการเกร็ง
ของกลามเนื้อ  ทํ าใหการบีบตัวของลํ าไสลดลง  เปนยาเจริญอาหารและรักษาโรคผิวหนัง  น้ํ า
มันท่ีสกัดไดใชเปนสารฆาจุลินทรียและกํ าจัดแมลงตาง ๆ  ไดดี

ขมิ้นปลูกมากในประเทศอินเดีย  บังกาเทศ  จีน  ไตหว่ัน  เปรู  อินโดนีเซีย  ฟลิปปนส
จาไมกา  เอลซาวาดอร  อินเดียและบังกาลาเทศ ผลิตไดรอยละ  90 ของประมาณประเทศผูผลิต
ดังกลาวรวมกัน  ตลาดตางประเทศแบงลักษณะแงงขม้ินออกเปน  3  ชนิด ไดแก  ชนิดนิ้วมือ
มีคุณภาพดีท่ีสุดเปนท่ีตองการมาก  ชนิดทั้งเหงาและชนิดแตกหัก  สํ าหรับประเทศไทยเนื่อง
จากตลาดตางประเทศไมแนนนอน  ผลิตผลสวนใหญใชบริโภคภายในประเทศมีเพียงเล็กนอยที่สง
ไปจํ าหนายตางประเทศ  สวนการนํ าเขาก็มีบางดังขอมูลป  2540 – 41  ตอไปน้ี

ปรมิาณ :  ตัน  มูลคา : ลานบาท
2540 มค.-ตค. 2541รายการ

ปริมาณ มูลคา ปริมาณ มูลคา
1. การสงออก
2. การนํ าเขา

39.5
0.1

3.134
0.020

25.4
2.2

2.078
0.362

ท่ีมา : ศนูยสารสนเทศการเกษตร  สํ านักงานเศรษฐกิจการเกษตร

ป  2540  สงออกไปญ่ีปุน  18.2  ตันมูลคา  1.77  ลานบาท  รองลงไปคือ  สหรัฐ
อเมริกา ปากีสถาน  ออสเตรเลีย  สวนการนํ าเขามีแตอินเดียเทาน้ัน

เน่ืองจากขณะน้ีประชาชนในประเทศพัฒนา นิยมบริโภคผงกระหร่ีเคร่ืองเทศตางๆ  มากข้ึน
นอกจากน้ียังหันมาบริโภคสีธรรมชาติอีกดวย  ทํ าใหความตองการขม้ินในตลาดโลกเพ่ิมมากข้ึน ดัง
น้ันทางราชการนาจะใชกลยุทธการตลาดนํ าการผลิต  ดวยการศึกษาตรวจสอบขอมูลตางๆ  ที่เกี่ยว
ของแลวดํ าเนินการใหมีผลในทางปฏิบัติดวย  เพื่อเพิ่มรายไดแกเกษตรกรและนํ าเงินตราตาง
ประเทศเขามามากข้ึน

จดัทํ าเอกสารอิเล็กทรอนิกสโดย :  ส ํานักสงเสรมิและฝกอบรม  มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร
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