
ส ะ เ ด า
Azadirachta indica A.Juss. var.

Siamensis Valeton

  เอกสารเผยแพร : สวนปลูกปาภาคเอกชน  สํ านักสงเสริมการปลูกปา  กรมปาไม

ลักษณะทั่วไป
สะเดา มีช่ือทางการคาวา Neem, Nim,

Margosa, Yepa, Tamaka เปนไมขนาดกลางถึง
ขนาดใหญ ขึ้นไดดีทุกสภาพพื้นที่โดยเฉพาะที่ดิน
ดอนน้ํ าไมทวม อากาศรอนช้ืน อุณหภูมิสูงถึง 44 0c
ทีร่ะดับความสูง 50-1,000 เมตร จากระดับน้ํ า
ทะเลปริมาณน้ํ าฝน เฉล่ียประมาณ 450-1,150
มม./ป เจริญเติบโตเร็ว ปญหาเกี่ยวกับโรคและแมลง
ทํ าอันตรายมีนอย เร่ิมใหเมล็ดเม่ืออายุประมาณ 5
ป 1 กก. จะมีเมล็ดประมาณ 4,000 เมล็ด ตน
หน่ึงๆ จะใหเมล็ดเฉล่ียประมาณ 50 กก. เมล็ดจะมี
น้ํ ามันประมาณ 45% ของน้ํ าหนัก เมล็ดไมสามารถ
เก็บไวไดนานเพราะสูญเสียการงอกเร็วมาก

การเตรียมกลาไม
กอนเพาะเมล็ดควรนํ าผลที่ไดจากการเก็บ

จากกิ่ง หรือรวงหลนตามโคนตนมาขยํ ากับทรายและ
ลางน้ํ าเพื่อใหเน้ือเยื่อหุมเมล็ดหลุดออกเสียกอนแลว
นํ าไปเพาะหรือผึ่งในที่รมใหแหง อาจเพาะเมล็ดลงใน
ถุงพลาสติก หรือแปลงเพาะซ่ึงเตรียมไวมีขนาดกวาง
0.75-1 เมตร ความยาวแลวแตงสภาพพื้นที่ โดย
หวานเมล็ดใหกระจายทั่วแปลงกลบดินหนาประมาณ 
0.5 ซม. ช้ันบนคลุมดวยฟางบาง ๆ หลังจากหวาน
เมล็ด รดน้ํ าเชาเย็น 5-7 วัน เมล็ดจะเร่ิมงอก ซึ่ง
การเพาะเมล็ดในแปลงเพาะหากยายชํ ากลาไมไมทัน
ก็สามารถปลอยใหกลาไมไมทัน ก็สามารถปลอยให
กลาไมโตคางปไดปตอมาก็ถอนกลาตบแตงให
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มีลักษณะคลายเหงาชํ าในถุงพลาสติกได หรือ
พื้นที่ใดมีฝนตกดีก็สามารถถอนยายปลูกแบบ
ไมมีดินติดรากได โดยเปอรเซ็นตการรอดตายก็
ไมแตกตางจากกลาไมในถุงพลาสติกมากนัก 
ขนาดกลาไมที่ยายชํ าลงในถุงพลาสติกยายได
ต้ังแตรากเร่ิมปริ และแทงยอดออนจนถึงกลา
ใหญสํ าหรับกลาขนาดเล็กควรยายชํ าเม่ือมีใบจริงไมต่ํ ากวา 2 คู กลาไมท่ีเหมาะสมในการยายปลูกควร
สูงประมาณ 8-12 น้ิว อายุประมาณ 4-5 เดือน

การเตรียมพ้ืนท่ีปลูก
การเตรียมพื้นที่จะกระทํ าตามความเหมาะสมของพื้นที่ โดยการใชรถแทรกเตอรไถพรวนกอน

ปลูกและเก็บริบสุมเผาในชวงฤดูรอน แลวปกหลักท่ีมีขนาดพอสังเกตไดกํ าหนดระยะปลูก เพื่อใชหมายที่
ปลูก ตรวจสอบการรอดตายของไมท่ีปลูก การปลูกตรวจสอบการรอดตายของไมท่ีปลูก การปลูกซอนใน
ภายหลังและความสวยงามเปนระเบียบในการปลูก สวนการขุดหลุมท่ีเหมาะสมคือ กวาง X ยาว X ลึก 
ขนาด 25 X 25 X 25 ซม. ระยะปลูกสามารถใชต้ังแต 2 X 4 หรือ 4 X 4 เมตร ตามความเหมาะสม
และวัตถุประสงค

การปลูก
การปลูกควรใชกลาอายุประมาณ 4-5 เดือน สูง

ประมาณ 8-12 น้ิว และถาไดกลาไมในถุงพลาสติกคาง
ปก็ยิ่งดีโดยทํ าการตัดรากและยอดแลวรดน้ํ าใหชุมเพื่อให
แตกรากข้ึนมาใหม เม่ือฝนตกหนักก็ยายปลูกในวันรุงข้ึน 
กลาสะเดาจะเจริญเติบโตอยางรวดเร็วกวากลาไมที่
เตรียมในปน้ัน ฉีกถุงพลาสติกออกวางกลาตรงกลางหลุม 
กลบดินและกดรอบๆ โคนตนใหแนน ระดับดินท่ีกลบ
ควรใหเปนแองลึกกวาระดับรอบประมาณ 1 กวามือ เพื่อ
รอรับน้ํ าฝนเล้ียงตนไมตอไป

การบํ ารุงรักษา

1. กํ าจัดวัชพืช ไมสะเดาตองการแสงมากแมวา
กลาไมสะเดาจะมีความสามารถแกงแยงกับพวกวัชพืชได
ดีก็ตาม แตในปแรกก็จํ าเปนตองเอาใจใสดานวัชพืชให
เม่ือมีวัชพืชเบียดบัง แยงแสงและอาหารจากตนไม

2. การใสปุยสํ าหรับพ้ืนท่ีท่ีความอุดมสมบูรณต่ํ า
เม่ือกลาไมที่ปลูกตั้งตัวไดแลว ควรเรงการเจริญเติบโต
ดวยการใสปุยสูตร 15-15-15 หรือ 20-20-20
ประมาณตนละ 1 ชอนกาแฟ  โดยการพรวนดินรอบ ๆ
โคนตนแลวโรยปุยตาม
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3. การลิดกิ่ง ปกติเม่ือสะเดาสูงประมาณ 1 เมตรข้ึนไป จะเร่ิมแตกก่ิงกานเปนพุม หากตองการ
ใหมีลํ าตนเปลาตรง ใหประโยชนในการแปรรูปไดมากข้ึน จึงควรหม่ันลิดก่ิงอยางสม่ํ าเสมอ และอาจนํ า
กิง่มาท ําฟนได

4. การตัดสางขยายระยะ เม่ือตนไมมีเรือนยอดเบียดชิดกัน มีการแกงแยงกัน อัตราการเจริญ
เติบโตลดลง ควรตัดสางออกมาใหประโยชนในรูปของไมขนาดเล็กไดกอน อาจตัดออกแถวเวนแถว หรือ
เลือกตัดเปนตนๆ ตอของตนท่ีตัดออกจะแตกหนอตอไป

5. การปองกันไฟ สะเดาเปนไมทนไฟ หากไฟไหมรุนแรง ตนเดิมอาจตาย แตก็จะแตกหนอใหม 
จึงเปนสาเหตุใหการเจริญเติบโตชะงักงัน และทํ าใหเกิดแผลตามลํ าตน จึงควรทํ าแนวกันไฟกวาง
ประมาณ 6-8 เมตร รอบแปลงปลูก หลังสะเดาเจริญเติบโตมีเรือนยอดชิดติดกันปกคลุมพ้ืนท่ีปริมาณ
วัชพืชจะนอยลงปญหาเรื่องไฟก็จะหมดไปดวย

ประโยชน
เน้ือไมใชกอสรางบานเรือน เฟอรนิเจอรเปลือกราก เปลือกตนและผลออน เปนยาเจริญอาหาร

แกไขมาเลเรีย เปลือกรากเปนยาสมานแผล แกไข ใบ เมล็ดเปนยาฆาแมลง ฆาเช้ือ ใบออนและดอกเปน
อาหารเปนยาเจริญอาหารและชวยยอยอาหาร ดอกแกพิษเลือดกํ าเดา บํ ารุงธาตุ ผลแกโรคหัวใจ กระพี้
แกน้ํ าดีพิการ แกนแกคลื่นเหียนอาเจียน รากแกลม เสมหะทีแ่นนในอกและจุกคอ ยางดับพิษรอน 
เปลือกรากแกวแกไข ทํ าใหอาเจียน แกโรคผิวหนัง ยอดออนใชถายพยาธ์ิ แกริดสีดวงและปสสาวะพิการ 
เมล็ดสามารถสกัดน้ํ ามัน เปนสารยับยั้งการเจริญเติบโตแพรพันธุแมลง

จัดทํ าเอกสารอิเล็กทรอนิกสโดย : ส ํานกัสงเสริมและฝกอบรม  มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร
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