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        การเตรียมดิน 
ประมาณ 20-25 เซนต
ืชที่อยูในตระกูล Labiatae มีชื่อวิทยาศาสตรวา Ocimum basilicum Linn. เปนผักที่ใช
ประกอบอาหารอื่นๆ ก็ได ทํ าใหอาหารมีรสชาติและกลิ่นหอมนารับประทานยิ่งขึ้น 
ูรสไดหลายชนิด เชน แกงเผ็ด แกงเลียง ผัด ทอด รับประทานสด เปนเครื่องแนม
างไดเปนอยางดี นอกจากจะใชเปนอาหารแลวยังมีคุณคาทางยาชวยขับลมในลํ าไส 
เมื่อแชนํ้ าจะพองตัวใชรับประทานแกบิด ชวยหลอลื่นลํ าไส

ืชที่มีการปลูกกันอยางแพรหลายในเอเซียตะวันออกเฉียงใต เชน ไทย มาเลเซีย และ
ุกที่มีอายุสั้น มีความสูงของทรงพุมไมเกิน 60 เซนติเมตร ลํ าตนเปนรูปสี่เหล่ียม กาน
 ใบสีเขียว ใบเปนรูปหอกยาวประมาณ 1-3 นิ้ว มีกล่ินหอม ออกดอกเปนชั้นคลาย
รือชมพู โหระพาสามารถเจริญเติบโตไดดีในดินแทบทุกชนิดที่มีความชื้นสมํ่ าเสมอ 
ลอดวันและสามารถปลูกไดตลอดทั้งป

กันทั่วไปในประเทศไทยสวนมากเปนพันธุพื้นเมืองที่ปลูกตอๆ กันมา โดยเก็บเมล็ด
างที่เกิดจากการกลายพันธุไปแตก็ยังไมมีการแบงแยกเปนแตละพันธุอยางชัดเจน 
นการคาที่ยังไมแพรหลายเทาใดนัก เนื่องจากปริมาณความตองการยังมีจํ ากัด มีการ
เฉพาะในเมืองใหญเทานั้น

ปจจุบันไดมีบริษัทเอกชนคือ บริษัท อีสทเวสทซีด จํ ากัด ไดพัฒนาสายพันธุโหระพา
า จัมโบ (4320) ซึ่งมีลักษณะใบใหญ ใบสีเขียวสดใส มีกล่ินหอม โตเร็ว ตนแข็งแรง 
บทุกชนิด และปลูกไดตลอดป

ี่ โหระพาเปนพืชที่ปลูกครั้งเดียวสามารถเก็บเกี่ยวได 1-2 ป การเลือกพื้นที่ควร
ือ ดินควรมีความรวนซุยมีความอุดมสมบูรณดี มีการระบายนํ้ าดี อยูใกลแหลงนํ้ าและ
ะดวก อยูใกลท่ีพักอาศัยและการคมนาคมสะดวก

 โหระพาเปนพืชที่มีระบบรากลึกปานกลาง การเตรียมดินควรขุดหรือไถดินลึก
ิเมตร ตากดินทิ้งไว 7-10 วัน ไถพรวนคราด ยอยดินใหละเอียด เก็บเศษวัชพืชออก



ใหหมด หลังจากนั้นยกแปลงสูงประมาณ 10-15 เซนติเมตร กวาง 1 เมตร ยาวตามความเหมาะสมเวนชอง
วางระหวางแปลงประมาณ 30 เซนติเมตร เมื่อยกแปลงเสร็จแลวใสปุยคอกปุยหมักที่สลายตัวดีแลวอัตรา 
800 กิโลกรัมตอไร หรือประมาณ 500 กรัมตอตารางเมตร  โรยใหท่ัวแปลง และใสปุยเคมีสูตร 13-13-21 
อัตรา 50 กิโลกรัมตอไร หรือสูตร 15-15-15 อัตรา 30 กิโลกรัมตอไร หวานใหกระจายทั่วแปลง คลุกเคลา
ปุยคอกหรือปุยหมักและปุยเคมีใหเขากันกับดินพรอมที่จะปลูก

          วิธีปลูก การปลูกโหระพาควรกระทํ าในตอนเย็น วิธีการปลูกที่นิยมมี 2 วิธีดวยกัน คือ

          1.  การเพาะกลายายปลูก โดยการหวานเมล็ดใหกระจายทั่วแปลงแลวใชแกลบสด แกลบเผาหรือฟาง 
หวานหรือคลุมบางๆ แลวรดนํ้ าตามทันที หลังจากนั้น รดนํ้ าทุกวันเชาและเย็น จนกระทั่งเมื่ออายุได 20-25 
วัน จึงทํ าการยายปลูก โดยการถอนกลาแลวเด็ดยอดนํ าไปปลูกในแปลง โดยใชระยะปลูก 20x20 เซนติเมตร 
เมื่อถอนกลาออกจากแปลงแลวจะตองปลูกใหเสร็จภายในวันเดียวกัน หลังจากปลูกเสร็จควรหาฟางหรือหญา
แหงมาคลุมเพื่อเก็บความชื้นและรดนํ้ าตามทันที

        2.  การปกชํ า โดยตัดกิ่งท่ีโตเต็มที่ยาวประมาณ 5-10 เซนติเมตร แลวปลิดใบออกใหหมดนํ าไปปกชํ า
ในแปลง โดยใชระยะปลูก 20x20 เซนติเมตร ใชหญาแหงหรือฟางแหงสะอาดคลุมใหท่ัวแปลง และรดนํ้ า
ตามทันที

การปฏิบัติดูแลรักษา

        โหระพาเปนพืชที่ตองการความชื้นสูงและสมํ่ าเสมอ ดังนั้นจึงควรมีการรดนํ้ าใหทุกวัน แตระวังอยา
ปลอยใหมีการทวมขังของนํ้ าในแปลง ในระยะแรกควรทํ าการพรวนดินและกํ าจัดพืชทุกๆ 1-2 สัปดาห  โดย
การใชมือถอนจอบหรือเสียมดายหญาออกและควรทํ าดวยความระมัดระวังอยาใหกระทบตอตนและราก

        โหระพาเปนพืชที่ดูแลรักษางาย เจริญเติบโตดี การใชปุยแอมโมเนียมซัลเฟต (21-0-0)  ในอัตรา 
10 กโิลกรัมตอไร ละลายนํ้ ารดหลังปลูกประมาณ 15-20 วัน จะทํ าใหการเจริญเติบโตของโหระพาดีย่ิงขึ้น  
และมียอดอวบงามและใชปุยสูตร 15-15-15 ในอัตรา 50 กิโลกรัมตอไรทุกครั้งหลังจากการเก็บเกี่ยว
สํ าหรับการปองกันกํ าจัดโรคและแมลงนั้น เนื่องจากโหระพาเปนพืชที่ไมคอยมีปญหาเรื่องโรคและแมลงมาก
นัก การแกปญหาจึงไมควรใชสารเคมี เพราะอาจไมคุมคา

การเก็บเกี่ยว

        หลังจากปลูกประมาณ 30-35 วัน สามารถทํ าการเก็บเกี่ยวได โดยใชมีดคมๆ ตัดตนหรือกิ่ง หางจาก
ยอดลงมาประมาณ 10-15 เซนติเมตร นํ าไปขายหากยังไมมีผูรับซื้ออาจชะลอการเก็บเกี่ยวได โดยการตัด
ชอดอกออกโหระพาก็จะแตกกิ่งแตกใบออกมาอีกเรื่อยๆ การเก็บเกี่ยวสามารถกระทํ าไดทุกๆ 15-20 วัน ไป
จนถึงอายุ 7-8 เดือน
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