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บทนํ า

แตงกวา เปนพืชตระกูลเดียวกันกับแตงโม ฟกทอง บวบ มะระ น้ํ าเตา ซ่ึงมีการปลูกกัน

อยางแพรหลายทั่วทุกภาคของประเทศ มีอายุต้ังแตปลูกจนถึงเก็บเก่ียวส้ัน โดยใชเวลาเพียง 30-45 วัน 
หลังจากปลูกเมื่อเปรียบเทียบรายไดจากการปลูกแตงกวากับพืชอื่นๆ หลายชนิดแลว แตงกวาเปนพืช
หน่ึงที่สามารถทํ ารายไดดีทีเดียว สํ าหรับในแงของผูบริโภคแลว แตงกวาท่ีสามารถนํ าไปปรุงอาหารได
มากมายหลายชนิด เชน การนํ าไปแกงจืด ผัด จ้ิมน้ํ าพริก หรืออาจแปรรูปเปนแตงกวาดอง จะเห็นไดวา
แตงกวาเปนพืชที่เขามามีบทบาทตอการคาทั้งในและตางประเทศ

แตงกวามีถิ่นก ําเนิดในประเทศอินเดีย มีการบันทึกประวัติการปลูกมากกวา 3,000 ป และมี
การปลูกในประเทศแถบทะเลเมดิเตอรเรเนียนเม่ือกอน2,000 ป โดยนํ าผานเอเซียกลางและตอนเหนือ
ของทวีปแอฟริกาในศตวรรษที่ 6 ไดนํ าไปปลูกในประเทศจีนโดยสันนิษฐานวาไดนํ าเขาประเทศจีน 
สองทาง คือ เสนทางสายไหม โดยผานประเทศในเอเซียตะวันออกไปภาคเหนือของประเทศจีน สวนอีก
เสนทางโดยผานประเทศในเอเซียตะวนัออกเฉียงใตไดแก พมา ไทย ลาว ไปสูทางภาคใตของประเทศจีน 
ในตวรรษที่ 9-14 ไดนํ าไปปลูกในทวีปยุโรปและไดรับการพัฒนาพันธุตนศตวรรษที่ 19 ไดรับการ
พัฒนาพันธุใหเหมาะสมตอการปลูกไดในโรงเรือน ศตวรรษที่ 15-16 ไดนํ าไปปลูกในทวีปอเมริกา
กลางและอเมริกาเหนือ และไดรับการพัฒนาพันธุอยางมากในประเทศสหรัฐอเมริกาต้ังแตตนศตวรรษที่ 
19  ปจจุบันแตงกวาเปนผักที่นิยมบริโภคทั่วโลก  ทั้งในสภาพการบริโภคสดและแปรรูป
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แตงกวามีจํ านวนโครโมโซม 2n = 14  เปนพืชผสมขามตามธรรมชาติโดยอาศัยลม และ แมลง 
แตพบอัตราการผสมตัวเอง 1-47 เปอรเซ็นต  โดยธรรมชาติมีดอกเพศผูและดอกเพศเมียแยกดอกแต
อยูภายในตนเดียวกัน   เปนพืชฤดูเดียว    เถาเล้ือยหรือข้ึนคาง
        ระบบรากเปนระบบรากแกว (tap root system) รากแขนงเปนจํ านวนมาก    รากสามารถแผทาง
ดานกวางและหย่ังลงไดลึกถึง 1 เมตร
        ลํ าตนเปนเถาเล้ือยเปนเหล่ียม มีขนข้ึนปกคลุมท่ัวไป มีขอยาว 10-20 ซม. มือเกาะเกิดออกมา
ตามขอโดยสวนปลายของมือเกาะไมมีการแตกแขนงเปนหลายเสนใบมีกานใบยาว 5-15 ซม. ใบหยาบ
มีขนใบมีมุมใบ 3-5 มุม ปลายใบแหลม ใบใหญแบบ palmate มีเสนใบ 5-7 เสน ดอกเพศเมียเปน
ดอกเด่ียวเกิดจากบริเวณมุมใบหรือขอมีกลีบเล้ียงสีเขียว 5 กลีบ    กลีบดอกสีเหลือง 5 กลีบ รังไขมี
ลักษณะกลมยาว 2-5 ซม. มีปุมนูนของหนามและขนชัดเจนสวนของยอดเกสรตัวเมียมี 2-5 แฉก  
สวนดอกเพศผูอาจเปนดอกเดี่ยวหรือเปนชอ มีกลีบเล้ียงและกลีบดอกเหมือนดอกเพศเมีย ละอองเกสร
ตัวผู 3 อัน และมีกานชูเกสรส้ันๆดอกเพศเมียและดอกเพศผูบานในตอนเชาและพรอมรับการผสมเกสร
ดอกจะหุบตอนบายภายในวันเดียวกัน

     
เถาแตง ลักษณะใบ

ลักษณะดอกตัวผู                    ลักษณะดอกตัวเมีย
การเกิดดอกตัวเมียน้ันข้ึนอยูกับชวงแสงและอุณหภูมิกลาว   คือ      จะเกิดดอกตัวเมียมากกวา

ดอกตัวผู ในสภาพชวงแสงส้ันและมีอุณหภูมิกลางคืนต่ํ า ซ่ึงตรงกับฤดูหนาวของเมืองไทย
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ผลของแตงกวามีลักษณะกลมยาวทรงกระบอก ความยาวผลระหวาง 5-40 ซม. มีไสภายในผล 
และในปจจุบันพันธุการคาในตางประเทศมีการปรับปรุงพันธุที่สามารถติดผลได โดยไมไดรับการผสม
เกสร (parthenocarpic type) โดยภายในผลไมมีไส เน้ือกรอบ และน้ํ าหนักตอผลสูงนิยมทั้งบริโภค 
ผลสดแปรรูป  สีผลมีสีขาว  เขียวออน  เขียว  และเขียวเขมดํ า  สีหนามสีขาว แดง น้ํ าตาล และดํ า

 
ลักษณะการเกิดผล

แตงกวาสามารถจํ าแนกไดตามประโยชนการใชสอยดังน้ี
         1. พันธุสํ าหรับรับประทานสด เปนพันธุที่มีเนื้อบางและไสใหญ    สีเปลือกเปนสีเขียวออน ผล
มีน้ํ ามากเปนพันธุที่มีทั้งผลเล็กและผลใหญ เม่ือผลยังออนอยูจะมีหนามเต็มไปหมด แตเม่ือโตเต็มท่ี
หนามจะหลุดออกเอง พันธุ รับประทานสดน้ีไมเหมาะกับการนํ าไปดอง
         แตงกวารับประทานสดแบงตามขนาดของผลน้ัน แบงไดเปน
         1.1 แตงผลยาว (long cucumber)  ที่รูจักกันในชื่อของแตงราน       ซึ่งมีความยาวผลอยาง
นอย 15 ซม. และมีความกวางผลมากกวา 2.5 ซม. สวนใหญ จะมีเน้ือหนาไสแคบ   กรณีที่เปนพันธุ
ของไทยน้ัน จะมีสีผลสีเขียวแกตรงสวน ใกลข้ัวผลประมาณ 1/3 ของผลท่ีเหลือมีจุดประสีเขียวออนหรือ
ขาวและ เสนสีขาวเปนแถบเล็กๆ ตลอดความยาวไปถึงปลายผล      สวนพันธุของตางประเทศน้ันจะมีสี
เขียวเขมสม่ํ าเสมอท้ังผล
         1.2 แตงผลสั้น (short cucumber) ที่รูจักกันในชื่อของแตงกวา ซ่ึงมีความยาวผล 8-12 ซม.
และมีความกวางผลมากกวา 2.5 ซม. สวนใหญจะมีเน้ือนอยไสกวาง
        2. พันธุอุตสาหกรรม เปนพันธุที่มีเนื้อหนา ไสเล็ก บางพันธุก็ไมมีไสเลย เปลือกสีเขียวเขม เม่ือ
นํ าไปดองจะคงรูปรางไดดี ไมคอยเหี่ยวยน แตงกวาพันธุน้ีมักจะเปนลูกผสม ผลมักมีรูปรางผอมยาว ซึ่ง
แบงตามขนาดไดดังน้ี
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        2.1 แตงผลยาว (long cucumber) เปนแตงชนิดที่ใชทํ าแตงดองของญ่ีปุนและจีน     ซ่ึงจะตองมี
ความยาวผล 20-30 ซม. และมีความกวางผล 2-3 ซม. มีเน้ือหนาไสแคบผิวสีเขียวเขมตลอดความยาว
ของผล    มักใชดองโดยมีการใชน้ํ าปรุงรสดวยสวนผสมของซีอ้ิว
        2.2 แตงผลสั้น (short cucumber) เปนแตงชนิดที่ใชทํ าแตงดองของสหรัฐอเมริกาและยุโรป ซ่ึงมี
ความยาว 8-12 ซม. และมีความกวางผล 1.0-5.1 ซม.     โดยทัว่ไปจะมีอัตราสวนความยาวตอความ
กวาง (L/D ratio) มีคาอยูระหวาง 2.8-3.1 มีเน้ือหนาและแนน ไสแคบ  ผิวสีเขียวเขมตลอดความยาว
ของผล มักใชดองท้ังผล ผาตามความยาวและห่ันเปนช้ินๆ ตามความกวางของผลมักดองโดยมีการใชน้ํ า
ปรุงรสดวยสวนผสมของซีอ้ิว

    
ลักษณะผลแตงกวาพันธุตางๆ แตงกวาสํ าหรับดอง

    
แตงกวาพันธุผลส้ัน แตงกวาพันธุผลยาว

อุณหภูมิที่เหมาะสมตอการงอกของเมล็ดระหวาง 25-30 องศาเซลเซียส สามารถเจริญเติบโต
ไดผลดีระหวางอุณหภูมิ 20-30 องศาเซลเซียส อุณหภูมิกลางวัน 22-28 องศาเซลเซียส     แตงกวา
จะชะงักการเจริญเติบโต      สํ าหรับอุณหภูมิที่เหมาะสมกับการผสมเกสรนั้นอยูระหวาง 17-25 องศา
เซลเซียส
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แตงกวาเปนพืชที่ไมตองการน้ํ ามากแตขาดน้ํ าไมได โครงสรางของดินที่ปลูกแตงกวาควรมี
ลักษณะเปนดินรวนปนทราย มีการระบายน้ํ าดี ควรมีความเปนกรด ดาง (pH) อยูระหวาง 5.5-6.5 ใน
สภาพดินท่ีเปนดินทรายจัด หรือเหนียวจัด จํ าเปนตองปรับปรุงบํ ารุงดินกอนการปลูก โดยใชปุยอินทรีย 
เชน ปุยคอก หรือปุยหมักท่ีสลายตัวแลวและสภาพความเปนกรดดางน้ัน ควรจะวิเคราะหหาคาความ
ตองการปูนกอนท่ีจะใชปูนขาวเพ่ือใหมีการใชในปริมาณท่ีเหมาะสม

การเตรียมดินกอนการปลูกแตงกวา   ทํ าการไถพรวนดินตากไวประมาณ 7-10 วันเพื่อ
ทํ าลายวัชพืช และศัตรูพืชบางชนิดท่ีอยูในดิน   จากนั้นจึงไถพรวนเก็บเอาเศษวัชพืชออกแลวเตรียม
แปลงขนาดกวาง 1-1.2 เมตร โดยมีความยาวตามลักษณะของพ้ืนท่ีแลวจึงใสปุยอินทรียลงไป  ปรับ
โครงสรางของดินใหเหมาะสมกับการเจริญเติบโตของแตงกวา    การเตรียมหลุมปลูกน้ันควรกํ าหนด
ระยะระหวางตนประมาณ 60-80 เซนติเมตร ระหวางแถวประมาณ 1 เมตร สํ าหรับการใสปุยเคมีรอง
พื้นนั้นอาจใชสูตร 15-15-15 ในอัตรา 30-50 กิโลกรัมตอไร    ในบางแหลงอาจใชพลาสติกคลุมดิน
เพื่อรักษาความช้ืนในดิน         ปองกันความงอกของวัชพืช และพลาสติกบางชนิดสามารถท่ีจะไลแมลง
ไมใหเขามาท ําลายแตงกวาได
        การเตรียมพันธุ ขั้นตอนการเตรียมพันธุ นับวาเปนข้ันตอนท่ีสํ าคัญในการปลูกแตงกวา   ซึ่งพอ
แบงไดดังน้ี

1. การคัดเลือกเมล็ดพันธุแตงกวา ควรคัดเลือกเมล็ดพันธุ 

ที่มีความสมบูรณ ซื้อจากรานคาใหเลือกซื้อจากรานที่ 
เชื่อถือ มีการบรรจุหีบหอเมล็ดท่ีสามารถปองกันความช้ืน 
หรืออากาศ จากภายนอกเขาไปได    ลักษณะเมล็ดแตง
กวาควรมีการคลุกสารเคมี เพื่อปองกันศัตรูพืชที่อาจติด
มากับเมล็ด และกอนใชเมล็ดทุกคร้ังควรทํ าการทดสอบ
ความงอกกอน
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         2. การเตรียมดินเพาะกลา อัตราสวนดิน : ปุยคอก 3:1 และใสปุยเคมีสูตร 12-24-12 อัตรา
0.5 กิโลกรัม ตอตนกลา 1 ไร คลุกใหเขากัน แลวบรรจุลงในถุงพลาสติกขนาด 6x10 เซนติเมตร เพื่อ
เตรียมสํ าหรับหยอดเมล็ดแตงกวาตอไป
        3. ทํ าการบมเมล็ด โดยนํ าเมล็ดบรรจุถุงพลาสติกท่ีเจาะรูพรุน แชในสารละลายเคมีปองกันและ
ก ําจัดศัตรูพืช เชน แคปเทน ออโธไซดผสมอัตรา 5 กรัมตอน้ํ า 1 ลิตร แชเมล็ดนาน 30 นาที     เพื่อ
ท ําลายเช้ือราท่ีผิวเมล็ด จากน้ันนํ ามาแชน้ํ า 4 ชั่วโมง แลวจึงบมในผาชุบน้ํ าหมาดๆ   ซ่ึงบรรจุอยูในถุง
พลาสติกรัดปากถุงใหแนน     บมในสภาพอุณหภูมิหองนาน 24 ชั่วโมง      หลังจากรากงอกยาว 0.5
เซนติเมตร    จึงนํ าไปเพาะตอไป
        4. การหยอดเมล็ดลงถุง นํ าเมล็ดท่ีไดบมไวหยอดลงแตละถุง จํ านวนถุงละ 1 เมล็ด แลวใชดิน
ผสมหยอดกลบบางประมาณ 1 เซนติเมตร
        การดูแลรักษากลา หลังจากหยอดเมล็ดแลวใหน้ํ าทันท ี  โดยวิธีการฉีดพนใหเปนฝอยละเอียดที่
สุดเทาที่จะทํ าไดปริมาณน้ํ าท่ีใหน้ันไมควรใหปริมาณท่ีมากเกินไป ในชวงฤดูรอนควรจะใหวันละ 1 คร้ัง
ท้ังน้ีใหตรวจดูความช้ืนกอนการใหน้ํ าทุกครั้ง   ถุงเพาะกลาน้ีควรเก็บไวในท่ีแดดไมจัดหรือมีการใชวัสดุ
กันแสงไมใหมากระทบตนกลามากเกินเกินไป      เม่ือแตงกวาเร่ิมงอกใหหม่ันตรวจดูความผิดปกติของ
ตนกลาเปนระยะๆ หากมีการระบาดของแมลงหรือโรคพืช ตองรีบกํ าจัดโดยเร็ว และเม่ือตนกลามีใบจริง
ประมาณ 3-4 ใบ จะอยูในระยะพรอมที่จะยายปลูก

การปลูก วิธีการปลูกแตงกวาน้ัน พบวามีการปลูกท้ังวิธีการหยอดเมล็ดโดยตรงและเพาะกลา
กอนแลวยายปลูก การหยอดเมล็ดโดยตรงน้ันอาจจะมีความสะดวกในการปลูก แตมีขอเสียคือส้ินเปลือง
เมล็ด หากใชเมล็ดพันธุลูกผสมซ่ึงมีราคาแพงแลว จะเกิดความสูญเสียเปลาและเปนการเพ่ิมตนทุนการ
ผลิต รวมทั้งวิธีการหยอดเมล็ดน้ีจํ าเปนท่ีจะตองดูแลระยะเร่ิมงอกในพ้ืนท่ีกวาง ดังน้ันการใชวิธีการเพาะ
กลากอน จึงมีขอดีหลายประการ อาทิเชน ประหยัดเมล็ดพันธุ ดูแลรักษางาย ตนกลามีความสม่ํ าเสมอ 
ประหยัดคาแรงงานในระยะกลา เปนตน
        สํ าหรับการยายกลาปลูกน้ัน ใหดํ าเนินการตามกระบวนการเพาะกลาตามท่ีกลาวแลว และเตรียม
หลุมปลูกตามระยะที่กํ าหนด จากน้ันนํ าตนกลายายปลูกลงในหลุม ตามระยะระหวางตนและระหวาง
แถวตามที่ไดกํ าหนดไว โดยการฉีกถุงพลาสติกท่ีใชเพาะกลาออกแลวยายลงในหลุมปลูก ชวงเวลาที่จะ
ยายกลาน้ันควรยายชวงประมาณเวลา 17.00 น. จะทํ าใหปฏิบัติงานในไรนาไดสะดวกและตนกลา
สามารถปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมไดดีย่ิงข้ึน

         หลังใสปุย พรวนดินกลบ
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        การใหน้ํ า หลังจากยายกลาปลูกแลว ตองใหน้ํ าทันท ีระบบการใหน้ํ าน้ันอาจจะแตกตางกัน ข้ึน
อยูกับสภาพพื้นที่ แตระบบที่เหมาะสมกับแตงกวา คือการใหน้ํ าตามรอง เพราะวาจะไมทํ าใหลํ าตน และ
ใบไมชื้น ลดการลุกลามของโรคพืชทางใบ ชวงเวลาการใหน้ํ าในระยะแรกควรให 2-3 วันตอคร้ังและ
เม่ือตนแตงกวา เร่ิมเจริญเติบโตแลวจึงปรับชวงเวลาการใหน้ํ าใหนานข้ึน ขอควรคํ านึงสํ าหรับการใหนํ้ า
น้ันคือ ตองกระจายในพื้นที่สมํ่ าเสมอตลอดแปลง และตรวจดูความช้ืนในดินไมใหสูงเกินไปจนกลายเปน
แฉะ เพราะจะทํ าใหรากเนาได

การใสปุย การใสปุยในแตงกวาน้ัน อาจแบงเปนระยะตาง ๆ ดังน้ี
        1. ระยะเตรียมดิน ใสปุยอินทรีย เชน ปุยคอก หรือปุยหมัก อัตรา 1-2 ตันตอไร และใสปุยสูตร
15-15-15 หรือ 12-24-12 อัตราประมาณ 20-30 กิโลกรัมตอไร
        2. หลังยายปลูกประมาณ 7 วัน ใสปุยที่มีไนโตรเจน เชน ยูเรีย หรือ แอมโมเนียซัลเฟต ในอัตรา
ประมาณ 20 กิโลกรัมตอไร
        3. ระยะแตงกวาออกดอก ซ่ึงจะใชระยะเวลาประมาณ 25 วัน หลังจากยายกลา ใสปุยสูตร 15-
15-15 หรือ 12-24-12 อัตรา ประมาณ 20-30 กิโลกรัมตอไร

    
การปลูกโดยไมใชคาง การปลูกโดยใชคาง

ในแตงกวาน้ันมีศัตรูท่ีทํ าลายแตงกวาแบงได คือ
        แมลงศัตรูแตง แตงกวานั้นเปนพืชผักชนิดหนึ่งที่มี แมลงศัตรูเขาทํ าลายมาก และที่พบบอยและ
ท ําความเสียหายกับแตงกวามากไดแก
        1. เพล้ียไฟ (Thrips : Haplothrips floricola)
        ลักษณะ เปนแมลงขนาดเล็ก ตัวสีน้ํ าตาลออนถึงน้ํ าตาลแก พบตามยอดใบออน ดอกและผลออน
        การทํ าลาย ดูดน้ํ าเล้ียงท่ีใบ ดอกออน และยอดออน ทํ าใหใบมวนหงิกงอ รูปรางผิดปกติเปน
กระจุก มีสีสลับเขียวเปนทาง ระบาดมากในชวงท่ีมีอากาศแหงแลงฝนท้ิงชวง นับเปนแมลงท่ีเปนปญหา
สํ าคัญท่ีสุดในการปลูกแตงกวา
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ลักษณะการทํ าลายของเพล้ียไฟ

การปองกันกํ าจัด ใหน้ํ าเพ่ิมความช้ืนในแปลงปลูก โดยใหนํ้ าเปนฝอยตอนเชาและตอนเย็น จะ
ชวยลดปญหาของเพลี้ยไฟได
        ใชสารฆาแมลง คือ สารคารโบฟูราน ไดแก ฟูราดาน 3 จี หรือ คูราแทร 3 จี 1 ชอนชาตอหลุม
ใสพรอมกับการหยอดเมล็ด จะปองกันไดประมาณ 2 สัปดาห
        กรณีท่ีเร่ิมมีการระบาดใหใชสารฆาแมลง ไดแก พอสซเมซูโรล แลนเนท ไดคารโซล ออลคอล อะ
โซดริน โตกุไทออน หรือทามารอน   เปนตน

        2. เพล้ียออน (Alphids: Aphids gossypii)
        ลักษณะ เปนแมลงขนาดเล็ก ลํ าตัวคลายผลฝร่ัง มีทอเล็กๆ ย่ืนยาวออกไปทางสวนทายของลํ าตัว
2 ทอน เปนแมลงปากดูด ตัวออนสีเขียว ตัวแกสีดํ าและมีปก
        การทํ าลาย ดูดน้ํ าเล้ียงท่ีใบและยอดออน ทํ าใหใบมวน ตนแคระแกร็น และยังเปนพาหนะนํ าไว
รัสดวย มักระบาดมากในชวงอากาศรอนและแหงซ่ึงเปนตอนท่ีพืชขาดน้ํ า โดยมีมดเปนตัวนํ าหรือการ
บินยายที่ของตัวแก
        การปองกันกํ าจัด ใชสารเคมีปองกันกํ าจัดแมลงเชนเดียวกับการปองกันกํ าจัดเพลี้ยไฟ

        3. ไรแดง (Red spider mites: Tetranychus spp.)
        ลักษณะ ไมไดเปนแมลงแตเปนสัตวท่ีมีขา 8 ขา มีขนาดเล็กมาก มองเห็นเปนจุดสีแดง
        การทํ าลาย ดูดน้ํ าเลี้ยงที่ใบและหยอดออนทํ าใหใบเปนจุดดางมีสีซีด โดยจะอยูใตใบเขาทํ าลาย
รวมกับเพล้ียไฟ และเพล้ียออน มักระบาดมากในชวงอากาศรอนและแหงซ่ึงเปนตอนท่ีพืชขาดน้ํ า
        การปองกันกํ าจัด ใชสารเคมีกํ าจัดไร ไดแก เคลเทน ไตรไทออน หรือ โอไมท เปนตน

        4. เตาแตงแดง (Red cucurbit beetle: Aulacophora simills) และเตาแตงดํ า (Black cucurbit
beetle: A. frontalis)
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        ลักษณะ เปนแมลงปกแข็ง ปกมีสีสมแดงและสีดํ าเขม ตัวมีขนาดเล็กยาวประมาณ 0.5-0.8 ซม.
อาศัยอยูตามกอขาวท่ีเก่ียวแลวในนาหรือตามกอหญา
        การทํ าลาย กัดกินใบต้ังแตระยะใบเล้ียงจนกระท่ังตนโต ทํ าใหเปนแผลและเปนพาหะของโรค
เหี่ยวที่เกิดจากเชื้อแบคทีเรียดวย   ตัวเมียวางไขบริเวณโคนตน ตัวหนอนกัดกินราก
        การปองกันกํ าจัด ควรทํ าลายแหลงท่ีอยูอาศัยของแมลง รวมทั้งเศษซากแตงหลังการเก็บเกี่ยว
        ใชสารเคมีฉีดพน ไดแก เซฟวิน คารโบนอกซี-85 หรือ ไบดริน หรือใชสารเคมีชนิดเม็ด เชน ฟู
ราดาน 3 จี หรือคูราแทร 3 จี ใสหลุมปลูกพรอมกับการหยอดเมล็ด จะปองกันเตาแตงไดประมาณ 2
สัปดาห

5. หนอนกินใบแตง (Leaf eating caterpilla: Palpita indica) และหนอนไถเปลือกหรือหนอน
เจาะผล (Fruit boring caterpillar:Helicoverpa armigera)
        ลักษณะ หนอนกัดกินใบแตง มีรูปรางเรียวยาวประมาณ 2 ซม. สีเขียวออน ตรงกลางสันหลังมี
เสนแถบสีขาวตามยาว 2 เสน หนอนตัวโตเต็มวัยเปนผีเส้ือท่ีมีปกโปรงใสตรงกลาง สวนหนอนเจาะผลมี
ขนาดใหญกวา ลํ าตัวยาวสีเขียวออนถึงสีน้ํ าตาลดํ า มีรอยตอปลองชัดเจน
        การทํ าลาย กัดกินใบ ไถเปลือกเปนแผลและเจาะผลเปนสาเหตุใหโรคอ่ืน ๆ เขาท ําลายตอได เชน
โรคผลเนา
        การปองกันกํ าจัด ใชสารเคมี เชน อโซดริน แลนเนท ทามารอน โตกุไทออน บุก หรือ อะโกรนา
เปนตน

แตงกวามีโรคท่ีเปนศัตรูสํ าคัญ ไดแก
        1. โรครานํ้ าคาง (Downy mildew) หรือท่ีเกษตรกรนิยมเรียกวาโรคใบลาย เกิดจากเชื้อ
Psudoperonospora
        ลักษณะอาการ เร่ิมเปนจุดสีเหลืองบนใบ        แผลน้ันจะขยายออกเปนเหล่ียมในระหวางเสนใบ
ถาเปนมากๆ แผลลามไปทัง้ใบทํ าใหใบ



การปลูกแตงกวา 11

แหงตาย   ในตอนเชาท่ีมีหมอกน้ํ าคางจัดชวงหลังฝนตกติดตอกันทํ าใหมีความช้ืนสูง   ในบริเวณปลูกจะ
พบวาใตใบตรงตํ าแหนงของแผลจะมีเสนใยสีขาวเกาะเปนกลุมและมีสปอรเปนผงสีดํ า
        การปองกันกํ าจัด คลุกเมล็ดแตงดวยสารเคมีเอพรอน     หรือ ริโดมิลเอ็มแซดกอนปลูกหรือจะนํ า
เมล็ดมาแชสารเคมีท่ีละลายน้ํ าเจือจางเปนเวลา 3 ช่ัวโมงก็ได เม่ือมีโรคระบาดในแปลงและในชวงน้ันมี
หมอกและน้ํ าคางมาก ซ่ึงควรฉีด Curzate M8, Antrachor สลับกันเพ่ือปองกันการด้ือสารเคมีของเช้ือ

โรครานํ้ าคา  โรคใบดาง

2. โรคใบดาง (Mosaic)
        เช้ือสาเหตุ Cucumber mosaic virus
        ลักษณะอาการ ใบดางสีเขียวเขมสลับสีเขียวออนหรือดางเขียวสลับเหลืองเน้ือใบตะปุมตะป า มี
ลักษณะนูนเปนระยะๆ ใบหงิกเสียรูปราง
        การปองกันกํ าจัด ในปจจุบันยังไมมีการใชสารเคมีหรือวิธีการใดๆ ท่ีจะลดความเสียหายเม่ือโรคน้ี
ระบาด ดังน้ันวิธีท่ีดีท่ีสุดขณะน้ี คือ   การปองกันไมใหเกิดโรค  เชน   เลือกแหลงปลูกท่ีปลอดจากเช้ือ
ไวรัส     อาจทํ าไดโดยเลือกแหลงปลูกทีไ่มเคยปลูกผักตระกูลแตงมากอนและทํ าความสะอาดแปลงปลูก
พรอมทั้งบริเวณใกลเคียงใหสะอาดไมใหเปนท่ีอาศัยของเช้ือและแมลงพาหะ

3. โรคผลเนา (Fruit rot)
        เช้ือสาเหตุ Pythium spp., Rhizoctonia solani, Botrytis cinerea
        ลักษณะอาการ มักเกิดกับผลท่ีสัมผัสดิน และผลที่แมลงกัดหรือเจาะทํ าใหเกิดแผลกอนจะพบมาก
ในสภาพที่เย็นและชื้น กรณีที่เกิดจากเชื้อพิเที่ยมจะเปนแผลฉํ่ าน้ํ าเร่ิมจากสวนปลายผล ถามีความช้ืนสูง
จะมีเสนใยฟูสีขาวข้ึนคลุม กรณีที่เกิดจากเชื้อไรซอกโทเนียจะเปนแผลเนาฉํ่ าน้ํ าบริเวณผิวของผลท่ีสัมผัส
ดิน แผลจะเปล่ียนจากสีน้ํ าตาลแกและมีรอยฉีกของแผลดวย สวนกรณีที่เกิดจากเชื้อโบทริทิ่สนั้นบริเวณ
สวนปลายของผลที่เนา  จะมีเช้ือราข้ึนคลุมอยู
        การปองกันกํ าจัด ทํ าลายผลท่ีเปนโรค อยาใหผลสัมผัสดิน ปองกันไมใหผลเกิดบาดแผล



การปลูกแตงกวา 12

        4. โรคราแปง (Powdery mildew)
        เช้ือสาเหตุ Oidium sp.
        ลักษณะอาการ มักเกิดใบลางกอนในระยะที่ผลโตแลว บนใบจะพบราสีขาวคลายผงแปงคลุมอยู
เปนหยอมๆ กระจายทั่วไป  เม่ือรุนแรงจะคลุมเต็มผิวใบทํ าใหใบเปล่ียนเปนสีเหลืองแลวแหงตาย
        การปองกันกํ าจัด ใชสารเคมี เชน เบนเลท เดอโรซาล Diametan หรือ Sumilex ฉีดพนเมื่อพบ
การระบาด

อายุการเก็บเก่ียวของแตงกวานับจากวันปลูกประมาณ 30-40 วัน แลวแตพันธุแตงกวาสํ าหรับ
บริโภคสด ควรเลือกเก็บขณะท่ีผลยังออนอยูเน้ือแนนกรอบ และสังเกตไดจากมีนวลสีขาวเกาะและยังมี
หนามอยูบาง ถาผลแกนวลจะจางหาย สีผลเร่ิมเปนสีเหลือง และไมมีหนาม การเก็บแตงกวาควรทยอย
เก็บวันเวนวัน ไมปลอยใหแกคาตน เพราะจะทํ าใหผลผลิตท้ังหมดลดลง โดยปกติจะเก็บเกี่ยวผลผลิตได
ประมาณ 1 เดือน

ลักษณะผลพรอมเก็บเก่ียว
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