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เคร่ืองปอกฝร่ังเพื่อการผลิตฝร่ังแชบวย 

พนม  เกิดแสง * 

    

เคร่ืองปอกฝร่ังและเคร่ืองคลุกนํ้าบวย 

          ประเทศไทยมีผลไมอยางหลากหลายใหบริโภคกันอยางตอเน่ืองตลอดทั้งป แลวแตฤดูกาล ซึ่งบางชนิด 

เหมาะที่จะบริโภคผลสด รับประทานตอนสุก หรือบางชนิดก็เหมาะที่จะรับประทานดิบ บางก็วากรอบอรอย

แลวแตความชอบของแตละคน แตยังมีผลไมอีกชนิดหน่ึงที่ออกผลใหไดรับประทานกันไดตลอดป และนิยมกัน

มากสามารถที่จะบริโภคผลสด จ้ิมพริกเกลือหรือแปรรูปและนิยมกันมากน่ันคือ  ฝร่ัง  ผลไมที่ ผูขายผลไมนํามา

แปรรูปมาก ที่สุดก็คือ “ฝร่ังแชบวย”   กระบวนการแปรรูปฝร่ังแชบวยน้ัน มักประสบปญหาดานแรงงานคนที่

ตองปอกเปลือกฝร่ัง นับวาสิ้นเปลืองเวลาและแรงงานมาก เพื่อแกปญหาดังกลาว ผศ.ดร. สุดสายสิน แกวเรือง 

พรอมทีมงาน จากภาควิชาเกษตรกลวิธาน คณะเกษตร มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร จึงคิดคนประดิษฐเคร่ืองปอก

เปลือกฝร่ังและเคร่ืองคลุกนํ้าบวยแบบครบวงจรขึ้น ซึ่งภาควิชาเกษตรกลวิธานน้ี ผมและทีมงานไดเคยมาบันทึก

เทปวีดิทัศนในเร่ือง เคร่ืองสีขาวกลองขนาดเล็กเพื่อชุมชน เมื่อปกอนและขณะน้ันทางเจาหนาที่ที่สาธิตเคร่ืองสี

ขาวก็ไดแนะนําเคร่ืองปอกฝร่ังเอาไวจึงรับปากวาสนใจที่จะนําไปถายทอดใหผูสนใจไดรับรูรับทราบตอไป 

          ผมและทีมงานไดมีโอกาสเขาพบ ผศ.ดร.สุดสายสิน0 แกวเรือง หัวหนาทีมวิจัย ซึ่งเลาใหฟงวา ทีมงานวิจัย

มีดวยกันทั้งหมด 5 คนคือ ดร.ศุภกิตต สายสุนทร ดร.ดลฤดี ใจสุทธ ดร.รติยา ธุวพาณิชยานันท และคุณกฤตภัทร 

คลายรัศมี จากภาควิชาเกษตรกลวิธาน คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------  ---------
* นักวิชาการศึกษา ชํานาญการพิเศษ   สํานักสงเสริมและฝกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร       e mail : eatpnk@ku.ac.th 

http://www.komchadluek.net/search.php?search=ผศ.ดร.สุดสายสิน


   

ผูเขียนและผศ.ดร. สุดสายสิน แกวเรือง หัวหนาทีมวิจัย 

        การวิจัยผลิตเคร่ืองปอกฝร่ังน้ีไดรับการสนับสนุนทุนวิจัยจากกระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   เพื่อผู

ประกอบกิจการผลิตฝร่ังแชบวย ทั้งระดับครัวเรือน ชุมชน หรือกิจการขนาดกลาง เน่ืองจาก การผลิตฝร่ังแชบวย 

แตละคร้ังตองใชแรงงานคนเปนจํานวนมาก และเปนขั้นตอนที่สิ้นเปลืองเวลาและแรงงานโดยไมจําเปน 

  

                                   เคร่ืองมือปอกเปลือกฝร่ังดวยแรงงานคน ซึ่งใชเวลาและแรงงานมาก 

          เคร่ืองปอกฝร่ังที่ผลิตขึ้นมีจุดเดนคือสามารถทํางานไดเร็วกวาการปอกดวยมือ ชวยลดระยะเวลา 

งบประมาณ แรงงาน และขั้นตอนในการผลิตฝร่ังแชบวย รวมทั้งสามารถปอกผลไมทรงกลมอ่ืนๆ ที่นิยมนํามา

ทําเปนผลไมแชบวยไดดวย โดยใชแรงงานเพียงคนเดียว มีประสิทธิภาพในการ ปอกฝร่ังได  10 ผล หรือ 

ประมาณ 4 กิโลฯภายในระยะเวลา 1 นาที หรือเฉลี่ยที่ 80 กิโลกรัม/ชั่วโมง ประมาณการคากระแสไฟฟา 1.25 

บาท และทํางานไดเร็วกวาการปอกดวยมือประมาณ 6.7 เทา นอกจากน้ันชิ้นสวนตางๆของเคร่ืองสามารถหา

ทดแทนไดงายในทองถิ่นอีกดวย 

 



สวนประกอบที่สําคัญของ เคร่ืองปอกฝร่ัง 

    

    ถังกลม  มีขนาดกวาง 540 มม.ยาว705 มม. สูงเทากับ 757มม. นํ้าหนักรวม 30 กิโลกรัม ทําจากเหล็กกลาไร

สนิม ผนังเคลือบดวยหินกากเพชรเปนผิวขัดหยาบ ที่พื้นถังปอกตรงจุดศูนยกลางมีชองเปดติดต้ังซีลกันร่ัว

ลอมรอบหัวเพลาขับที่ยื่นมาจากชุดทดรอบของมอเตอรขนาดคร่ึง แรงมาที่ติดต้ังอยูดานลางของโครงเหล็กพื้น

ดานลางของถังปอกมีวาลวนํ้าปดเปดไดจากภายนอกเพื่อขังนํ้าในขณะทํางานและระบายนํ้าออกหลังการปอก

รวมทั้งเปลือกที่ถูกขัดออก 

    

         จานหมุน ซึ่งติดต้ังบริเวณกนถังปอกเปนแผนกลมทําจากเหล็กกลาไรสนิม เคลือบดวยหิน กากเพชรและ

พอกใหนูน เสนผานจุดศูนยกลางของจานมีจํานวน 4 แนว เพื่อทําใหจานหมุนมีลักษณะคลายใบพัด    

    

สวิทซและชุดควบคุมการทํางานของเคร่ืองโดยอัตโนมัติ 



        การทํางานของเคร่ืองทุกคร้ังน้ัน จะตองมีนํ้าเลี้ยงปริมาณ 3 ใน 4 ของความสูงถัง เมื่อเปดสวิทซใหเคร่ือง

ทํางาน  จานหมุนซึ่งไดรับกําลังงานจากมอเตอร จะหมุน เหว่ียงผลฝร่ังใหไปกระทบกับผนังของถังซึ่งมผีิวขัด

หยาบ ทําใหผิวเปลือกคอยๆถูกขัดไปทั่วทั้งผลจนสะอาด ยกเวนขั้วจุกและตากนผล ที่ตองนําไปตกแตงดวย

แรงงานคนอีกคร้ังหน่ึง        

 

ผลฝร่ังที่เตรียมปอกดวยเคร่ือง 

    เปลือกที่ถูกขัดออกจะปนอยูกับนํ้าเลี้ยง ผิวเปลือกก็จะคอยๆ ถูกขัดไปจนทั่วผล และเมื่อเคร่ืองปอกฝร่ังทํางาน

ไปจนครบเวลาที่ต้ังไวก็จะหยุดทํางานเองโดยอัตโนมัติ ก็เปนอันสิ้นสุดกระบวนการปอกเปลือกดวยเคร่ือง 

   

       จากน้ันใหถายนํ้าในถังปอกออกโดยการเปดกอกถายนํ้าที่อยูขางถัง และนําฝร่ังไปผานกระบวนการควาน

เอาจุกที่ขั้วผลและกนผลออกดวยมือและแชผลฝร่ังดวยนํ้าแข็งเพื่อทําใหมีรสกรอบอรอยกอนนําไปคลุกนํ้าบวย 

     

ควานเอาจุกที่ขั้วผลและกนผลออกดวยมือ  



          ผศ.ดร.สุดสายสิน กลาวเพิ่มเติมวา เคร่ืองปอกฝร่ังน้ี ยังสามารถนําไปใชปอกเปลือกผลไมทรงกลมอ่ืนๆ 

เชน พุทรา แอปเปลเขียว ไดอีกดวย   และเพื่อใหระบบการทํางานสะดวกรวดเร็ว ครบวงจร ทางทีมงานวิจัย จึง

ไดพัฒนาเคร่ืองคลุกนํ้าบวยสําหรับใชรวมกับเคร่ืองปอกฝร่ังไปพรอมกันในคราวเดียว 

เคร่ืองคลุกน้ําบวย 

             ในการคลุกนํ้าบวยแตกอนน้ันพอคาแมคาจะใชวิธีการนําผลฝร่ังที่ปอกเปลือกแลว นําไปใสในถังจากน้ัน

นํานํ้าบวยที่ปรุงรสแลว เทผสมลงไปในถังแลวทําการกลิง้หรือเขยาถังไปมาใหนํ้าบวยคลุกเคลากับผลฝร่ังจนทั่ว

ซึ่งตองใชแรงงานและเวลาเปนจํานวนมาก  หากทําจํานวนมากๆก็จะทําใหคนเขยาปวดหลัง ปวดเอว ไปตามๆ

กัน                 ผศ.ดร.สุดสายสิน และทีมงานวิจัย จึงไดพัฒนาเคร่ืองคลุกนํ้าบวยสําหรับใชรวมกับเคร่ืองปอกฝร่ัง

ไปพรอมกันในคราวเดียวกัน โดยที่สวนประกอบของเคร่ืองคลุกนํ้าบวยประกอบไปดวย 

        ถงัพลาสติก  สําหรับใสฝร่ังเพื่อคลุกเคลานํ้าบวย ขนาดประมาณ 100 ลิตร ดานในของถังจะทําแถบโลหะ

ขวางการหมุนของถังไวตลอดความสูงของถัง แถบน้ีมีไวเพื่อใหผลฝร่ังกระโดดเมื่อเคลื่อนมาสัมผัสกับแถบน้ีผล

ฝร่ังก็จะกระโดดทําใหคลุกเคลากับนํ้าบวยไดดีขึ้น 

   

      รางเพลาขับซายขวา เพื่อไปหมุนถังโดยไดรับกําลังมาจากมอเตอรโดยมีสายพานเปนตัวสงกําลังถัง

พลาสติกสําหรับใสฝร่ังเพื่อคลุกเคลานํ้าบวยหมุนโดยรางขับจากมอเตอร 

         

มอเตอรไฟฟา สวิทซปด-เปดและชุดควบคุมการทํางานของเคร่ืองโดยอัตโนมัติ 



     มอเตอรไฟฟากระแสสลับ  220โวลท ขนาด1/2 แรงมา เพื่อสงกําลังการหมุนโดยผานพูลเลยและสายพาน

เพื่อไปขับรางเพลา 2 ดาน และทดรอบการหมุนของถังใหไดประมาณ 30รอบ/นาท ี 

การทํางานของเคร่ืองคลุกน้ําบวย 

       เมื่อปอกฝร่ังเรียบรอยแลวควรแชผลฝร่ังในนํ้าเย็นทิ้งไวสักพักหน่ึงกอนเพื่อลดอุณหภูมิของผลฝร่ังลงซึ่งจะ

ทําใหฝร่ังกรอบขึ้นโดยอาจแชในอางที่มีกอนนํ้าแข็งก็ได จากน้ันก็เปนการเตรียมนํ้าบวยซึ่ง ผศ.ดร.สุดสายสิน 

แนะนําวา ผงบวยที่นํามาใชควรศึกษาจากแหลงผลิตที่นาเชื่อถือที่สะอาด ซึ่งมีขายโดยทั่วไปจะผิดกันตรงรสชาด

ที่นํามาปรุงรสตางกัน ในที่น้ีจะใชผงบวยประมาณ 30 กรัมผสมนํ้าสะอาดประมาณ 800 ซี.ซี.โดยบีบมะนาวลง

ไปเพื่อใหมีความหอมของมะนาว ประมาณ 8-10 ผล ตอฝร่ัง 25-30 ผล 

    

ผงบวยสําเร็จรูปและการปรุงรสกอนนําเขาเคร่ืองคลุกนํ้าบวย 

    จากน้ันใหนําฝร่ังที่ปอกเปลือกแลวใสลงไปในเคร่ิองคลุกนํ้าบวย เทนํ้าบวยที่ปรุงรสแลวตามลงไป ปดฝาถัง

แลวเปดสวิทซใหเคร่ืองทํางานจนครบ 10 นาทีเปนอันเสร็จ นําฝร่ังแชบวยที่ไดบรรจุถุงเตรียมจําหนายไดทันที 

   

ผลฝร่ังแชบวยที่สําเร็จพรอมจําหนาย  

         เคร่ืองปอกฝร่ังและเคร่ืองคลุกฝร่ังแชบีวยที่ผลิตขึ้นน้ี ผมและทีมงานสังเกตุการทํางานของเคร่ืองในวันที่

มาบันทึกเทปซึ่งเจาหนาที่ไดเตรียมการผลิตฝร่ังแชบวยเพื่อนําไปแจกจายประมาณ 100 กิโลกรัม ใชเวลาไมถึง 1 



ชั่วโมง ก็สําเร็จเปนฝร่ังแชบวยที่บรรจุลงในถุงพลาสติกพรอมนําไปแจกจายเพื่อบริโภคไดทันที   ทํางานไดเร็ว

กวาการปอกดวยมือ ชวยลดระยะเวลา งบประมาณ แรงงาน และขั้นตอนในการผลิตฝร่ังแชบวย รวมทั้งสามารถ

ปอกผลไมทรงกลมอ่ืนๆ ที่นิยมนํามาทําเปนผลไมแชบวยไดดวย นับวาเปนงานวิจัยอีกชิ้นหน่ึงที่สามารถ

แกปญหาในการปอกเปลือกผลไมทรงกลม  โดยใชแรงงานเพียงหน่ึงหรือสองคนเทาน้ัน  

           สนใจสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่ ภาควิชาเกษตรกลวิธาน คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

โทร. 0-2561-3482 ไดทุกวันในเวลาราชการ.   

หรือหากทานที่สนใจขอมูลในรูปแบบ วีซีดี เร่ือง เคร่ืองปอกฝร่ังเพื่อการผลิตฝร่ังแชบวย สามารถ

ติดตอสั่งซื้อไดที่ สํานักสงเสริมและฝกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ลาดยาว จตุจักร กทม.10900 โทร. 02-

5792294 และ 02-9428460 ตอ500 หรือ http://www.eto.ku.ac.th/media/index.html  

ฉบับหนาจะนําทานไปดู  การเลี้ยงปูน่ิม ที่จังหวัดชุมพร ครับ 
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