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การเลี้ยงปูนิ่ม 

พนม  เกิดแสง * 

           การเลี้ยงปูทะเลมขี้อก าจัด คือหากเราจบัปจูากบ่อขึ้นมาแล้ว จ าเปน็ต้องน าออกไปขายในทันท ีเพราะว่าผู้บริโภตต้องการ
สัตว์เป็น แต่ถ้าเป็นปนูิ่มเราสามารถเก็บไว้ในตู้แช่แข็งได้นานนับปีเลยทเีดียว ซ่ึงช่วงไหนราคารับซ้ือถูก ก็ไม่ขาย เก็บแช่แข็งไว้ 
ค่อยๆ ทยอยปล่อยไปเรือ่ยๆ ก็ยังได้ โดยที่รสชาติคงเดิม ไม่จ าเป็นต้องง้อตลาด พอใจขายก็ขาย ไมพ่อใจก็ไม่ขาย ซ่ึงเปน็ข้อดี
ของการเลี้ยงปูนิ่ม ตรงกันข้ามกับปูทะเลขุน ที่ไม่สามารถน าไปแช่แข็งได้ เพราะว่าตลาดไม่นิยม แตท่ี่ฟาร์มของผมแช่แข็งได้ไม่
นานก็หมดเสียก่อน เนื่องจากพ่อค้าแม่ค้าตามร้านอาหารโทรมาส่ังเสียตั้งแต่จบัขึน้มาจากบ่อ 

 

                

         นั่นคือค ำบอกจำกปำกคุณสมปอง  อ่ ำเอี่ยม   หรือที่ชำวบ้ำนใน ต.หำดทรำยรีและผู้ประกอบธุรกิจเลี้ยงปรูู้จักในนำม "อ๊อด 
ปูด ำ" ทีป่ัจจบุันกลำยเปน็เกษตรกรผู้เลี้ยงปูนิ่มเพื่อกำรส่งออกรำยใหญ่ของจังหวัดชุมพร 

             ปูนิ่มทีข่ำยกันตำมร้ำนอำหำรมีช่ือในเมืองใหญ่ๆ  ประมำณกิโลกรัมละ 250-300 บำท ส่วนรำคำหน้ำฟำร์มอยู่ระหว่ำง 
กิโลกรัมละ 170-200 บำท ตลำดต่ำงประเทศนั้นยังไม่มีกำรส ำรวจและเปิดตลำดเท่ำที่ควร ประเทศที่มีศักยภำพสูงส ำหรับปูนิ่ม
ของไทยได้แก่ญีปุ่่น สหรัฐเมริกำ ฮ่องกง สิงค์โปร์ มำเลเซีย ไต้หวนั และจีน 

 

.......................................................................................................................................................................................................... 

* นักวิชาการศึกษา ช านาญการพิเศษ   ส านักส่งเสริมและฝึกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์       e mail : eatpnk@ku.ac.th 
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เจ้ำของฟำร์มเลี้ยงปนูิ่ม   คุณสมปอง อ่ ำเอี่ยม   หรือ อ๊อดปูด ำและผูเ้ขียน 

             เจ้ำของฟำร์มเลี้ยงปูนิ่ม   คุณสมปอง อ่ ำเอี่ยม   บอกกับทีมงำนว่ำผมเป็นอดีตลูกชำวนำใน อ.บำงปลำม้ำ จ.สุพรรณบุรี ที่
หันไปเอำดีในกำรเลี้ยงปูนิ่มจนประสบควำมส ำเร็จในวันนี้ได้ก็เมือ่ครั้งทีเ่ข้ำรับรำชกำรเป็นทหำรเกณฑ์ สังกัดทหำรมหำดเล็ก
รักษำพระองค์พัน.1 ภปร. ด้วยพระรำชด ำริของพระบำทสมเดจ็พระเจ้ำอยู่หัวที่ต้องกำรให้ทหำรเกณฑ์ทุกคนมีโอกำสเข้ำรับ
กำรศึกษำวิชำชีพสำขำใดสำขำหนึ่งก่อนปลดประจ ำกำร  และตัดสินใจเลือกเรียนวิชำชีพประมง จนส ำเร็จกำรศึกษำในระดบั
ประกำศนียบัตรวิชำชีพ (ปวช.) หลังปลดประจ ำกำร จึงตัดสินใจน ำทักษะควำมรู้ในวิชำชีพประมงทีไ่ด้ร่ ำเรียนมำเข้ำสู้ธุรกิจเลี้ยง
กุ้งกุลำด ำที่ จ.สมุทรสำคร เลี้ยงกุ้งกุลำด ำอยู่ประมำณ 3-4 ปี ก็ประสบภำวะขำดทุน เนื่องจำกปญัหำโรคระบำด ก่อนอพยพ
ครอบครัวมำอยู่ที่บ้ำนอเีล็ต ต.หำดทรำยรี อ.เมือง จ.ชุมพร จนถงึปจัจบุัน  
 

                                                   
         คุณสมปองกล่ำวเพิ่มเติมก่อนที่ตัดสินใจมำเป็นพ่อค้ำรับซื้อปดู ำจำกชำวประมงรำยย่อยมำเลี้ยงเป็นปูนิ่มเพื่อขำยต่อ ด้วย
เงินเริ่มต้นเพียง 3,000 บำท กับทกัษะวิชำชีพประมงที่ได้รบัเมื่อครัง้ยังรับรำชกำรเปน็ทหำรมหำดเลก็รักษำพระองค์ จนกระทัง่
กลำยเป็นผูป้ระกอบธุรกิจเลี้ยงปนูิ่มรำยใหญ่ บนเนื้อที่กว่ำ 12 ไร่ เลี้ยงปูสำรพัดชนิด แต่ทีท่ ำรำยไดห้ลักเห็นจะหนีไม่พ้น "ปูนิ่ม"  

                                    
 



      ทุกวันนี้ฟำร์มของคุณสมปองได้รับกำรคัดเลือกจำกส ำนักงำนประมงจังหวัดชุมพรให้เป็นจุดถ่ำยทอดกำรเลี้ยงปูทะเล ปูขนุ 
และปูนิ่มครบวงจรนบัเป็นแหลง่ศึกษำหำควำมรู้เกี่ยวกับธุรกิจกำรเลี้ยงปทูะเลที่ดีแหง่หนึ่งของประเทศทีเดียว แต่ส่ิงทีคุ่ณ
สมปองไม่ลืมและพูดให้แก่ผู้มำเยอืนฟังอยู่เสมอว่ำ ชีวิตอยู่ได้ทุกวันนี้ก็เพรำะเดินตำมแนวพระรำชด ำริเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง
ของพระบำทสมเดจ็พระเจ้ำอยู่หัวนั่นเอง 

         

           คุณสุทธิโณ  ลิ้มสุวัฒน์ นักวิชำกำรประมงช ำนำญกำร ส ำนักงำน ประมงจังหวัดชุมพรได้กลำ่วถึงกำรเลี้ยงปูนิ่มกับทีมงำน
ว่ำ ปูทะเล มีช่ือเรียกแตกตำงกันไปตำมแตละทองถิ่น เชน ปูขำว หรือ ปูทองหลำง จะพบมำกในแถบจังหวัดสุรำษฎรธำนี สวนปู
ด ำ หรือ ปูทองแดง หรือ ปูไอเคี่ยม พบไดทั่วไป และปเูบื้อง หรือ ปูเขียว หรอื ปูครำม พบไดทำงภำคใต แตในปจจบุันพบไดน
อยมำก ปูทะเลเจริญเติบโตโดยวิธีกำรลอกครำบ เมื่อเจริญเติบโตเต็มที่ จะมเีนื้อแนนเต็มกระดอง ก็จะมีกำรลอกครำบเพื่อขยำย
ขนำด เมื่อปูทะเลลอกครำบ กระดองใหมจะนิ่ม ผิวเปลือกยน เรียกวำ “ปูนิ่ม”   

     

     

ปูทะเลที่น ำมำเลี้ยงเปน็ปนูิ่ม 



        กำรเลี้ยงปูนิ่มยังจ ำกัดอยู่ในวงแคบๆ ปริมำณปูทีผ่ลิตได้ยังมีไม่มำก  ตลำดต่ำงประเทศก็มี ฮ่องกง ญี่ปุ่น และสหรัฐอเมริกำ 
ที่ฟำร์มปูนิ่มใหญ่ๆ สำมำรถจัดส่งให้ไดต้ำมที่สั่ง ปจัจบุันยังไม่มีกำรควบคุมคุณภำพของปูนิ่มที่ฟำรม์ต่ำงๆ ผลิตโดยเฉพำะ
ในช่วงหลังกำรเก็บเกี่ยว นอกจำกฟำร์มปูนิ่มรำยใหญ่ๆ  เท่ำนัน้ที่มอีุปกรณ์และเครื่องมือต่ำงๆ ที่สำมำรถควบคุมผลติภัณฑ์ของ
ตนให้ได้มำตรฐำนตำมทีป่ระเทศที่ส่ังปูก ำหนดไว้ 
          ส ำนักงำนประมงจังหวัดชุมพรแนะน ำกำรเลือกพ้ืนทีท่ี่จะใช้เลี้ยงปู ควรเลือกท ำเลทีเ่ป็นบริเวณชำยฝั่ง หรือบริเวณปำก
แม่น้ ำ ไม่มีคลื่นลมแรง กระแสน้ ำไม่เชี่ยว ปลอดภัยจำกภำวะมลพิษ ส่ิงส ำคัญในกำรเลี้ยงปูนิ่ม เริ่มตนทีท่ ำเลทีเ่หมำะสมอยูใกล
ทะเล และให้น้ ำทะเลขึน้ลงและน ำน้ ำทะเลเข้ำมำในบ่อเลี้ยงไดจ้ะยิง่ดี โดยเริ่มกำรปรบัพื้นที่ เตรียมท ำบ่อเลี้ยง   โดยแบง่พื้นที่
ออกเป็น 2 ส่วน ท ำเป็นบ่อพักน้ ำเพื่อใช้รองรับน้ ำไว้ก่อนจะถ่ำยเข้ำบ่อเพำะเลี้ยงในบำงช่วง เวลำที่มีปริมำณน้ ำน้อยในบำงฤดู
กำรผลิต"คนัดิน สร้ำงสะพำน ท ำบ่อเพำะเลี้ยง และบ่อพักน้ ำ  กำร เตรียมบ่อเพำะเลี้ยง คล้ำยกับกำรเตรียมบ่อเลี้ยงกุ้ง ซ่ึงภำยใน
บ่อจะประกอบไปด้วยประตูระบำยน้ ำเข้ำ-ออก จะ 1 หรือ 2 ประต ู ควำมลึกของบ่อประมำณ 1.5 เมตร ภำยในบ่อจะมเีครื่องสูบ
น้ ำเข้ำ-ออก 1 ตัว (ตัวใหญ่)  ควำมเค็มของน้ ำก็เป็นเรื่องส ำคัญด้วย ส่วนใหญ่บ่อเลี้ยงปูนิ่มระดับควำมเค็มอยู่ที่ 20-25 พีพีที" กำร
เปลี่ยนถ่ำยหรือเติมน้ ำเข้ำบ่อเพำะเลี้ยงแต่ละครั้ง จะสังเกตน้ ำด้ำนนอกเป็นหลัก ซ่ึงหำกช่วงไหนน้ ำมำก ก็จะใช้วิธีเปลี่ยนถ่ำยน้ ำ 
แต่หำกช่วงไหนทีน่้ ำด้ำนนอกน้อย หรือช่วงที่น้ ำตำย จะใช้วิธีเติม ประมำณ 20 เปอร์เซ็นต์       

      
      บริเวณกลำงบ่อ เพำะเลี้ยงจะมีสะพำนไม้ควำมยำวเกือบสุดขอบบ่ออีกข้ำง เพื่อใช้เปน็ทำงเดินตรวจเก็บปูนิ่มที่ลอกครำบ 

รวมถึงใช้เดินให้อำหำรปูที่เลี้ยงในแต่ละวัน โดยสะพำนจะใช้วัสดุธรรมชำติเป็นหลัก 

     

ทำงเดนิและแพที่ใช้เลี้ยงปนูิ่ม 



    ส ำหรับตัวแพรองรับตะกร้ำ จะใช้ท่อ พีวีซี สีฟ้ำ เส้นผ่ำศูนย์กลำงขนำด 1-2 นิ้ว ปิดปลำยทัง้ 2 ข้ำง แล้วต่อเป็นแพยำวประมำณ 
80 เมตร กว้ำง 1 เมตร ใน 1 แพ จะมี 3-4 แถว แต่ละแถวจะวำงตะกร้ำเลี้ยงปูได้มำกถึง 300 กล่อง ซ่ึงเฉลี่ย 1 แพ จะวำงกล่องเลี้ยง
ปูได้ถึง 1,200-1500 กล่อง ทั้งนีข้ึน้อยู่กับควำมยำวของแพ 

     

      

กำรต่อแพเข้ำกับตะกร้ำเลี้ยงป ู

                          คุณสุทธิโณ  ได้บอกกับทีมงำนว่ำ ส ำหรับในจงัหวัดชุมพรนี้เกษตรกรผูเ้ลี้ยงปนูิ่ม ที่ประสบผลส ำเร็จ คือฟำร์ม
เลี้ยงปทูะเล “ออด ปูด ำ” ซ่ึงเปนผูประกอบกำรเลี้ยงปูรำยใหญ เจำของบอเลี้ยงปูนิ่มบนพื้นที่กวำ 12 ไร และกระชัง ลอยส ำหรับ
เลี้ยงปูเนื้อ ปูไข อีกกวำ 25,000 ตัว โดยผลผลิตที่ไดจะมบีริษทัรับซ้ือทั้งหมด เพื่อสงออกไปยังตำงประเทศ ท ำใหแตละเดือนมี
เงินหมุนเวียนเขำออกจ ำนวนนับแสนบำท ซ่ึงทำงคุณสุทธิโณ ได้ให้เจ้ำหน้ำทีข่องส ำนักงำนประมงจังหวัดชุมพรคือตุณ ศิ
ริวรรณและคุณสรรค์ชัย  พูลสวัสดิ์ เป็นผู้พำทีมงำนไปดูกำรเลี้ยงปนูิ่ม ที่ฟำร์มอ๊อดปดู ำ ด้วย 

    

ผู้เขียนและทีมงำนเยี่ยมชมกำรเลีย้งปูนิ่มของคุณสมปอง  อ่่าเอี่ยม   



     ณ ฟาร์มเลี้ยงปู ของคุณสมปอง  อ่่าเอี่ยม  หรือ  ฟาร์มอ๊อดปูด่า 

    

ปูทะเล ที่ส่ังมำจำกแพปูทำงภำคใต้เพื่อมำเลี้ยงเป็นปูนิ่ม 

         ส ำหรับพันธ์ุปูที่ใชจ้ะเป็นปทูะเล โดยส่ังมำจำกแพปทูำงภำคใต้  จังหวัดสุำษฎร์ธำนีและนครศรีธรรมรำช  ผ่ำนพ่อค้ำคน
กลำง แตป่ัจจบุันนี้มีปริมำณน้อยลง ก็หันไปสั่งปจูำกจังหวัดระยอง ซ่ึงส่วนใหญ่มำจำกพม่ำผ่ำนชำยแดนเข้ำมำ และส่วนหนึ่งมำ
จำกบังกลำเทศด้วย   เมื่อได้พันธ์ุปูแล้ว ควรแยกปูตัวเมียออกมำเพรำะ ถ้ำน ำไปเลี้ยงเปน็ปนูิ่มจะใช้เวลำนำนและไม่ค่อยได้ผลดี
เท่ำทีค่วร  จำกนั้นน ำปูไปแช่ในน้ ำยำไอโอดีนเข้มข้นนำนประมำณ 5-10 นำทีเ พ่ือก ำจัดพำรำสิต แบคทีเรีย หรือเชื้อโรคที่อำจจะ
ติดตำมเหงือกและรยำงคต์่ำงๆ ก่อนที่น ำไปเลี้ยงในบ่อดนิ  แยกเลี้ยงในตะกร้ำๆ ละหนึ่งตัว    ขนำดของตะกร้ำทีใ่ช้บรรจุปูกว้ำง
ประมำณ 22 เซน ติเมตร ยำว 30 เซนติเมตร  สูงประมำณ 16 เซนติเมตร โดยกำรเลี้ยงจะใส่ปู 1 ตัวต่อ 1 ตะกร้ำ ขนำดลูกปูตัง้แต่ 
6.0-7.5 เซนติเมตร   ส ำหรับตะกร้ำที่ใช้จะเป็นแบบ 2 ใบมำประกบกัน เพื่อป้องกนัแสงแดดและควำมร้อน ที่ส ำคัญคือป้อง กัน
ไม่ให้ปหูนีออกจำก ตะกร้ำ ทั้งนีต้ะกร้ำ ด้ำน บนควรเจำะรูไว้ส ำหรับให้อำหำรปูด้วย  

         

ปูทะเลที่ใส่ในตะกร้ำ 1 ตัวต่อตะกร้ำและใช้ลวดมัดปิดฝำกันปูหนอีอก 

       

        คุณสมปองแนะน ำกำรปล่อยปูลงเลี้ยงในตะกร้ำจะต้อง มีกำรปรับสภำพของปใูหเ้ข้ำกับแหล่งน้ ำที่จะเลี้ยง ก่อนโดยกำรใช้
น้ ำในบรเิวณที่เลี้ยงรดตัวปูให้ชุ่ม จำกนั้นจงึตัดเชือกมัดปูออกแล้วปล่อยลงกล่องเพำะเลี้ยง พันด้วยลวด แล้วน ำไปวำงลงบนแพ 



         

    

เนื้อปลำทีใ่ช้เลี้ยงหั่นเป็นช้ินให้ตะกร้ำละ1-2ช้ิน  วันเว้นวัน        

       ส่วนอำหำร ที่ใช้เลี้ยง จะใหเ้นื้อปลำทีห่ั่นเป็นช้ินเล็กๆ (ปลำขำ้งเหลือง หรือปลำกิมซัว) ขนำดเท่ำเหรียญ 5 บำท ใส่ลงไป
กล่องละ 1 ช้ิน ลูกปลำนิล เพรำะว่ำรำคำถูก โดยเฉลี่ยแล้วอยู่ ที่ 6 บำท ต่อกิโลกรัม ส่วนปลำอื่นๆ อำทิ ปลำทู ปลำข้ำงเหลือง ซ่ึง
เป็นปลำทะเลนั้น รำคำไม่ต่ ำกว่ำ 10 บำท ต่อกิโลกรัม โดยวันหนึ่งๆ จะใช้ไม่ต่ ำกว่ำ 1000 กิโลกรัม เลยทีเดียว     กำรดูแล และ
กำรให้อำหำร ทุกๆ วัน คือ เดินตรวจเช็กว่ำปูที่เลี้ยงลอกครำบหรือยัง โดยช่วงเวลำกลำงวันจะเดินดู 3 รอบ กลำงคืน 3 รอบ และ
ส่วนรอบ 15.30 น. ซ่ึงเป็นช่วงเวลำให้อำหำร จะดูอีกรอบหนึ่ง (กำรให้อำหำรจะให้วันเว้นวัน)    

                       กำรปล่อยให้ปูลอกครำบตำมธรรมชำตินั้นต้องใช้เวลำเลี้ยงปูแต่ละรุ่นนำนถึง 1-2 เดือน ดังนั้นต้องใช้วิธีกระตุ้น
ให้ปูลอกครำบเร็วขึ้น คุณสมปองบอกว่ำให้ใชค้ีม จับรยำงค์ที่ต้องกำรตัดไว้เฉยๆ แล้วปล่อยให้ตัวปเูป็นอิสระ โดยสัญชำติญำน
เอำตัวรอด ปูจะปล่อยรยำงค์ส่วนนั้นทิ้งเองโดยอัตโนมัติ กำรทีปู่สูญเสียรยำงค์ส่วนใดส่วนหนึ่งในระยะก่อนลอกครำบ จะไป
กระตุ้นกลไกกำรสร้ำงขำทดแทนท ำงำน ถ้ำรยำงค์ที่สูญเสียไปพร้อมกันสำมคู่หรือมำกกว่ำนั้น กลไกในกำรสร้ำงขำทดแทน จะ
ไปช่วยเร่งใหปู้ลอกครำบเร็วขึน้    ซ่ึงผมและทีมงำนเห็นขั้นตอนนีแ้ล้วรู้สึกเสียวๆ กลัวปูเจ็บและตำยแต่คุณสมปองบอกว่ำเป็น
ธรรมชำติของปจูะสร้ำงขำใหม่ทดแทนเอง 

   



    

กำรกระตุ้นใหปู้ลอกครำบเร็วขึ้น    

   โดยธรรมชำติปูจะลอกครำบประมำณ ไม่เกิน15 วัน ในช่วงน้ ำขึ้นลงเต็มที่ในช่วงระหว่ำงขึ้น 15 ค่ ำและแรม 3 ค่ ำ ในกำรดูแล
หรือกำรเลี้ยงปนูิ่มนั้นที่ส ำคัญจะต้องขยันหมั่นเดินตรวจทุกๆ 4 ช่ัวโมง โดยดูกำรลอกครำบของปู ซ่ึงจะต้องเข้ำไปนั่งทีศ่ำลำ
หรือตำมทำงเดิน จำกนั้นก็ดึงแพเข้ำมำหำตัวเองอย่ำงช้ำๆ สำยตำมองภำยในตะกร้ำ หำกพบว่ำ มีปูอยู่ 2 ตัว ก็จะยกตะกร้ำขึ้น 
เพรำะว่ำปูลอกครำบเป็นปูนิ่มแล้ว  แสดงว่ำตัวหนึ่งจะเป็นครำบและอีกตัวหนึ่งจะเป็นปูนิ่มที่ลอกครำบ  

      

ควรใช้ไฟส่องสว่ำงเพื่อง่ำยต่อกำรมองเหน็กำรลอกครำบ 

        หำกปล่อยไว้โดยไม่ตรวจเช็คกำรลอกครำบ ก็เปน็กำรท ำให้ก ำไรหำยหมด เพรำะว่ำปูทะเล หลงัลอกครำบ 1-2 ช่ัวโมง 
อวัยวะทุกส่วนก็เริ่มแข็งตัวแล้ว โอกำสที่จะเปน็ปนูิ่มก็หลุดลอยไป ต้องใช้ระยะเลี้ยงหรือให้อำหำรอกี 2-4 สัปดำห์ ถึงจะลอก
ครำบใหม่อีกครั้ง        ถ้ำเป็นไปได้ควร ทุกๆ 2-3 ช่ัวโมง ถ้ำสังเกตว่ำปูเริ่มหยุดกินอำหำรแสดงว่ำปจูวนจะลอกครำบ หลงัจำกปู
ลอกครำบแล้ว 6 ช่ัวโมง กระดองปูจะเริ่มแขง็ไม่สำมำรถน ำไปท ำปูนิ่มได้ ปูส่วนใหญ่จะลอกครำบในเวลำกลำงคืน 

      ปูที่ลอกครำบแล้วมีปูอยู่ 2 ตัว 



      ระยะเวลำที่ปูทะเลลอกครำบ ตั้งแต่ปูกระดองเก่ำเริ่มล่อนจำกเยือ่หุ้มตัว จนกระทั่งปูดีดตัวเองออกจำกครำบเก่ำจะใช้เวลำ
ประมำณ 10-15 นำทีซ่ึงปจัจัยกำรลอกครำบนี้ ไม่เพียงเรื่องอำหำรกำรกินเท่ำนั้น  เมื่อพบว่ำปูได้ลอกครำบแล้ว ควรเริ่มทยอยเก็บ
ปูที่ลอกครำบ แล้วน ำไปล้ำงและแช่น้ ำจืดประมำณ 30 นำที เพื่อล้ำงเมือกและควำมเค็มตำมตัวปูก่อนที่จะน ำไปบรรจใุนกล่อง
พลำสติกที่ เตรียมไว้ กล่องหนึ่งจะบรรจุปปูระมำณ 1-2 ตัว แล้วแต่ขนำด จำกนัน้น ำไปแช่แขง็ในตู้แช่ที่อุณหภูมิ 4 องศำ
เซลเซียส  

    

น ำปูนิ่มไปแชในถังน้ ำจืดเพื่อใหคลำยควำมเค็มออกและชะลอกำรแข็งตัวของกระดอง 

           ปนูิ่มที่ผำนกระบวนกำรผลิตที่มีคุณภำพ เปนปูนิ่มที่สด สะอำด โดยรูปแบบกำรจ ำหน่ำยนั้น จะบรรจุใส่กล่องพลำสติก 
กล่องละ 1 -2ตัว และน ำแช่แข็งไว้ในห้องเย็น อุณหภูมิ -18 องศำ จะน ำใสตะแกรงคลุมดวยผำขำวบำง เพื่อปองกันควำมสะอำด 
จึงไดรับควำม ไววำงใจจำกผบูริโภคเปนจ ำนวนมำก. 

        

            รำคำปูนิ่ม จ ำหน่ำยประมำณกิโลกรัมละ 250 บำท ถ้ำเปน็ปขูนำด รุ่นจัมโบจ้ะจ ำหน่ำยได้รำคำมำกหน่อย คือ กิโลกรัมละ 
270-280 บำท  

           ปัญหำและอุปสรรคในกำรเลี้ยงปูนิ่ม นั้นคุณสมปองกล่ำวว่ำที่ส ำคัญได้แก่ พันธุ์ปูที่น ำมำใช้เลี้ยง ปัจจุบัน มีแนวโน้มว่ำมี
จ ำนวนลดน้อยลงทุกปี และในกำรส่ังปูเข้ำมำแต่ละครั้งมักมีนอกจำกนี้ บำงครั้งลูกน้องตรวจเช็คปนูิม่ไม่ทัน หรือดูแลไมท่ั่วถึงก็
กลำยเป็นปูแข็ง หำกน ำมำเลี้ยงเปน็ปูนิ่มต่อต้องใช้ระยะเวลำนำน  

       ส ำหรับ กำรดูแลบ่อจะใช้ปนูขำวและจุลินทรีย์เปน็ตัวย่อยสลำยเศษอำหำรที่ตกลงพื้น ซ่ึงเป็นกำรเอำธรรมชำติบ ำบัด
ธรรมชำติ นอกจำกนี้ ยังปล่อยปูไข่ลงไปภำยในบ่อเลี้ยง เพื่อให้เกบ็เศษซำกอำหำรทีห่ลุดออกจำกกล่อง จนสำมำรถจับปูไข่



จ ำหน่ำยได้อีกทำงหนึง่         ส่วนอุปกรณ์ อย่ำงตะกร้ำที่ใช้เลี้ยง เมือ่ปูลอกครำบแล้ว ก็จะน ำขึ้นมำท ำควำมสะอำด ใช้แปรงขัด
และน ำไปตำกแดด ก่อนที่จะน ำกลับไปใช้ใหม่อีกครั้ง ส่วนท่อ พีวีซี ที่ใช้ท ำเป็นแพ ส่วนใหญ่แล้วจะใช้ได้ระยะเวลำทีน่ำน ไม่
ค่อยพบปญัหำช ำรุด 

                                     
                     

        เกษตรกรท่ำนใดสนใจวิธีกำรเลี้ยงปูนิ่ม สำมำรถสอบถำมข้อมูลเพิ่มเติมไดท้ี ่

     ส ำนักงำนประมงจงัหวัดชุมพร  เลขที่ 217  ถนนประชำอุทศิ  ต ำบลท่ำตะเภำ  อ ำเภอเมืองชุมพร  จังหวัดชุมพร 

โทรศัพท์ : 077-511298 โทรสำร  : 077-504823   ในวันและเวลำรำชกำร. 

แหล่งข้อมูลเพิ่มเติม 

 ควำมรู้เกี่ยวกับกำรเลี้ยงสัตว์น้ ำ “เทคนคิกำรเลี้ยงปูนิ่ม”  ศูนย์พัฒนำประมงพื้นที่ลุ่มน้ ำปำกพนัง อันเนื่องมำจำก
พระรำชด ำร ิ http://www.fisheries.go.th/cf-pak_panang/index.php 

               สนใจเยี่ยมชมกำรเลี้ยงปูนิ่ม “ฟำรมออด ปูด ำ”  เลขที่ 9/3 ม.2 ต.หำดทรำยรี อ.เมือง จ.ชุมพร โทรศัพท 08-1978-8266        
          

     หรือหำกท่ำนที่สนใจข้อมูลในรูปแบบ ดีวีดี เร่ือง การเลี้ยงปูนิ่ม  สำมำรถติดต่อสั่งซื้อได้ที่ ส ำนักส่งเสริมและ
ฝึกอบรม มหำวิทยำลัยเกษตรศำสตร์ ลำดยำว จตุจักร กทม.10900 โทร 02-5792294 และ 02-9428460 ต่อ500 
หรือ http://www.eto.ku.ac.th/media/index.html  

           ฉบับหน้ำจะน ำท่ำนไปดู การปลูกมันฝร่ังและการแปรรูป  ที่อ.สันทรำย จ. เชียงใหม่ครับ 

 

 

 


