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 ตําบลหาดลา  เดิมเปนตําบลที่ตั้งอยูริมสองฝงแมนํ้านาน   อยูทางทิศเหนือของ 

ที่วาการอําเภอทาปลา  (เดิม) เม่ือป  พ.ศ.2512  ทางราชการไดทําการกอสรางเขื่อนสิริกิติ์   

กั้นแมนํ้านาน  ทําใหนํ้าเออลนทวมครอบคลุมพ้ืนที่ของ

ตําบลหาดลา     ราษฎรไดพากันอพยพหนีนํ้า มาสูที่

อยูใหม โดยทางนิคมลําน้ํานาน จังหวัดอุตรดิตถ  เปน 

ผูจัดสรรพื้นที่ทํากิน โดยจับฉลากครอบครัวละ 15 ไร     

ปจจุบัน ตําบลหาดลา จึงประกอบไปดวยประชาชน

หลากหลายหมูบาน หลายตําบลของอําเภอทาปลาที่

โยกยายมาอยูรวมกันเปนผังรวมกันเปนตําบล หาดลา 

ปจจุบันตําบลหาดลา  เปนตําบลหนึ่งของอําเภอทาปลา มีเน้ือที่ทั้งหมด  56.964  
ตารางกิโลเมตร จํานวนราษฎร  5,317 คน 1,168  
ครัวเรือน แบงการปกครองตามลักษณะพื้นที่ออกเปน 

9  หมูบาน ไดรับการประกาศจัดตั้งเปนองคการบริหาร

สวนตําบล จากกระทรวงมหาดไทย  เม่ือวันที่ 30 มีนาคม 

พ.ศ. 2539    

 ตําบลหาดลา มีสภาพภูมิประเทศ  สวนใหญเปน

ภูเขา และบางสวนเปนที่ราบเชิงเขามีเนินสลับ (คลายลูกระนาด) มีลําหวย 9 สาย คือ หวยอีบุต, 
หวยรกชาง,  หวยสิงห, หวยคลองชมภู, หวยผาเข็ม, หวยงุนใหญ, หวยงุนนอย, หวยชํา, หวยออม 

ซึ่งเปนแหลงนํ้าที่ใชในการเกษตร แตจะแหงขอดในชวงฤดูแลง 

ผมและทีมงานถายทําวีดิทัศน เดินทางมายังบานหาดไกตอย ตําบลหาดลา อ.ทาปลา 

จ.อุตรดิตถ ซึ่งไดมีที่รวมตัวกันปลูกและแปรรูปเมล็ดมะมวงหิมพานตที่สําคัญแหงหน่ึงทางแถบ

ภาคเหนือ    คุณภาพและปริมาณผลผลิตตอปไมแพทางภาคใตและภาคตะวันออก และคาดวา

อีกไมนานจะเปนอีกแหลงหน่ึงที่ มีชื่อเสียงในการปลูกและแปรรูปมะมวงหิมพานตใน

ระดับประเทศทีเดียว 
    บานหาดไกตอย อยูทางทิศใตของอําเภอทาปลา ประมาณ 5 กิโลเมตร ใชเวลาใน

การเดินทางดวยรถยนตประมาณ 20 นาที -ทิศเหนือ ติดตอกับ หมู 4 บานโปงแกว  
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ตําบลหาดลา -ทิศใต ติดตอกับ หมู 9 บานเนินสิงห 

ตําบลรวมจิต -ทิศตะวันออก ติดตอกับ หมู 11 บานผา
แกน ตําบลทาปลา -ทิศตะวันตก ติดตอกับ หมู 2 บาน
ตีนดอย ตําบลหาดลา ลักษณะภูมิประเทศ พ้ืนที่สวน

ใหญเปนที่สูง มีคลองสิงหไหลผานใชประโยชนไดนอย
เพราะคลองสิงหไหลผานจะเปนพื้นที่ทําการเกษตรของ

หมูบานน้ําสิงหใต หมู 5 ตําบลทาปลา แตพ้ืนที่ทํากิน
การเกษตร บานหาดไกตอยจะอยูบนเนินเขาทั้งหมด โดยแบงเปน - พ้ืนที่ราบน้ําทวมถึง  

คิดเปนรอยละ 20 - ที่ราบเนินเขาน้ําทวมไมถึง คิดเปนรอยละ 30 - ภูเขาสูง คิดเปนรอยละ 50 
 
ชุมชนสวนใหญของบานหาดไกตอย มีรายไดจากการแปรรูปมะมวงหิมพานตดีมาก 

เชน รับจางขูดหรือลอกเยื่อเมล็ดมะมวง บางก็รับจางแกะเปลือกบางสวนก็ทําการแปรรูป และ

ยังมีอีกเปนจํานวนหนึ่งที่รับงานไปทําที่บาน  ทําใหเกษตรกรสวนใหญในตําบลหาดลา  

ปลูกมะมวงหิมพานตเปนอาชีพหลัก    แปรรูปเองและจําหนายตนพันธุอีกดวย  พันธุที่ปลูก

สวนใหญเปนพันธุศรีษะเกษ60-1และพันธุศรีษะเกษ60-2   
เน่ืองจากมะมวงหิมพานตเปนพืชที่ลงทุนต่ํา ทนแลง ปลูกงาย เจริญเติบโตเร็ว ขึ้นไดดี

ในดินแทบทุกชนิด ผลผลิตยังไมเพียงพอกับความตองการของตลาดทั้งในและตางประเทศ โดย
มีการสงออกตางประเทศ คิดเปนมูลคารวมทั้งส้ิน 117 ลานบาท  ในป 2547 มีพ้ืนที่ปลูก 

ทั่วประเทศประมาณ 180,000 ไร  เปนพื้นที่ใหผลผลิตแลว ประมาณ 150,000 ไร  ผลผลิต

ประมาณ 40,000 ตัน  จังหวัดที่เปนแหลงปลูกที่สําคัญ คือ ระนอง ชลบุรี อุบลราชธานี พังงา 

ปตตานี และระยอง  ผลผลิตสามารถเก็บไวไดนานไมเนาเสียงายเหมือนผลไมทั่วไป 

ปญหาของมะมวงหิมพานตที่สําคัญ ไดแก การขาดแคลนพันธุดี ไมมีการปฏิบัติดูแล

รักษาอยางถูกตองและเหมาะสม  ทั้งในแงการใสปุย การปองกันกําจัดศัตรูพืช การตัดแตงกิ่ง 

การเก็บเกี่ยว และการจัดการหลังการเก็บเกี่ยว   ตนมะมวง หิมพานตมีอายุมาก และเสื่อมโทรม 
ทําใหผลผลิตตอไรต่ํา เมล็ดเล็ก และไมมีคุณภาพ  รวมทั้งสารอัลฟาท็อกซินในผลผลิต 
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 มะมวงหิมพานตน้ันเดิมทีเปนไมผลพื้นเมืองของอเมริกาใต มีปลูกกันทั่วไปตั้งแต

เม็กซิโกจนถึงเปรู ตอมาได ขยายพันธุออกไปอยางกวางขวางในทวีปอาฟริกา อเมริกาเหนือ

อเมริกาใต ตามหมูเกาะตาง ๆ ในมหาสมุทร แปซิฟค ตลอดจนถึงทวีปเอเซีย ประเทศที่นับได

วาเปนผูสงออกผลิตผลจากมะมวงหิมพานตรายใหญของโลก ไดแก อินเดีย โมแซมบิค

แทนซาเนีย บราซิล เปนตน 
                  มะมวงหิมพานต 

วงศ :                acardiaceae 

พันธุ :              Anacardium 

กลุม :             Occidentale 

ชื่อพื้นเมือง :  Cashew, Cashew Apple, 

 Cajueiro, Cashu, Acajoiba, Acaju, Cajou, 

 

สวนที่ใช :  ผลปลอม  

  
สําหรับประเทศไทย มะมวงหิมพานตไดปลูกกระจายไปทั่วประเทศ แตปลูกมากทาง

ภาคใตและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   และภาคตะวันออก โดยเฉพาะที่จังหวัดตราดและจังหวัด
อุตรดิตถ  ก็ไดมีการนํามะมวงหิมพานตแกเกษตรกร เพ่ือปลูกขยายพันธุเชนกัน 
 มะมวงหิมพานต เปนไมผลยืนตน ตระกูลเดียวกับมะมวง มีขึ้นอยูทั่วไปในประเทศที่มี

อากาศรอนและฝนตกชุก   เปนตนไมที่ไมผลัดใบ สูงราว 6-12 เมตร แผกิ่งกานสาขาเปนพุม

กวางออกไปโดยรอบ 4-10 เมตร กิ่งทอดยาว แผออกขางๆ กิ่งใหญ หรือสวนโคนของกิ่งใหญ ถา

ปลอยตามธรรมชาติจะไมมีกิ่งแขนงเกิด แตถาไดรับ การตัดแตงหรือบังคับ ก็จะมีกิ่งแขนงแตก

ออกตามทิศทางที่เราตองการได  
ลักษณะของใบจะคอนขางหนาคลายรูปไข ปลายใบปอม โคนใบแหลมยาวประมาณ 10-

12 เซนติเมตร กวางประมาณ 5-7.5 เซนติเมตร ออกชอดอกที่ปลายกิ่ง ชอดอกยาว ประมาณ 

15-25 เซนติเมตร บางดอกมีแตเกสรตัวผู บางดอกมีทั้งเกสรตัวผูและเกสรตัวเมีย อยูในชอดอก

เดียวกัน     
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 ดังน้ัน การผสมพันธุจึงทําการผสมในชอเดียวกัน ลักษณะดอกเปนชอ ในหนึ่งดอก

ประกอบดวยกลีบเลี้ยงสีเขียว 5 กลีบ กลีบดอกสีขาวนวล 5 กลีบ   เม่ือแรกบานกลีบดอกจะ

คอย ๆ เปลี่ยนเปนสีชมพูอมเหลือง แตละดอกมีขนาด เล็กมาก เม่ือเวลาดอกบาน กลีบดอกทั้ง 

5 มวนเขาหากลีบเลี้ยง คงโผลใหเห็นยอดเกสรตัวเมียชัดเจน เกสรตัวผู อยูภายในดอก 9 อัน 

และมีรังไขอยูที่กานเกสรตัวเมีย 
 

 

 

 

 

 

 

 
   
ผลของมะมวงหิมพานต  ผลมีลักษณะแปลกประหลาด สวนที่เปนผลคือกานของดอกที่

ขยายตัวพองขึ้นและสวนที่เปนผล จริง ๆ คือ เมล็ดที่รูปรางเหมือนไตติดอยูตรงปลายสุด เม่ือยัง

ออนมีสีเขียว และขยายเติบโตจนใหญกวาผลใน ระยะแรก ที่เกิดจากการขยายตัวของ 

                 
 

กานดอก  เม่ือไดขนาดก็หยุดเจริญเปลี่ยนสีเปนสีเทา และพรอมกันนี้ดอกที่ เปนผลปลอมก็เริ่ม

ขยายเบงตัวพองโตขึ้นจนใหญกวาเมล็ด เมล็ดขนาดยาวประมาณ 3 เซนติเมตร กวางประมาณ 

2.5 เซนติเมตร ถาผาเมล็ดออกเปลือกเมล็ดจะหนาราว 2-3 มิลลิเมตร เมล็ดในมีสีขาวนวล
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ประกบกัน 2 ซีก เปลือกหุมเมล็ดมียางสีนํ้าตาลออน มีลักษณะเปนกรด ถาถูกผิวหนังจะทําให

พองเปนแผลเปอย 

    
  

กลุมวิสาหกิจชุมชนบานหาดไกตอย ตําบลหาดลา อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ เปนกลุมที่

รวมตัวกันปลูกและแปรรูปเมล็ดมะมวงหิมพานต และมีรายไดจากการแปรรูปที่ดีมาก  
 

   
 
มีรวมตัวกันจัดตั้งเปนกลุมวิสาหกิจชุมชน รับซื้อและคัดเลือกเมล็ดมะมวง โดยมีคุณ

วันทา ผานคํา เปนประธานกลุม โดยมีสํานักงานเกษตรอําเภอทาปลา และเขื่อนสิริกิตติ์ ใหการ

สนับสนุนดานวิชาการและงบประมาณในการจัดหาอุปกรณและโรงเรือนเก็บผลผลิต 
 

          
                         คุณวันทา ผานคาํ  
             ประธานกลุมวิสาหกิจชุมชนบานหาดไกตอย เลาใหฟงวาเดิมทีครอบครัวคุณพอนาย

สํารวย  ขําทองและคุณแมลําดวน  ขําทองไดปลูกพืชและทําไรหาปลาอยูบริเวณใกลเคียงที่เปน

เขื่อนสิริกิติ์ในปจจุบัน ซึ่งอยูทางทิศเหนือของที่วาการอําเภอทาปลา (เดิม) และเมื่อป   

พ.ศ. 2512  ทางราชการไดทําการกอสรางเขื่อนสิริกิติ์กั้นแมนํ้านานทําใหนํ้าเออลนทวม
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ครอบคลุมพ้ืนที่ของตําบลหาดลา     ราษฎรไดพากัน

อพยพหนีนํ้ามาสูที่อยูใหม โดยทางนิคมลําน้ํานาน จังหวัด

อุตรดิตถ  เปนผูจัดสรรพื้นที่ทํากิน โดยวิธีการจับฉลาก

ครอบครัวละ 15 ไร     ปจจุบัน ตําบลหาดลา จึงประกอบ

ไปดวย ประชาชนหลากหลายหมูบาน หลายตําบลของ

อําเภอทาปลาที่โยกยายมาอยูรวมกันเปนตําบลหาดลา

ปจจุบัน 

 เม่ือแรกที่อพยพกันมาใหมน้ันคุณพอไมรูวาจะปลูกอะไรดี กลวยและออยที่นํามาปลูกก็

ไมคอยไดผลมากนักเน่ืองจากน้ําทาไมอุดมสมบูรณเหมือนที่เดิม ประกอบกับหนาแลงก็แลงจัด 

คุณพอจึงไดนําเมล็ดมะมวงหิมพานตเขามาปลูกเปนรายแรกๆของอําเภอหาดลาก็วาได   

แตเน่ืองจากสมัยนั้นชาวบานยังไมคอยรูจักและนิยมบริโภคมากนัก  การแกะเมล็ดก็ยุงยาก

ทีเดียวเนื่องจากยังไมมีเครื่องแกะเมล็ด แตการปลูกและขยายพันธุก็ดําเนินมาเรื่อยๆ พรอมกับ

การปลูกพืชไรอื่นควบคูไปดวย 

 คุณวันทากลาวเพิ่มเติมวาประมาณป พ.ศ. 2549 เกิดน้ําปาไหลบาทําใหภูเขาถลมใน

พ้ืนที่เกิดความเสียหายตอพื้นที่การเกษตรมากมาย  ทางกองงานในพระองค สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี  ไดเขามาสนับสนุนในดานเงินทุนตลอดจนพันธุมะมวง 

หิมพานต และเครื่องมือที่ใชในการแปรรูปแทบครบวงจร 

 
 
ทําใหมีการรวมกลุมของชาวบานในแถบใกลเคียงปลูกขยายพันธุและแปรรูปมะมวง 

หิมพานต เพ่ิมมากขึ้น และเนื่องจาก มะมวงหิมพานตเปนพืชที่เลี้ยงงาย โตเร็ว เม่ือเริ่มเขาปที่ 

3 ของการปลูกก็สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตไดแลว โดยจะออกผลในชวงเดือน มี.ค. – พ.ค. ซึ่งเม่ือ

เกษตรกรเก็บเกี่ยวแลวจะตองนําผลที่ไดไปตากแดดประมาณ 2-3 วัน ใหแหง แลวจึงจะนํามา 

สงขาย ในราคากิโลกรัมละ 25-30 บาท จากนั้นก็จะนําเมล็ดที่ไดเขาสูกระบวนการแปรรูป   
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โดยนําผลมะมวงหิมพานตไปตมในน้ําเดือดจัดนาน 1 ชั่วโมง แลวตักขึ้น ผึ่งทิ้งไวใหเย็น 

จากนั้นจึงนําผลที่ตมแลวไปกะเทาะเปลือก ขั้นตอนนี้ตองใชแรงงานคนในการกะเทาะเปลือก

ออกทีละผล  
 

     
   
ใชแรงงานชาวบานในละแวกหมูบาน  ทําใหแกปญหาการวางงานไดมากทีเดียว ซึ่งทาง 

กลุมจะจางแรงงานชาวบานในชุมชนทํา และใหคาจางตามผลผลิตที่แกะออกได ในอัตรา

กิโลกรัมละ 13 บาท (ใน 1 วัน 1 คน จะสามารถทําไดประมาณ 13-15 กิโลกรัม ตามความ
ชํานาญ) เม่ือกะเทาะเปลือกออกแลวก็จะไดออกมาเปนเมล็ดมะมวงหิมพานตที่มีเยื่อหุม ตอง
นําเมล็ดเหลานั้นเขาตูอบแหงอีกครั้งเพ่ือไลความชื้นออก 

      
 
จากนั้นจึงนําไปแกะเยื่อหุมเมล็ดออกเปนขั้นตอนสุดทาย ซึ่ง ขั้นตอนนี้จะใชคนใน

ชุมชนใหมารบัเมล็ดมะมวงหิมพานตหรอือาจนําไปแกะเยื่อที่บาน ก็ได โดยใหคาจางเปน
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กิโลกรัม แลวแตตกลงกัน เม่ือแกะเสร็จกจ็ะไดออกมาเปนเมล็ดมะมวงหิมพานตทีเ่รียกวา 
“เมล็ดขาว” เมล็ดขาวเหลานี้จะถูกสงมา เพ่ือคัดขนาดอีกครั้งหน่ึงกอนจะสงจําหนาย ตอไป 

 

         
 

                                                                  ผลผลิตที่เตรียมการสงจําหนาย 

 

 เมล็ดมะมวงหิมพานต  สามารถคัดเกรดคุณภาพไดเปน 5 ประเภทดวยกัน คือ  

ขนาดใหญ ราคา 240บาท/กก. ขนาดกลาง ราคา 200 บาท/กก. ขนาดเล็ก ราคา 170 บาท / 

กก. เมล็ดครึ่งซีก ราคา 160 บาท/กก. และ เมล็ดปน ราคา 20-30 บาท / กก. (เมล็ดปนนําไป

โรยหนาเคก และ ทําเบเกอรี่) โดยเมล็ดดิบปริมาณ 4.5 กิโลกรัม เม่ือแปรรูปแลวจะไดออกมา

เปนเมล็ดมะมวงหิมพานต 1 กิโลกรัม 

        
 

                                                    คัดเกรด บรรจุหีบหอเพื่อการจําหนาย 
 

 มะมวงหิมพานต ที่ปลูกอยูทั่วโลกมีไมต่ํากวา 400 พันธุ แตพันธุที่ปลูกเปนการคาใน

ปจจุบันมีไมมากนัก ซึ่งไดจากการคัดเลือกจาก  พันธุ พ้ืนเมืองที่ มีลักษณะดีตรงตามความ

ตองการ สําหรับประเทศไทยในปจจุบัน กรมวิชาการเกษตรไดทําการคัดเลือก และไดผานการ

รับรองพันธุแลว จํานวน 2-3 พันธุคือ  พันธุศรีสะเกษ 60-1 และศรีสะเกษ 60-2 นอกจากพันธุที่

กลาวมาแลว ยังมี พันธุศิริชัย 25 ซึ่ง เกษตรกรบางรายอาจคัดเลือกพันธุดีจากแหลงตาง ๆ  

มาปลูกเองก็ได 
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คุณณภทัร  ภรูิผล   เกษตรอําเภอทาปลา  ไดแนะนําหลักในการคดัเลือกพันธุมะมวง

หิมพานต  ไวดังน้ี 
 ตองเปนพันธุที่เมล็ดใหญ จํานวนเมล็ดตองไมเกิน 150 เมล็ด/กก.  ใหผลผลิตสูง

ประมาณ 20 กก./ตน/ป ตานทานตอโรคและแมลงไดดี และใหผลผลิตสม่ําเสมอทุกป  

           
     

คุณลําดวน  ขําทอง ขณะกําลังทําการเพาะเมล็ดเพือ่จําหนายตนพันธุ 

 

มะมวงหิมพานตสามารถ ปลูกโดยใชเมล็ดพันธุดี ทําการเพาะใสถุงขนาด 5x8 น้ิว หรือ

ปลูกลงในหลุมเลย โดยกดเมล็ดดานเวาลงใหจมจนมิดวางเมล็ดเอียง 45 องศา อายุตนกลาที่

เพาะในถุงพลาสติกไมควรเกิน 4 เดือน กอนยายลงปลูก โดยขุดหลุมใหกวาง ยาว ลึก ประมาณ 

50-100 เซนติเมตร ระยะหางระหวางตนและระหวางแถว 6 เมตร  
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จากนั้น ผสมปุยคอกหรือปุยหมัก 3-5 กิโลกรัม คลุกกับดินบนที่กองไว กลบลงในหลุม

ประมาณครึ่งหลุม นําตน มะมวงหิมพานตที่จะปลูกวางลงในหลุมใหโคนตนอยูเหนือปากหลุม

เล็กนอย ปกไมพยุงลําตนโดยใชเชือกผูกติด กับตนมะมวงหิมพานตเพ่ือปองกันลมโยก จึงนําดิน

ที่เหลือกลบหลุมใหแนน  
 

           

 แถวมะมวงหิมพานตเมือ่ยังเล็ก ควรปลูกพืชแซม เชน ขาวฟาง ขาวโพดและ ถั่วตาง ๆ 
 

 แมวามะมวงหิมพานตจะเปนพืชที่ปลูกงาย แตถามีการปฏิบัติบํารุงรักษาที่ดีแลวจะทํา

ใหมะมวงหิมพานตเจริญเติบโตดี และผลผลิตสูงขึ้น การปฏิบัติดูแลรักษามะมวงหิมพานต 

ที่ถูกตอง ควรมีการใสปุย  โดยแบงใสปละ 2 ครั้ง และใสปุยคอกรวมดวย โดยใสรอบ ๆ ทรงพุม  
หามใสชิดโคนตนซึ่งอาจทําใหลําตนเนาไดโดยงาย 

 

       
 

            ควรใสปุยขณะที่ดินมีความชื้น           ควรกําจัดวัชพชืกอนการใสปุยทุกครั้ง   
    

เม่ือมะมวงหิมพานตที่มีอายุประมาณ 3-4 ปขึ้น ควรพรวนดินตื้น ๆ เปนวงแหวนรอบ
บริเวณรัศมีของทรงพุม  ไมควรพรวนดินลึกเขาไปภายในทรงพุมเพราะจะกระทบกระเทือน

ระบบราก แบงจํานวนปุยที่จะใสออกเปน 4 สวน ใสปุยบริเวณรอบๆ ทรงพุมตรงบริเวณที่พรวน

ประมาณ 3 สวน อีก 1 สวน โรยบนพื้นดินภายในทรงพุม แตควรระวังอยาใสปุยใหชิดกับ 

โคนตน เพราะปุยจะทําใหเปลือกของลําตนเนา และจะทําใหตายได เหตุผลที่ใสปุยรอบบริเวณ
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รัศมีทรงพุม เพราะรากฝอยและรากแขนงซึ่งเปนรากที่หาอาหารของตนไมจะอยูมากในบริเวณ

รัศมีทรงพุม หลังจากใสปุยแลวควรรดน้ําดวยเพื่อเปนการใสปุยละลายแทรกซึมลงไปในดิน ราก

จะใชไดทันที 
 นอกจากนั้นในการจัดการเพื่อผลิตมะมวงหิมพานตใหปลอดภัยจากสารพิษตกคาง  

คุณณภัทร แนะนําวาควรเนนการปองกันกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน เนนที่ใชสารเคมีนอย

ที่สุดหรือไมใชเลย การใชสารเคมีอยางถูกตองปลอดภัย น้ัน หามใชสารเคมีที่ไมไดขึ้นทะเบียน
เปนวัตถุอันตรายตาม พ.ร.บ.วัตถุอันตรายป 2535  และใชสารเคมีในชนิด อัตรา และระยะเวลา 

ตามที่กําหนดในคําแนะนําอยางเครงครัด  หยุดใชสารเคมีกอนเก็บมะมวงหิมพานตตามเวลาที่
ระบุในคําแนะนํา  และควร บันทึกรายละเอียดการใชสารเคมีทุกครั้ง 
 

                                          
 

ควรมีการพนยาตามเวลาที่ระบุในคําแนะนํา            การตัดแตงกิ่ง 

   
 การจัดการเพื่อเสริมความสมบูรณแขง็แรง ของตนและผลผลิต   
    เม่ือมะมวงหิมพานตมีอายุ 1-2 ป ควรตัดแตงใหเหลือลําตนเดียว- ตัดแตงกิ่งทุกป 

โดยตัดแขนงที่ไมสมบูรณ อยูในทรงพุม หรือกิ่งที่มีโรคแมลงทําลาย  ปแรก ควรตัดกิ่งแขนงให
สูงจากดินไมเกิน 1 คืบ ปที่ 2 ควรตัดแตงกิ่งแขนงใหสูงจากดินประมาณ 1 ไมบรรทัด สวนในป

ตอๆไป ควรตัดแตงกิ่งแขนงขยับขึ้นเรื่อย ๆ จนถึงประมาณเมตรครึ่งใหหยุดตัดได 
 ขอควรพิจารณาในการตดัแตงกิ่ง   ตัดแตงกิ่งแขนงเล็กที่เกิไปทางกิ่งลําตนใหญออก   
ตัดกิ่งแขนงเล็กที่ใบไมถูกแสงออก  ทรงพุมที่เกิดชิดและชนกันระหวางตนใหตัดออก 

 ขณะทีต่นมะมวงหิมพานตยังเล็ก อายุไมเกิน 1 ป ในระยะที่ฝนทิ้งชวงควรมีการรดน้ํา
บาง เพ่ือชวยตนมะมวงหิมพานตใหเติบโต ผานพนไปจนสามารถยนืตนเองได 
 

 โรคและแมลงศัตรูท่ีพบในสวนมะมวงหิมพานต ไดแก 
  หนอนเจาะลําตน เปนตัวออนดวง หนวดยาว เจาะเนื้อไมภายใน พบขี้หนอนที่ปากรู 

จับทําลายหรือใชสารไดโครวอส หรือโมโนโครโตฟอส (อโซดริน) อัตรา 10 ซีซี. ตอน้ํา 20 ลิตร 
ฉีดเขาปากรูแลวใชดินเหนียวอุดปากรู  
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              หนอนเจาะลําตน    สารเคมีท่ีใช 

 เพลี้ยไฟ มีขนาดเล็กมาก ตัวออนสีเหลืองคาดแดง ตัวแกสีดํา ระบาดชวงรอน แลง 

ทําลายใบออน ยอดออน ชอดอก ผลออน ใชสารคารบาริล (เซฟวิน) อัตรา 50 กรัมตอน้ํา 20 

ลิตร หรือพอสซอัตรา 20 ซีซี. ตอน้ํา 20 ลิตร  

 เพลี้ยแปงและเพลี้ยออน เกาะดูดน้ําเลี้ยงที่ยอดออน ใบออน ชอดอก ผลออน อาการ

ที่ถูกทําลายจะหงิกงอ เหี่ยวแหง เม่ือพบใชสารมาลาไธออน อัตรา 45 ซีซี. ตอน้ํา 20 ลิตร หรือ

พอสซ อัตรา 50 ซีซี. ตอน้ํา 20 ลิตร  

 

           
 

 เพลี้ยแปงและเพลี้ยออน       ดวงงวงเจาะยอด 
 ดวงงวงเจาะยอด ตัวแกเจาะยอดออนและวางไขเปนตัวหนอนกดักินเนื้อไมในยอดทาํ

ใหยอดแหง ปองกันกําจัดโดยจับทาํลายตวัแก ฉีดพนสารพวกโมโนโครโตฟอส หรอืเมธามิโด

ฟอส เชน ทามารอน อัตรา 30 ซีซี. ตอน้ํา 20 ลิตร  

       
 

                   โรคชอดอกแหง                     ปลวกกินเนือ้ไม 
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 โรคชอดอกแหง เชื้อราทาํใหชอดอกแหงเปนสีนํ้าตาล ทําใหดอกรวงไมติดผลปองกัน

กําจัดโดยฉีดชอดอกดวยสารพวกแมนโคเซ็บ เชน ไดเทน เอ็ม-45 อัตรา 50 กรมัตอน้ํา 20 ลิตร  
 โรคแอนเทรคโนส เชื้อราเขาทําลาย ผลปลอมและเมล็ดจะทําใหเนาหรือเหี่ยว ถาทําลาย 

ชอดอกและดอกจะทําใหเนาเปนสีดําและรวงหลน ปองกันกําจัดโดยฉีดพนสารคอปเปอรออกซี่

คลอไรด เชน คูปราวิท อัตรา 50 กรัมตอน้ํา 20 ลิตร 
 
จะเห็นไดวามะมวงหิมพานตปลูกงาย ดูแลรักษาไมยุงยาก ทนแลง โรคแมลง ศัตรูมี

นอยมาก ผลผลิตในปจจุบันมีปริมาณไมเพียงพอกับความตองการของตลาดทั้งภายในและ

ตางประเทศ ขอดีของมะมวงหิมพานต คือ ทุกสวนของตน สามารถใชประโยชนไดทั้งหมด 

เปลือกที่แกะเมล็ดออกแลวสามารถนําไปใชเปนเชื้อเพลิงในการตมเมล็ดได หรืออาจจะรวบรวม

สงโรงงานเพื่อสกัดสารเคมีในการทําน้ํามันเบรคก็ได  สวนผลผลิตที่มีคุณภาพดี ตลาดมีความ

ตองการจํานวนมาก การลงทุนต่ํา ผลตอบแทนคอนขางสูง ใชแรงงานในครัวเรือนในการแปร

รูปได ไมตองเขาไปหางานทําในเมือง อาจกลาวไดอยางเต็มปากวาเปนพืชเศรษฐกิจอีกชนิด
หน่ึงที่มีอนาคตที่สดใสไมนอยทีเดียว 

 
ทานที่สนใจขอมูลการปลกูและขยายพนัธุมะมวงหมิพานต   เพ่ิมเติมติดตอไดที ่
 สํานักงานเกษตรอาํเภอทาปลา  144 หมู 1 อําเภอทาปลา จังหวดัอุตรดิตถ  โทร.

055499121    
   และทีก่ลุมวิสาหกจิชุมชนบานหาดไกตอย ตําบลหาดลา อ.ทาปลา จ.อุตรดิตถ โทร. 
0869314924 

  แหลงขอมูลเพิ่มเติม 

1. สถาบันวิจัยพืชสวน กรมวิชาการเกษตร จตุจักร กทม.  
โทร.0-2579-0508,0-2579-0583 

2. ศูนยวจิยัพืชสวนศรีสะเกษ ต.หนองหญาปลอง อ.เมือง จ.ศรีสะเกษ  

โทร.0-4561-2402 

3. คุณจฑุารัตน  ลอมแพน (ลูกสาวคุณพอสํารวยและคณุแมลําดวน  ขาํทอง)  

ใหขอมูลในการสัมภาษณ 

4. เอกสารเผยแพร มะมวงหิมพานตและการแปรรูป  สํานักบริการคอมพิวเตอร, 
มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร  8 มกราคม 2547 

5. ฝายเทคโนโลยีอาหาร สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยแีหงประเทศไทย  
35 หมูที่ 3 เทคโนธานี ตําบลคลองหา อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120  

โทรศัพท : (662) 577-9000,577-9155-6, 577-9175-6 โทรสาร : (662) 577-

9009, 577-9156, 577-9177                                                         



 

มะมวงหิมพานตและการแปรรูป : พนม  เกิดแสง : สํานักสงเสริมและฝกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
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หรือ หากทานที่สนใจขอมูลในรูปแบบ วีซีดี เรื่อง การปลูกและขยายพันธุ

มะมวงหิมพานต และการแปรรูป สามารถติดตอส่ังซื้อไดที่  สํานักสงเสริมและ

ฝกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ลาดยาว จตุจักร กทม. 10900 โทร. 02-9428820-9 ตอ 

335  หรือ  http://www.eto.ku.ac.th/media/index.html 
 
ขอแนะนําเรือ่งท่ีพัก 
           บานพักเขื่อนสิริกิต ภายในบริเวณเขื่อนสิริกติ การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศ

ไทย โทร. 0-5541-2639-40 ตอ 2051, 2505 หรือกรุงเทพฯ โทร. (02) 436-3179  

           สําหรับที่พัก มีลักษณะเปนเรือนแถวปรับอากาศมี จํานวน 50 หอง พักไดหองละ 2 คน 

ราคาหองละ 600 บาท บานพักปรับอากาศ จาํนวน 10 หลัง ราคาหลังละ 1,100 บาท 

(โดยประมาณ) เปดใหจองลวงหนาภายใน 3 เดือน ติดตอสอบถามรายละเอียดทีก่ารไฟฟาฝาย

ผลิตแหงประเทศไทย โทร. 436-3179  

 

            
 

จังหวัดอตุรดติถอยูหางจากกรุงเทพฯ ประมาณ 491 กิโลเมตร ใชเวลาเดินทางโดย

รถยนต ประมาณ 5-6 ชั่วโมง ตามเสนทางกรุงเทพฯ-นครสวรรค-พิษณุโลก-อุตรดิตถ และ 

จากตัวเมืองอตุรดติถ ไปตามทางหลวงหมายเลข 1045 ถึงเขื่อนสิริกิติ์ อีก 58 กิโลเมตร 

 

ฉบับหนา จะขอนําทานไปดูการปลูกขยายพันธุผักหวานปา  ท่ีอาํเภอบานหมอ  

จ. สระบุรี ครับ 

 


