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เนื้อหาโดยสรุป 
  
 อาจารย์วีรยุทธ ศรีเลอจันทร์ หรือ หรือ อาจารย์ทอง ธรรมดา เป็นปราชญ์ผู้มีความรู้ทางด้านการเกษตร
จากศูนย์เรียนรู้เพชรพิมาย อ.พิมาย จ.นครราชสีมา อาจารย์รับเชิญเป็นวิทยากรให้กับรายการ ให้คําแนะนําแนว
ทางการทําเกษตรแนวใหม่ซ่ึงเป็นแนวทางให้เกษตรกรเกิดแนวคิดท่ีจะแก้ไขปัญหาราคาพืชผลการเกษตรตกตํ่า จะ
ทําอย่างไรให้เกษตรกรพ่ึงพาตนเองได้ อาจารย์ได้ให้แนวคิดว่า คนส่วนใหญ่คิดว่าฤดูกาลทําให้ผลผลิตทาง
การเกษตรไม่ดีน้ัน เป็นความเข้าใจที่ผิด สิ่งที่คนส่วนใหญ่เข้าใจผิดเกี่ยวกับการปลูกพืชมีอยู่หลายข้อด้วยกัน คือ 
เข้าใจว่าควรปลูกพืชในฤดูฝน รอฝนตกแล้วจึงปลูกพืช เป็นความเข้าใจผิดที่รุนแรงเพราะกว่าพืชจะโตก็กลายเป็น
ฤดูแล้ง พืชท่ีกําลังเจริญเติบโตจึงขาดนํ้าอย่างเช่นในกรณีอําเภอพิมาย มีการปลูกข้าว 1 ปี 3 ครั้งแต่ไม่ได้เก็บเกี่ยว 
การปลูกต้นไม้ในฤดูฝน อีกเหตุผลหน่ึงระบบรากของต้นไม้น้ันยังไม่แข็งแรงก็จะเสียหาย รากพืชหายใจไม่ได้  
นอกจากน้ันดินช้ืนสูง ดินเหลวเละอาจทําให้ต้นไม้ท่ีปลูกล้มได้ง่าย ฟังเช่นน้ีหลายคนอาจบอกว่าจะป้องกันไม่ให้ไม้
ล้มก็ให้นําไม้ปักค้ํายันลําต้น แต่เม่ือฝนตกลงมามากท้ังไม้ค้ํา ท้ังต้นไม้ก็จะโค่นล้มไปด้วยกันเพราะดินอ่อนน่ันเอง 
ดังนั้น ฤดูฝนจึงเป็นฤดูท่ีไม่ควรปลูกพืช  
 ฤดูที่ควรปลูกพืช คือ ฤดูหนาว เพราะฤดูหนาวฝนไม่ตกมาก เม่ือปลูกพืชก็จะจัดระบบนํ้าให้ ใช้ฟางห่ม
คลุมรากจะแขง็แรง รอบวงท่ีเราปลูกพืชน้ันเราไม่ได้รดนํ้าและมีความแห้งรอบๆรากจึงไม่มีหญ้าขึ้นแฉะ ผู้ปลูกจงึ
ไม่ต้องกังวลว่าจะมีศัตรูพืชมาทําลาย หรือรบกวนการเจริญเติบโตของพืชท่ีปลูก ถ้ารดน้ําและขุดดินรากพืชจะ
เจริญเติบโตได้ดี ธรรมชาติของต้นไม้น้ันฤดูหนาวจะพักต้น หากเรามีการให้นํ้าบํารุงต้นอย่างดีต้นไม้ท่ีปลูกก็จะมี
ความพร้อมที่จะผลิใบในฤดูรอ้นและเม่ือเข้าสู่หน้าฝนได้รับไนโตรเจนจากน้ําฝนต้นไม้ก็จะย่ิงเจริญงอกงามดี อยาก
ให้ผู้ฟังต้ังข้อสงัเกตว่าจริงหรอืไม่ 
 การทําเกษตรน้ัน มีคําว่าศาสตร์ต่อท้าย ศาสตร์คือ ความรู้ เพราะฉะน้ันเม่ือทําเกษตรต้องทําแบบ
วิทยาศาสตร์อย่าทําแบบไสยศาสตร์ ต้องมีเหตุมีผล อธิบายได้ เน่ืองจากดินฟ้าอากาศปัจจุบันเปลี่ยนแปลงมาก
เกษตรกรโดยเฉพาะที่ปลูกแต่พืชเฉพาะ เช่น ชาวนาจึงไม่สามารถคาดเดาอากาศได้ดังเดิม เช่นที่อําเภอพิมาย พืช
หลักๆ คือข้าว อ้อย มันสําปะหลัง ทุกพืชต้องอาศัยน้ําฝนเพราะอําเภอพิมายไม่มีชลประทาน เกษตรกรผู้ปลูกมัน
สําปะหลังซ่ึงขณะน้ีเป็นรอบท่ีสามของปียังไม่ได้ผลผลิตแม้แต่รุ่นเดียวเพราะไม่มีนํ้าเพียงพอ ต้นทุนในการปลูกจึง
สูง ซ่ึงเกษตรกรทางภาคอีสานประสบปัญหาน้ี ต่อไปการปลูกพืชเชิงเด่ียวจะทําไม่ได้อีกแล้ว ผนวกกับการเปิด AEC 
ผลผลิตของประเทศเพ่ือนบ้านสามารถเข้ามาขายแข่งได้เพราะเปิดเสรีการค้า ดังน้ันจึงเป็นเรื่องท่ีเกษตรกรควร
ทราบถึงผลกระทบต่อเกษตรกร เกษตรกรควรทราบและภาครัฐควรมีนโยบายเตรียมรับมือ วิธีการรับมือกับปัญหา
ของเกษตรกรวิธีหนึ่งคือ การปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ปลูกพืชผสมผสาน เรามีรายได้ 3 วัน แต่
รายจ่ายมีทุกวัน จะหาท่ีไหนมาจ่าย ดังนั้น หลักการง่ายๆคือ อย่ามุ่งแต่การขายให้ใส่ใจการทํากิน เพราะรายได้มี
จํากัดแต่รายจ่ายมีมากขึ้นตามยุคสมัย ตามการเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร การทําเกษตรจึงต้องทําแบบผสมผสาน ขอให้
อย่ามุ่งแต่การขายให้ใส่ใจทํากิน ถ้าทํานาแล้วต้องซ้ือข้าวสารก็ควรเลิกทํา ถ้าทําเกษตรแล้วต้องซ้ือข่า ตะไคร้ 
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โหระพา ใบมะกรูด พริกกินแต่ต้องซ้ือครั้งละ5บาทมากินก็ไม่ควรทําเกษตร เพราะสิ่งเหล่านี้เราปลูกเองได้ ถ้าท่าน
ใช้จ่ายในสิ่งที่ไม่จําเป็น ท่านก็ต้องขายสิ่งท่ีจําเป็น อยากฝากพ่ีน้องเกษตรกรว่าอย่าเน้นแต่การขายให้ใส่ใจทํากินไว้ 
การทําการเกษตรต้องมีการวางแผนการปลูก ให้ถามตนเองก่อนว่าปลูกทําไม เพ่ืออะไร ปลูกแล้วได้อะไร ถ้า
วางแผนไม่ได้อย่าเพ่ิงปลูกเพราะจะมีปัญหาตามมามากมาย ไม่ว่าจะขุดดิน หรือโค่นออกก็ต้องมีต้นทุน ดังน้ัน การ
ทําเกษตรควรทํา 3 ขั้นก่อน คือ ขั้นท่ี1อย่าปลูกเยอะ ให้ปลูกเพ่ือเรียนรู้ก่อน ปลูกให้เข้าใจพืชว่าปลูกอย่างไร พืช
โตอย่างไร มีโรคแมลงอะไรบ้าง เม่ือเข้าใจแล้วให้ทําในขั้นท่ี 2 คือ บังคับให้ออกในช่วงแพงให้ได้ เช่น ปลูกมะนาว 
ปลูก 10 ต้น เรียนรู้จนเข้าใจว่ารู้จักต้นมะนาวดีแล้ว ลองบังคับให้ออกนอกฤดูปรากฏว่าออก3ต้น แบบน้ีอย่าเพ่ิม
ขยายไปข้ันท่ี 2 แต่ถ้าได้เกินครึ่ง (7ต้น) ก็เริ่มทํามะนาวนอกฤดูได้ ขั้นท่ี2 จะช่วยให้เรามีรายได้เพ่ิมขึ้นอย่าง
มากมายหรือไม่ คําตอบคือไม่ท้ังนี้เป็นเพราะฤดูกาล มีช่วงท่ีมะนาวถูกด้วย เฉลี่ยกับที่ทํานอกฤดู คือ อยู่ได้ ยังไม่
ร่ํารวย ถ้าต้องการร่ํารวยให้ทําขั้นที่ 3 คือ การแปรรูป การขยายพันธ์ุขาย ขายกิ่งพันธ์ุสามารถขายได้ทุกปี เช่น 
ขายผลมะนาวรวมท้ังต้นได้ 100 บาทแต่ขายกิ่งพันธ์ุกิ่งละ 50 บาท 1 ต้นขยายได้ 10 กิ่งเป็นเงิน 1 ต้นได้ 500 
บาท อย่างน้อย 1 ปี ทําได้ 6-7 ครั้ง ก็จะได้เงินเป็น 3-4 พัน ขายลูกนอกฤดูอาจไม่ถึง การตอนกิ่งขายมีข้อดีก็คือ 
ต้นทุนการตอนกิ่งถูกมากเพียงใช้ขุยมะพร้าวกับถุงพลาสติก สิ่งน้ีน่าจะเป็นอีกแนวทางหน่ึงเกษตรกรควรให้
ความสําคัญกับองค์ความรู้ คนที่เรียนเกษตรมักไม่ได้ทําเกษตร คนที่ทําเกษตรไม่ได้เรียนเกษตร ดังน้ัน คนที่ทํา
เกษตรจึงต้องหม่ันหาองค์ความรู้ เพ่ือนํามาต่อยอดให้ได้ ขณะเดียวกันคนเท่ีเรียนเกษตรหากมาทําเกษตรก็ต้อง
ร่วมมือกันแบ่งปันองค์ความรู้กันและกัน ปัจจุบันมีแหล่งความรู้มากมายท่ีสามารถหาได้ง่ายๆจากอินเตอร์เน็ตและ
หน่วยงานรัฐ*** 
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เนื้อหาโดยสรุป 

 
 อาจารย์ทอง ธรรมดา ได้กล่าวถึง การทําการเกษตรแนวใหม่ว่า ปัญหาการพัฒนาด้านการทําเกษตรของ
ไทยส่วนหน่ึงมาจากคนที่เรียนด้านเกษตรไม่ได้ทําการเกษตร คนที่ทําเกษตรไม่ได้เรียนเกษตร ส่วนใหญ่ทําเกษตร
ตามแบบครูพักลักจํา การพัฒนาการเกษตรของไทยจึงเป็นไปอย่างช้าๆทําถูกบ้างผิดบ้างแต่ส่วนใหญ่ท่ีอาจารย์พบ 
คือ เกษตรกรส่วนใหญ่ทําผิดเหมือนกัน ได้แก่ การใส่ปุ๋ย เกษตรกรส่วนใหญ่ใส่ท่ีโคนต้นซ่ึงความจริงแล้วรากฝอย
เป็นรากที่สามารถดูดกินอาหารได้ซ่ึงจะออกตรงบริเวณชายทรงพุ่ม เราจะทราบได้อย่างไรว่ารากฝอยของต้นไม้นั้น
อยู่ท่ีใด วิธีการ คือ ให้โน้มกิ่งไม้ต้นนั้นลงมาขนานกับพ้ืน ปลายกิ่งถึงไหนปลายรากถึงนั่น ดังน้ันบริเวณที่ใส่ปุ๋ยก็คือ
ปลายกิ่งเข้ามาหน่อยนึงแล้วก็ออกไปหน่อยนึงจึงเรียกว่าปลายทรงพุ่ม ไม่ใช่เพียงแต่ประเทศไทยท่ีใส่ปุ๋ยผิด 
ประเทศเพ่ือนบ้านเราก็ใส่ผิดเช่นกัน สิ่งน้ีเป็นสิ่งที่ทําให้เกษตรกรต้องลงทุนกับปุ๋ยมาก นอกจากนี้ เกษตรกรยังใส่
ปุ๋ยผิดท่ี ผิดเวลา ผิดอัตรา และผิดสูตรอีกด้วย ผิดท่ี คือ ใส่ปุ๋ยในท่ีท่ีรากดูดกินไม่ได้ อย่างที่ได้กล่าวไป ผิดเวลา 
คือ เกษตรกรไม่รู้ช่วงจังหวะของการใส่ปุ๋ย เช่น ชาวนา เม่ือถึงเวลาใส่ปุ๋ยก็นํามาใส่ต้นข้าวท้ังๆท่ีต้นข้าวยังไม่ขาด
ปุ๋ย ดังนั้นชาวนาต้องสังเกตก่อนว่าต้นพืชของเราถึงเวลาใส่ปุ๋ยหรือไม่ วิธีการอาจดูจากลักษณะของการเจริญเติบโต 
สีของใบถ้าแสดงอาการว่าขาด เช่น ใบเหลือง แล้วจึงใส่ ถ้าเขียวดีอยู่ก็ไม่ต้องใส่เพราะพืชยังไม่ขาดยังมีธาตุอาหาร
พอ ซ่ึงปัจจุบันกรมการข้าวมีการแจกแผ่นเทียบสีใบข้าวเพ่ือเทียบสีใบข้าว ถ้าสีใบข้าวเกินเลข 3 ขึ้นไปไม่ต้องใส่ปุ๋ย
ถ้าตํ่ากว่าจึงใส่ การไม่ใส่ปุ๋ยเกินความจําเป็นเพียงหน่ึงครั้งก็ช่วยลดต้นทุนค่าปุ๋ยได้มาก 1 ไร่เกษตรกรต้องใส่ปุ๋ย 
30-50 กิโลกรัม ถ้า 10 กว่าไร่ก็ต้องใส่ประมาณ 10 กระสอบ ปุ๋ย 1 กระสอบราคาเกือบพันบาท นอกจากน้ีต้องมี
ค่าแรงด้วย และมีผลเสียหากใส่ปุ๋ยเกินความจําเป็น  

แต่หากให้ปุ๋ยเหมือนกันทั้งแปลงแล้วเกิดปัญหาต้นข้าวใบเหลืองเป็นหย่อมๆให้สังเกตว่าสาเหตุอาจเกิด
จากดินเป็นกรดทําให้รากดูดธาตุอาหารไปกินไม่ได้จึงควรวิเคราะห์ดินก่อนเพราะอาจไม่ได้เกิดจากการขาดปุ๋ย
เพราะเราใส่ปุ๋ยเหมือนกันท้ังแปลง ดังน้ัน ถ้าจะให้ปุ๋ยให้เปลี่ยนเป็นฉีดทางใบเพื่อให้ต้นข้าวได้ปุ๋ยหรือถ้าต้องการ
ทดสอบว่าเกิดปัญหาที่ระบบราก เกิดจากดินเป็นกรดจริงหรือไม่ ให้ทดลองใส่ปุ๋ยทางดินหากต้นข้าวยังมีอาการ
ใบเหลืองแสดงว่าเกิดจากสาเหตุท่ีกล่าวแน่นอน หรือใช้วิธีการท่ีเกษตรทําได้อย่างง่ายและประหยัดโดยใช้การฉีด
นํ้ามูลสุกรหรือขี้หมู มี  วิธีทํา คือ ใช้ขี้หมูตากแห้ง 3 กิโลกรัม แช่ในนํ้า 200 ลิตร แช่ไว้ 3 คืนหลังจากน้ันนํานํ้า 
200 ลิตรน้ันฉีดที่ในต้นข้าว นํ้านี้ใช้กับทุกพืชได้เช่นกัน หากต้นข้าวบริเวณน้ันเหลืองมากให้เพ่ิมยูเรียถังละ 1 
กิโลกรัม(สูตร 4-16-00) แล้วนํานํ้าขี้หมูผสมยูเรียฉีดพ่นบริเวรท่ีเหลือง ภายใน 7-10วันตรงบริเวณน้ันจะเขียวคืน
มาทันทีซ่ึงขี้หมู 3กิโลกรัมกับยูเรีย 1 กิโลกรัมลงทุนไม่แพงถูกกว่าใส่ทางดินใช้ในกรณีท่ีพืชขาดอาหารแล้วยังทําให้
เมล็ดเต็ม รวงโต น้ําหนักดี เพราะขี้หมูมีโปแตสเซียมและฟอสฟอรัสสูง ทําให้ประหยัด สิ่งนี้คือการใส่ปุ๋ยผิดท่ี ผิด
เวลา  

ส่วนผิดอัตราคือ ทุกวันนี้เกษตรกรใส่ปุ๋ยเกินซ่ึงพืชไม่ได้กิน ใส่เกิน เช่น โดยปกติเกษตรกรหลายท่านใส่ปุ๋ย 
30-50 กิโลกรัมต่อไร่ในกรณีในนา ถ้าในพืชไร่ก็จะใส่ไร่ละหน่ึงกระสอบ  ถ้าในนาเราใส่ปุ๋ย 30 กิโลกรัมพืชอาจจะ
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ไม่ได้รับไปทั้งหมด อาจจะไม่ได้รับถึง 10 กิโลกรัมก็ได้ ทําไมจึงเป็นเช่นนั้น กรณีแรกเพราะมีนํ้าอยู่ในนาเกิน10
เซนติเมตร บางที่นามีน้ําขังเกิน 10 เซนติเมตร นํ้าถึง   หัวเข่า จะเกิดอะไรขึ้นถ้าน้ําถึงหัวเข่าแล้วใส่ปุ๋ย คําตอบคือ
ปุ๋ยเจือจาง    ต้นข้าวจึงได้รับปุ๋ยน้อย กรณีท่ีสอง กรณีไม่มีน้ําแต่ถึงเวลาจะใส่จึงต้องใส่เป็นการใส่รอฝน ปรากฎว่า
ฝนไม่ตกหลังจากใส่แล้ว 3 - 4 วันฝนจึงตกลงมา ปุ๋ยสามารถระหยได้ ดังน้ันจึงสูญเสียปุ๋ยโดยเปล่าประโยชน์ 
บังเอิญหลังจากนั้น 3วันฝนตกลงมามาก ปุ๋ยละลายดีแต่ส่วนหน่ึงละลายไปกับนํ้า ส่วนหน่ึงซึมลงในดินจริงแต่ฝน
ตกมากซึมลงดินเร็ว รากดูดไม่ทันเป็นการสูญเสียปุ๋ยอีกคร้ัง ฉะนั้น ปุ๋ยที่ต้นไม้ดูดมาใช้จึงเหลือไม่เท่ากับที่ใส่ลงไป
มาก น่ีคือผิดอัตรา คือใส่ปุ๋ยมากและไม่มีตัวช่วย ดังนั้นถ้าเราใส่ปุ๋ยก็ต้องมีตัวช่วย  ตัวช่วยคืออะไร อย่างเช่น 
สมมติทํานาข้าว2ไร่ใส่ปุ๋ยสองกระสอบ อย่างที่บอกว่าจริงๆแล้วพืชจะได้กินปุ๋ยครบตามจํานวนหรือไม่ ดังนั้นให้
เปลี่ยน สมมติทํานา3ไร่ หาปุ๋ยขี้หมูมาไร่ละสองกระสอบ 3ไร่ใส่ 6 กระสอบใส่ปุ๋ยเคมี1กระสอบ ถ้าขี้หมูแห้งก็ให้
พรมนํ้าให้มีความช้ืนหรือละลายปุ๋ยสักหน่อยแล้วรดลงไปในกองขี้หมูคลุกเคล้าให้เข้ากัน ถ้าขี้หมูเปียกก็ให้ผสมเลย 
ก็จะได้ปุ๋ยขี้หมู 6 กระสอบ ปุ๋ยเคมี 1 กระสอบ ผสมด้วยกันนําไปใส่ในนา 3 ไร่ ทําให้ประหยัดปุ๋ยทันที 1 กระสอบ 
ถ้าคนที่ใส่ไร่ละ2กระสอบก็ประหยัดทันที 2 กระสอบ แต่เราเพ่ิมขี้หมูมา6กระสอบ ขี้หมูกระสอบละ30บาท 6 
กระสอบ100 กว่าบาท ลดต้นทุนได้พันกว่าบาท ข้อดีของข้ีหมูคือการดูดซับสารเคมี เม่ือใส่จะทําให้ปุ๋ยระเหย
น้อยลง ถ้าฝนไม่ตก2-3 วัน ขี้หมูก็ยังอุ้มปุ๋ยไว้ได้ ฝนตกลงมาก็จะไหลช้าลงเพราะปุ๋ยจะค่อยๆปลดปล่อยออกมา ก็
จะซึมช้าลงรากข้าวได้กินเต็มทีแล้วยังได้ธาตุอาหารจากขี้หมูมาเติมทําแบบนี้จะช่วยประหยัดค่าปุ๋ยได้กว่าพันบาท
ต่อไร่ ช่วยลดอัตราการใช้ปุ๋ยได้ 

อย่างที่สี่ คือ ผิดสูตร เกษตรกรไม่เคยเรียนรู้เรื่องสูตรปุ๋ยว่าNPK มีหน้าท่ีทําอะไรเพียงแต่ถึงเวลาก็ใส่ เช่น 
ท่ีกรมการข้าวแนะนําสูตรปุ๋ยสําหรับดินเหนียวให้ใสสู่ตร16-20-0 ดินทรายใช้ 16-16-8 คนทํานาในดินเหนียวจึงใช้ 
16-20-0 ต่อเน่ืองมา 5-6 ปี ปรากฎว่ารวงข้าวท่ีได้ลีบ ไม่มีนํ้าหนกัฉะน้ันเกษตรกรต้องหม่ันสังเกตต้นข้าวเราด้วย 
นักวิชาการแนะนําไม่ผิดแต่บางครั้งด้วยการที่ปลูกพืชชนิดเดียวกันต่อเน่ืองหลายปี ธาตุอาหารในดินโดยเฉพาะ
โปแตสเซียมไม่เหลืออยู่ ปุ๋ยสูตร16-20-0 ไม่มีโปแตสเซียม ข้าวจึงลีบ ไม่มีน้ําหนัก เกษตรกรจึงต้องเรียนรู้แล้วเพ่ิม
ปุ๋ยที่มีธาตุโปแตสเซียมใส่ลงไป อาจใส่ปุ๋ยสูตร16-16-8 หรือสูตรเสมอ ต้องวิเคราะห์ให้ถูกสูตร หรือ กรณีแปลงมัน
สาํปะหลงั ถ้าปลูกแล้วไม่มีหัวแสดงว่าดินขาดโปแตสเซียมแต่เกษตรกรไม่ทราบใส่ปุ๋ยสูตร16-20-0 จึงไม่มีโปแต
สเซียม โดยเฉพาะในดินทรายเป็นดินท่ีขาดโปแตสเซียมอยู่แล้ว มันสําปะหลงัจึงไม่สร้างหัว ดังนั้นเกษตรกรจึง
จําเป็นต้องมีความรู้เร่ืองสูตรปุ๋ย จึงช่วยประหยัดปุ๋ย ลดต้นทุน กําไรเพ่ิมและแข่งขันกับคนอ่ืนได้***  
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บทรายการวิทยุ  :  เรื่อง  การทําเกษตรแนวใหม ่กับ อาจารย์ทอง ธรรมดา(ตอนที่3) 
รายการ คุยกัน 9 โมง  : วันจันทร์ท่ี 29 กันยายน 2557  เวลา  09.05 – 09.55 น. 
    ออกอากาศทางสถานีวิทยุ ม.ก.  
สัมภาษณ ์ : อาจารย์วีรยุทธ ศรีเลอจันทร์ (อ.ทอง ธรรมดา ปราชญ์เกษตรจากศูนย์เรียนรู้

 เพชรพิมาย และ สมาชิกสภาเกษตรกร จ.นครราชสีมา) 
ดําเนินรายการโดย : บุณฑริกา ไตรโกมุท 

 
เนื้อหาโดยสรุป 

 
อาจารย์ทอง ธรรมดา ได้กล่าวถึง วิธีการลดต้นทุนทางด้านการเกษตรน้ันเกษตรกรส่วนใหญ่ในประเทศยัง

ไม่เข้าใจเรื่องการเตรียมดิน ดังที่ได้กล่าวไปเม่ือครั้งท่ีแล้วถึงการใส่ปุ๋ยผิดท่ี ผิดเวลา ผิดอัตรา ของเกษตรกร ความ
จริงแล้วจากการพิสูจน์ทางวิทยาศาสตร์ในข่าวเปลือก 1 ตันใช้ธาตุอาหาร ดังน้ี ไนโตรเจน 12 กิโลกรัม ฟอสฟอรัส 
3 กิโลกรัม โปแตสเซียม 15 กิโลกรัม ถ้ามีธาตุอาหารท้ังสามตัวน้ีประมาณน้ีเราจะได้ข้าวเปลือก 1 ตัน แต่ถ้าเรามา
ดูในฟางข้าว 1ตัน ถ้านํามาย่อยสลายจะมีไนโตรเจน 7 กิโลกรัม ฟอสฟอรัส 1 กิโลกรัม โปแตสเซียม 15 กิโลกรัม 
และในแกลบ 1 ตัน จะมีไนโตรเจน 5 กิโลกรัม ฟอสฟอรัส 2.5 กิโลกรัม โปแตสเซียม 7 กิโลกรัม ทีนี้ที่บอกว่าทํา
นาไม่ต้องใส่ปุ๋ยก็ได้ข้าว พ่ีน้องลองเอาฟางกับแกลบมารวมเลข ข้าว 1 ตัน ต้องการไนโตรเจน 12 กิโลกรัม (ฟางมี
ไนโตรเจน7+แกลบมีไนโตรเจน 5=12) ความต้องการฟอสฟอรัส 3 กิโลกรัม (ฟอสฟอรัสจากฟางข้าว 1 กิโลกรัม+
ฟอสฟอรัสจากแกลบ 2.5 กิโลกรัม =3.5) โปแตสเซียม 15 กิโลกรัม (ในฟางมีโปแตสเซียม 15 กิโลกรัม+ในแกลบมี
โปแตสเซียม 7 กิโลกรัม = 26) ดังน้ัน ถ้าทํานาไม่ใส่ปุ๋ยก็ได้ข้าวถ้าเราคืนแกลบกับฟางให้กับนา สิ่งนี้เป็นหลักฐาน
ทางวิทยาศาสตร์ท่ีพิสูจน์ได้ เป็นสูตรท่ีได้จากธรรมชาติ การทํานาในปัจจุบันเกษตรกรนําเอาสิ่งที่เป็นธาตุอาหาร
ตามธรรมชาติออกจากท่ีนาท้ังแกลบ ฟาง และเผาตอซัง แล้วใส่ปุ๋ยเคมีลงไปในปริมาณท่ีไม่เพียงพอต่อความ
ต้องการของพืช ปัญหาใหญ่คือโครงสร้างของดินเสียไปเน่ืองจากเอาอินทรียวัตถุออกทําให้หน้าดินแข็ง ให้นึกถึง
เครื่องปั้นดินเผาที่เผาเพราะต้องการให้เครื่องป้ันแข็งแรง เหมือนกับท่ีเราเผาตอซังจะทําให้หน้าดินช้ันบนแข็ง 
เกษตรกรก็กลับหน้าดินเอาหน้าดินช้ันล่างท่ีอ่อนขึ้นมา ไม่นานดินก็จะแข็งท้ังหมดเพราะถูกการเผาแล้วไถลงไป
แบบนี้เป็นเวลานาน สิ่งที่จะปรับปรุงดินให้ดีคืออินทรียวัตถุ เม่ืออินทรีย์วัตถุไม่มีดินจึงแข็งดินจึงเสียเม่ือโครงสร้าง
ดินไม่ดีรากพืชซ่ึงต้องอยู่ในดินท่ีดีจึงอยู่ไม่ได้ ออกไปหากินก็ไม่ได้เพราะดินนั้นแข็งและแน่นอันน้ีเป็นผลพลอยเสีย
ไปท้ังหมด เกษตรกรจะทําอย่างไร เกษตรกรควรนําอินทรียวัตถุไปใส่ในไร่นาเพ่ือให้โครงสร้างของดินดีซ่ึงจะลดการ
ใช้ปุ๋ยได้อย่างมากหรืออาจไม่ใช้เลย เคยสอบถามเกษตรกรที่ใส่ปุ๋ย20-30กระสอบใช้เงิน10,000-20,000 บาท อันนี้
เฉพาะค่าปุ๋ยไม่รวมค่าแรง ถ้าไม่ต้องหว่านปุ๋ยจะลดต้นทุนได้มาก อีกหน่ึงเรื่องท่ีเป็นความเข้าใจผิดอย่างยิ่งคือ จาก
ท่ีนโยบายรัฐรณรงค์ให้ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ลดการใช้ปุ๋ยเคมี เกษตรกรหลายๆท่านไม่เข้าใจคือเกษตรกรซ้ือปุ๋ยอินทรีย์ท่ี
ราคาถูกกว่ามาหว่านในนาแต่ไม่เกิดผลอะไรข้ึนเพราะเป็นความเข้าใจผิดปุ๋ยอินทรีย์มีหน้าท่ีปรับโครงสร้างดินทําให้
ดินร่วนซุยเม่ือแทรกในดิน ช่วยเป็นตัวกลางซับน้ํากับปุ๋ยไม่ให้ระเหยเร็ว เม่ือเวลาฝนตกช่วยซับนํ้าเหมือนฟองนํ้า 
ฝนทิ้งช่วงด้านล่างดินยังเปียก เม่ือใส่ปุ๋ยเคมีปุ๋ยเคมีละลายปุ๋ยอินทรีย์จะช่วยดูดซับปุ๋ยเคมีไว้ค่อยๆปลดปล่อยให้
รากพืชดูดกินได้ แต่เม่ือไม่มีอินทรียวัตถุโครงสร้างดินเสียนํ้าซึมได้เร็วปุ๋ยซึมหายไปได้เร็วจึงทําให้เกิดความสูญเสีย 
เม่ือเกษตรกรไม่เข้าใจสิ่งนี้ก็นําปุ๋ยอินทรีย์1กระสอบไปหว่านในท่ีนา1ไร่ซ่ึงไม่ได้ช่วยให้โครงสร้างดินดีขึ้น นา 1 ไร่ 
เท่ากับ1,600 ตารางเมตร คือ(กว้าง1เมตร ยาว1เมตร)มาเรียงเป็นช่องๆ 1,600 ช่องซ่ึงกว้างมาก กับการนําปุ๋ย
อินทรีย์ 50 กิโลกรัมมาหว่านในพ้ืนท่ีนี้เม่ือเฉลี่ยจะได้ 30กรัม ดังน้ันปุ๋ยอินทรีย์ท่ีนํามาหว่านให้พืชจึงไม่เพียงพอกับ
ความต้องการ เคยมีการพิสูจน์โดยการขุดดิน1ไร่ท่ีความลึก 15 เซนติเมตรมาช่ัง ปรากฏว่าได้ประมาณ400,000 (สี่
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แสน)กิโลกรัม นําปุ๋ยอินทรีย์50กิโลกรัมมาใส่ในดิน400,000 (ส่ีแสน) กิโลกรัม 50 หาร 400,000 (สี่แสน) เฉลี่ยแล้ว
ดินได้ปุ๋ยอินทรีย์เฉลี่ย1:8,000 กิโลกรัม ปุ๋ยอินทรีย์1กิโลกรัม จะทําให้ดิน 8,000 กิโลกรัมดีขึ้นไม่ได้ ฉะนั้นสิ่งน้ีจึง
เป็นความเข้าใจผิดของเกษตรกรที่ซ้ือปุ๋ยอินทรีย์มาใส่ในไร่นา ปุ๋ยอินทรีย์ถ้าจะให้ดีต้องทําเองห้ามซ้ือ เช่นแกลบ
หรือฟางท่ีนําไปขาย 1ไร่หากหว่านข้าวหนาๆจะมีฟางถึง 2 ตัน นําฟางที่ได้น้ีไปใส่ในไร่นาจะทําให้ดินดีขึ้นทันที
ไม่ใช่นําปุ๋ยอินทรีย์ 50 กิโลกรัมมาใส่ในไร่นา อย่างเช่นเกี่ยวข้าวเสร็จด้วยรถไถก็ให้มีการกระจายฟางนําน้ําหมักมา
ฉีดพ่นตอซังข้าวหรือฟางซ่ึงทําให้เป่ือยยุ่ยได้เร็วเม่ือฉีดพ่นแล้วจากน้ันไถกลบลงในดินก็จะแทรกตามดินต่างๆก็จะ
ทําให้โครงสร้างของดินดีขึ้น หลังจากนั้นก็จะเปื่อยยุ่ยแล้วก็ทาํให้เป็นอาหารของรากข้าวได้ เป็นสิ่งที่ธรรมชาติได้ให้
มาในการทําเกษตรโดยไม่ต้องลงทุน*** 
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บทรายการวิทยุ   : เรื่อง การปลูกลองกองคุณภาพ 
รายการ คุยกัน 9 โมง  : วันพุธท่ี 10  กันยายน 2557 เวลา 09.05 – 09.55 น. 
    ออกอากาศทางสถานีวิทยุ ม.ก.  
สัมภาษณ ์  : คุณอนุชิต ป้องเจริญ เกษตรกร จ.สงขลา 
ดําเนินรายการโดย : บุณฑริกา ไตรโกมุท  

 
เนื้อหาโดยสรุป 

  
 วันน้ีรายการมีเรื่องราวที่น่าสนใจเกี่ยวกับเกษตรกรผู้ทําสวนผลไม้ คุณอนุชิต ป้องเจริญ เกษตรกรจังหวัด
สงขลา คุณอนุชิตมีสวนผลไม้ 9ไร่  
สวนยางพารา 30 กว่าไร่ มีสวนลองกองผสมผสานกับสวนปาล์มนํ้ามัน มีต้นสะตอบ้าง สละอินโดบ้าง มีหมาก มี
หลายอย่างท่ีปลูกในสวน สําหรับปัญหาการตลาดของลองกองท่ีราคาตกตํ่า คุณอนุชิต กล่าวว่า ไม่มีปัญหาเพราะ
ทําแบบเล็กน้อย ลองกองของคุณอนุชิตส่งออกไปยังฮ่องกง สิงคโปร์ มาเลเซีย เคล็ดลับในการทําให้ลองกองมี
คุณภาพ ผลโตเท่ากัน ผิวสวยไม่ดําคล้ํา รสชาติหวานอร่อย คือ ตัดแต่กิ่งให้โปร่ง ใส่ปุ๋ยคอก 30 กิโลกรัม ต่อต้น ฉีด
นํ้าหมักชีวภาพสมุนไพรทุกๆ 15 วัน จากนั้นให้น้ําถ้าฝนไม่ตึกในช่วงตัดแต่งกิ่งเรื่อยๆ ปลายฤดูฝนปุ๋ยเร่งดอกใส่ปุ๋ย 
8-24-24 หรือ 9-24-24 ต้นละสองกิโลกรัม พร้อมกับฉีดนํ้าหมักด้วย ก่อนช่วงเดือนมกราคม กุมภาพันธ์ ซ่ึงแล้ง
จะต้องงดให้นํ้าประมาณ 50-60 วัน จากนั้นให้น้ํา 900-1,000 ลิตร ต่อครั้ง ประมาณหนึ่งสัปดาห์จะมีตุ่มตาดอก
ออกมาประมาณ 1-2 เซนติเมตร ให้น้ําผสมน้ําหมักตามปกติเป็นเวลาสามสัปดาห์แล้วจึงแต่งช่อดอก จนผลได้
ประมาณหัวน้ิวก้อยให้ใส่ปุ๋ยสูตร 13-3-11เพ่ือบํารุงให้ผลใหญ่ ใส่นํ้าหมักและปุ๋ยชีวภาพด้วย เม่ือลูกใกล้ๆเหลืองจะ
มีต่อมนํ้าเหลือง ลักษณะเป็นต่อมนํ้าตาลออกจากผลลองกองช่วงนี่สําคัญ ประมาณหน่ึงสัปดาห์ต้องฉีดน้ําล้างลูก
เพราะถ้าไม่ล้างจะมีราดําๆสิ่งนี้เป็นเคล็ดลับที่ทําให้ผลลองกองที่ออกมาไม่ดํา ฉีดน้ําล้างได้ประมาณ 3-4สัปดาห์ก็
ตัดช่อได้ เน้นนํ้าหมักชีวภาพทําให้หวาน สูตรนํ้าหมัก คือ เศษปลา 3 ส่วน กากน้ําตาล 1ส่วน นํ้า  5 ส่วน ผลไม้สุก 
เช่น ลองกองสุก สับปะรดสุก มะละกอสุกก็ได้ 3 ส่วน พด.2 หนึ่งซอง หมักไว้1เดือน นํามาใช้ได้ ฉีดพ่น 50 
ซีซี ต่อน้ํา 20 ลิตร ฉีดพ่น หรือ ราดโคนต้น 100 ซีซี ต่อน้ํา 10 ลิตร ต่อต้น เคล็ดลับตรงน้ีทําให้ลองกองไม่เปร้ียวมี
รสหวานอร่อย เป็นความต้องการของตลาดส่งออก ส่วนเคล็ดลับในการควบคุมแมลงก็ใช้นํ้าหมักสมุนไพร ได้แก่ 
ลูกยอ 5 กิโลกรัม ฝักคูณ 5 กิโลกรัม กากนํ้าตาล 5 ลิตร นํ้าส้มควันไม้ 5 ลิตร น้ําส้มควันไม้ 5 ลิตร นํ้า 20 ลิตร 
พด. 7 หนึ่งซอง หมักไว้ 1 เดือน วิธีการใช้ คือ ใช้นํ้าหมักสมุนไพร100ซีซี ต่อนํ้า 20 ลิตร ผสมกับน้ํายาล้างจาน
เพ่ือเป็นตัวจับใบ 30 ซีซีต่อนํ้า 20ลิตร ขณะน้ีผู้ส่งออกมีการวางแผนจะส่งออกไปยังประเทศเวียดนาม คุณอนุชิต
เพ่ิมเติมเคล็ดลับว่าขอให้เกษตรกรตัดแต่งดอกเร่ือยๆเพ่ือให้ได้ช่อสวยๆ ขณะท่ีดอกออกมา 5-10 ซม. กิ่งหน่ึงไว้
ประมาณ 3-4ช่อ เน้นให้สร้างกิ่งมาก ซ่ึงหน่ึงต้นมี 30 – 40 กิ่งก็จะได้ 90 – 100 ช่อต่อต้นแล้ว เพ่ือให้ได้ลักษณะ
ผลท่ีสวยงาม คุณอนุชิตแนะนําเพ่ือนบ้านให้ตัดแต่งกิ่ง รดน้ําใส่ปุ๋ยชีวภาพ ตัดแต่งช่อดอก บริษัทรับซ้ือลองกอง
คุณภาพของคุณอนุชิตวันละ 2,000 กิโลกรัมละ กิโลกรัมละ 55 45 35 ฝากถึงเกษตรกรให้ดูแลลองกอง หม่ันตัด
แต่งกิ่ง ดูแลช่อดอก ปรึกษาผู้รู้ หากใครสนใจสอบถาม ปรึกษาปัญหาเรื่องลองกอง ติดต่อ คุณอนุชิต ท่ีหมายเลข
โทรศัพท์ 086-294-5595 *** 
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บทรายการวิทยุ   : เรื่อง   ไก่ 3x9 
รายการ คุยกัน 9 โมง  : วันศุกร์ท่ี 26 กันยายน 2557  เวลา 09.05 – 09.55น. 
    ออกอากาศทางสถานีวิทยุ ม.ก.  
สัมภาษณ ์  : คุณยุทธ ต้ังประเสริฐ  
    กรรมการหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงบ้านแม่ใจใต้ อ.ฝาง จ.เชียงใหม่ 
ดําเนินรายการโดย : บุณฑริกา ไตรโกมุท 

 
เนื้อหาโดยสรุป 

 
 หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงบ้านแม่ใจใต้ จ.เชียงใหม่ เป็นชุมชนที่อยู่ในชุมชนเมือง เดิมมีปัญหาด้าน
เศรษฐกิจ ปัจจุบันนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้แก้ปัญหาความยากจนในหมู่บ้านโดยใช้การบริหารงาน
แบบคุ้มบ้านซ่ึงเป็นการพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณ์ แนวความคิดระหว่างคนในหมู่บ้านในการแก้ปัญหาร่วมกัน 
มีกลุ่มอาชีพในชุมชนคืออุตสาหกรรมเครื่องเงินส่งขายในภูมิภาคและทําตามคําสั่งของต่างประเทศซ่ึงบริหารงานใน
รูปแบบวิสาหกิจชุมชนแบ่งกําไรซ่ึงกันและกัน แต่เดิมคุณยุทธ เป็นคนกรุงเทพต้ังแต่งงานต้ังครอบครัวท่ีบ้านแม่ใจ
ใต้น้ี ท่ีบ้านคุณยุทธปลูกผักสวนครัว ปลูกพืชสวนแบบผสมผสาน มีการเลี้ยงไก่แบบ3x9 แนวคิดการทําเกษตรแบบ
ผสมผสานได้มาจากการดูงานในพ้ืนท่ีต่างๆ เช่นศูนย์ศึกษาการพัฒนาหุบกะพง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ทุกคุ้ม
จะมีการทํา 
 สําหรับแนวคิดการเลี้ยงไก่แบบ 3x9 เกิดจากที่คณะกรรมการหมู่บ้านมีความคิดเห็นว่าไข่ไก่มีราคาแพงข้ึน
อย่างต่อเน่ือง จึงช่วยกันคิดรูปแบบการเล้ียงไก่3x9 ขึ้นซ่ึงเป็นการเลี้ยงไก่แบบย่ังยืนซ้ือแม่พันธ์ุครั้งเดียวสามารถ
เลี้ยงครอบครัวได้หลายช่ัวคน พ่อหลวง หรือผู้ใหญ่บ้านได้ให้ลูกบ้านทุกคุ้มทดลองเล้ียงไก่แบบ 3x9 ทีละ 10 ตัว
โดยให้วิเคราะห์ว่าจะใช้พ้ืนที่เท่าไร จากการดูงานที่ฟาร์มไก่พบว่าการเล้ียงไก่ในพ้ืนที่ 12x12 นิ้ว เป็นพ้ืนที่แคบ
เกินไปทําให้ไก่เกิดความเครียดบางคร้ังไม่ออกไข่ จึงทดลอง 2x2เมตร แต่พบว่ากว้างเกินไป ไก่กินอาหารมาก
เพราะขยับตัวบ่อย แล้วจึงทดลองลดพ้ืนที่เลี้ยงไก่อีกครั้งจนพบว่าพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสม คือ 1.5x2 เมตร ไก่ไข่
เหมือนเดิมไม่เปลืองพ้ืนท่ี ใช้เศษวัสดุเช่นเศษพลาสติก ฝาลัง นํามาทําเป็นรังไก่ได้ ไก่พันธ์ุที่ซ้ือมาเป็นไก่สาวพร้อม
ไข่ ออกไข่เต็มท่ีระยะเวลา 18 เดือนคืออย่างน้อย 9-10 ฟอง เฉลี่ยประมาณ 9 ฟอง ไก่ท่ีเลี้ยงท่ีน่ีจะเลี้ยงไว้ให้ไข่ 
20-24 เดือน (2ปี) ไข่ 3 ฟองแรกให้คนในครอบครัว อีก 3 ฟองขายเพ่ือซ้ืออาหารให้ไก่ 3 ฟองท่ีเหลือขายแล้วนํา
เงินเก็บใส่กระป๋องไว้ซ้ือแม่พันธ์ุชุดต่อไป หลังจาก 18 เดือนผ่านไปแม่ไก่ท่ีไข่หมดแล้วจะมีคนมารับซ้ือตัวละ 90 -
100 บาท ขึ้นอยู่กับนํ้าหนักตัว ทําให้เงินท่ีขายแม่พันธ์ุได้ 900 บาท สะสมรวมกับกําไรท่ีได้จากการขายไข่ 1,000 
บาท ก็จะได้เงินซ้ือแม่พันธ์ุ 10 ตัว ตัวละ 180 บาท ท่ีเหลือเก็บเป็นรายรับ มีผู้ท่ีมาศึกษาดูงานไก่ 3x9แล้วนําไปใช้
กับหมู่บ้านตนเองแล้วได้ผลดีกลับมาขอบคุณ ชาวหมู่บ้านแม่ใจใต้รู้สึกภูมิใจท่ีเป็นหมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจ
พอเพียงซ่ึงน้อมนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการดําเนินชีวิตและสามารถช่วยเหลือทําประโยชน์ 
ต่อผู้อ่ืนได้*** 
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บทรายการวิทยุ   :  เรื่อง โครงการคร่ึงไร่คลายจน 
รายการ คุยกัน 9 โมง  : วันจันทร์ท่ี 22 กันยายน 2557 เวลา 09.05 – 09.55น. 
    ออกอากาศทางสถานีวิทยุ ม.ก.  
สัมภาษณ ์  : คุณสมพร ปัจฉิมเพชร นายอําเภอบางสะพานน้อย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
ดําเนินรายการโดย : บุณฑริกา ไตรโกมุท และ อนงนาฏ ผลประเสริฐ 

 
เนื้อหาโดยสรุป 

  
      โครงการครึ่งไร่คลายจน เป็นแนวความคิดของคุณสมพร ปัจฉิมเพชร นายอําเภอบางสะพานน้อย 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ คลายจน คือ ความจนลดลงแต่ไม่ได้หายไป มีแรงบรรดาลใจจากปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ท่ีหลายคนทราบทฤษฎี ไปอบรมแต่ไม่ปฏิบัติ โครงการนี้นายอําเภอจึงต้องการ
น้อมนําหลักปรัชญาน้ีปฏิบัติจริง ให้ประชาชนในพ้ืนท่ีเห็นเป็นตัวอย่าง ภายใต้หลักคิดทีว่่า “สอนให้รู้ ทําให้เห็น 
ฝึกให้เป็น เน้นให้ทําจรงิ” หมายความว่า นายอําเภอจะทําให้ประชาชนได้เห็น ได้สัมผัสสิ่งท่ีทําจรงิใช้พ้ืนท่ีบ้านพัก
ประจําตําแหน่งของตนเองซ่ึงมีพ้ืนท่ีครึ่งไร่ โดยใช้หลักการ 2 หลักการในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ ได้แก่  

1.หลักเกษตรทฤษฎีใหม่ นั่นคือใช้พ้ืนที่ปลูกพืชแบบผสมผสานให้เกื้อกูลกัน ปลูกทุกอย่างท่ีกิน 
กินทุกอย่างท่ีปลูก เลี้ยงทุกอย่างที่กิน กินทุกอย่างที่เลี้ยงและต้องมีความเก้ือกูลกัน ยกตัวอย่าง ปลูกกล้วยเพ่ือกิน
ลูก หยวกนําไปสับให้หมูกินเป็นอาหาร มูลหมูก็นํามาเป็นปุ๋ยซ่ึงทุกอย่างเก้ือกูลกัน จนขณะน้ีพ้ืนที่รอบบ้านมีทุกสิ่ง
ทุกอย่างซ่ึงเปรียบเสมือนตู้เย็น เหมือนร้านเซเว่น(ร้านสะดวกซ้ือ)ข้างบ้านท่ีมีสิ่งท่ีจําเป็นในชีวิตประจําวัน  

2.หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่นํามาปรับใช้กับการดําเนิน 
ชีวิตของตัวเอง และครอบครัว คือ ประหยัด ขยันหม่ันเพียร ไม่เกี่ยวข้องอบายมุข ไม่เกี่ยวข้องกับสิ่งเสพติด มีจิต
สาธารณะ ซ่ือสัตย์สุจริต ก็ยึดถือตามที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวแนะนํา เม่ือเป็นแบบน้ีเพ่ือนบ้านเห็นแล้วก็คิด
ว่าเขาก็ทําได้ จึงกลับไปทําตามเป็นจํานวนหลายร้อยครัวเรือน เม่ือทําแล้วปรากฎว่าหลักการปลูกพืช เลี้ยงสัตว์เพ่ือ
กิน ถ้าเหลือก็แบ่งปัน ถ้าเหลืออีกจะแลกเปลี่ยน ถ้าเหลืออีกก็จะซ้ือขายก็ปรากฎว่าเม่ือทํามากขึ้นก็มีเป็นจํานวน
มากจึงคิดว่าต่อไปถ้าเหลือเราก็จะขายตามหลักการพ่ึง 
ตน เอง  นายอําเภอจึงจัดตลาดนัดครึ่งไร่คลายจน นําพืชผลที่ปลูกกันน้ันทําเป็นตลาดนัดสีเขียว หมายความว่า 
ตลาดที่ขายผักปลอดสารพิษ พืชผักปลอดสารพิษท้ังหมด จากการจัดตลาดนัดทําให้แก้ไขปัญหาคนไทยปลูกได้แต่
ขายไม่เป็น อายกับการค้าขายแต่ปัจจุบันนายอําเภอได้ฝึกชาวบ้านให้รู้จักการขาย ตลาดนัดน้ีจัดทุกวันพฤหัสบดี 
ใครมีผัก มีเป็ด ไก่ ปลาที่เลี้ยงก็นํามาต้ังขายซ่ึงแรกเริ่มไม่คิดว่าจะมีเงินสะพัดมาก แต่เม่ือเปิดตลาดแล้วมีเงินสะพัด
สี่แสนกว่าบาททุกนัด  
  ก่อนท่ีจะมีโครงการครึ่งไร่คลายจน ชาวบ้านมีความเป็นอยู่แบบไม่พ่ึงพาตนเอง ทุกคนใน
ครัวเรือนส่วนใหญ่ใช้การจ้างงานซ่ึงแต่เดิมทุกคนในครัวเรือนช่วยกันท้ังพ่อ แม่ ตา ยาย ช่วยกันดายหญ้า ช่วยกัน
ปลูกผักแต่เด๋ียวน้ีไม่มีใช้ระบบจ้างแรงงานต่างด้าวท้ังหมด ไม่รู้จักประหยัด เช่น ซ้ือหัวข่าผูกกับต้นตะไคร้ที่รถ
กับข้าวนํามาขายหัวละ 7 บาท ท้ังๆท่ีพ้ืนที่ท่ีตนเองอยู่อุดมสมบูรณ์สามารภปลูกพืชผักเหล่าน้ีได้ จึงเป็นที่มาที่
นายอําเภอได้คิดโครงการนี้เพ่ือช่วยปรับวิถีชีวิตของคนในชุมชนให้มีความขยันหม่ันเพียรและลดรายจ่าย  

ถามถึงแนวคิดนี้จะใช้กับพ้ืนที่ในเมืองที่มีพ้ืนท่ีน้อย หรือ ผู้อยู่อาศัยในคอนโดมีเนียมได้หรือไม่ : 
นายอําเภอ กล่าวว่า ท่ีบ้านจะแขวนป้ายไว้ว่า 
ไม่มีแผ่นดินก็ทํากินได้  จากแนวคิดนี้นายอําเภอจึงนําถุงดําที่มักนํามาใส่ขยะ ถุงพลาสติกใหญ่ ตะกร้า โอ่งนอน
ตะแคงแล้วนําเห็ดนางฟ้ามาใส่ ก็สามารถมีเห็ดไว้กินได้ในครัวเรือน ปัญหาอุปสรรคของโครงการมีบ้างจากการปรับ
ทัศนคติของคน จากการต่อต้านด้านความคิด โดยส่วนมากต้ังคําถามว่า ปลูกพืชผักสวนครัวแล้วจะประหยัดได้สักกี่
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บาท จึงตอบไปว่า ใช่พืชผักสวนครัวอาจราคาไม่กี่บาท แต่คุณต้องให้ขี่รถไปซ้ือก็เพ่ิมค่านํ้ามัน เพ่ิมค่าใช้จ่าย บาง
คนบอกว่าดินไม่ดีก็บอกวิธีการปรับปรุงดินไป แต่ที่เคยเจอ สิ่งท่ีสําคัญท่ีสุด คือ บอกว่า ไม่มีเวลา ยุ่ง นายอําเภอจึง
อธิบายว่า เวลาเรามีเท่ากันทุกคนอยู่ท่ีการบริหารจัดการเวลา นายอําเภอก็มีเวลาจํากัดมากเพราะต้องรับผิดชอบ
ทุกเรื่องแต่ก็สามารถบริหารเวลาได้ ก็สามารถดูนายอําเภอเป็นตัวอย่างได้  

สิ่งที่นายอําเภอฝากถึงทุกคน คือ คนไทยโชคดีท่ีสุดที่มี 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ท่านเป็นพระมหากษัตริย์ท่ีประเสริฐ ท่านพระราชทานหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงให้กับพวกเรา ก็อยากให้พวกเราคนไทยได้ศึกษาแก่นแท้ของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้ถึงแก่นแท้ 
อย่าศึกษาแต่เพียงผิวเผิน อย่าทําเพียงมิติเดียว ทําทุกมิติตามที่พระองค์ท่านได้ทรงสอนไว้ หากพวกเราปรับวิถีชีวิต
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแล้วไม่ว่าวิกฤตการณ์ของโลกน้ีจะเปลี่ยนแปลงไปอย่างใด เราก็จะอยู่รอด ขอ
อย่าให้พวกเราเพียงแต่ได้ยินพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวพูด ขอให้ฟังพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัด้วย ขอให้
พวกเราอย่าเพียงแต่เห็นพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ขอให้พวกเรามองที่พระองค์ท่านปฏิบัติเป็นแบบอย่างกับ
เราแล้ว ขอให้เราเจริญรอยตามท่าน แล้วเราจะพบกับความสุข หากมีผู้สนใจเข้าดูงานติดต่อได้ที่นายอําเภอบาง
สะพานน้อยหมายเลขโทรศัพท์081-867-2774 ***
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บทรายการวิทยุ   : เรื่อง เทคนิคการทําให้มะนาวออกนอกฤดู 
รายการ คุยกัน 9โมง  : วันจันทร์ท่ี 22  ธันวาคม 2557 เวลา 09.05 – 09.55น.  
    ออกอากาศทางสถานีวิทยุ ม.ก.  
สัมภาษณ ์ : อาจารย์วีรยุทธ ศรีเลอจันทร์ (อ.ทอง ธรรมดา ปราชญ์เกษตรจากศูนย์เรียนรู้

 เพชรพิมาย และ สมาชิกสภาเกษตรกร จ.นครราชสีมา)   
ดําเนินรายการโดย : บุณฑริกา ไตรโกมุทและ อนงค์นาฏ ผลประเสริฐ 
 

เนื้อหาโดยสรุป 
 

 สืบเน่ืองจากปัญหาของเกษตรกรเกี่ยวกับการทํามะนาวนอกฤดู ขณะนี้สวนส่วนมากมีปัญหาดอกร่วง บาง
สวนผลเท่าเมล็ดถั่วเขียวร่วงซ่ึงหลายคนถอดใจ ทําไมจึงเป็นเช่นน้ัน: ความจริงแล้วเป็นเรื่องปกติท่ีดอกมะนาว ผล
เล็กๆร่วงในช่วงฤดูนี้จึงเป็นสาเหตุให้มะนาวในฤดูแล้งช่วงเดือนเมษายนมีราคาสูง สาเหตุท่ีทําให้ดอกมะนาวร่วง
ส่วนหน่ึงมาจากการขยันรดนํ้ามากเกินไปทั้งเช้า-เย็นในขณะท่ีติดดอก กรณีท่ีได้รับน้ํามากน้ันนํ้าจะไปละลายธาตุ
ไนโตรเจนในดินเม่ือพืชได้รับธาตุไนโตรเจนที่ละลายทําให้พืชสลัดดอกท้ิง กรณีท่ีสองคือไม่ได้รับนํ้าเลยหรือขาดนํ้า 
ดังน้ันช่วงมะนาวกําลังออกดอกหรือติดผลเล็กๆเราจึงควรโชยนํ้าให้กับต้นมะนาว หมายถึง ให้นํ้าน้อยกว่าปกติแต่
ไม่ถึงกับขาด เช่น ปกติเคยให้นํ้าประมาณ 20-30 นาทีให้ลดเวลาลงเหลือ 10-15 นาที หากดินยังมีความช้ืนก็อย่าง
เพ่ิงรดน้ํา กรณีท่ีสาม คือ การใส่ปุ๋ยให้กับต้นมะนาวขณะมีดอก โดยเฉพาะใส่ปุ๋ยท่ีมีธาตุไนโตรเจนสูงได้แก่ปุ๋ยขี้วัว
เพ่ือเร่งโตทําให้ต้นพืชที่ได้รับธาตุไนโตรเจนสูงสลัดดอกผลกลายเป็นสร้างยอกอ่อนแทน ดังนั้น สิ่งที่ควรทําคือควร
งดการให้อาหารขณะติดดอก ติดผลอ่อน และ ควรให้อาหารบํารุงเพ่ือให้ต้นมีความพร้อมสมบูรณ์ก่อนการติดดอก
ออกผล หากต้องการใส่ปุ๋ยควรค่อยๆใส่ทีละน้อยหลังจากที่ลูกมะนาวมีขนาดเท่าเม็ดสาคู(ประมาณปลายก้อย) 
ห้ามใส่ปุ๋ยท่ีมีไนโตรเจนสูงอันได้แก่มูลของสัตว์กินหญ้า คือ ปุ๋ยขี้วัว ให้ใส่ปุ๋ยขี้หมู หรือปุ๋ยเคมีสูตรเสมอ เช่นต้นอายุ
ประมาณ1ปี ใส่1ช้อนโต๊ะรอบๆทรงพุ่ม ผลขนาดใหญ่ขึ้นเป็นหัวแม่มีใส่ 2 ช้อนโต๊ะ ผลขนาดหัวแม่เท้าใส่ขนาด 3 
ช้อนโต๊ะ เป็นต้น ให้เพ่ิมตามขนาดของลูกเพราะช่วงเล็กๆกินอาหารน้อยไม่ควรให้เท่ากันทุกช่วง กรณีต่อมาที่ทําให้
ดอกร่วง คือ การฉีดผ่าดอก คือ การฉีดสารฆ่าแมลง หรือรดนํ้าในขณะท่ีดอกกําลังบานทําให้การผสมเกสรทําไม่ได้ 
อีกกรณีหนึ่ง คือ อากาศวิกฤติ อากาศช่วงเย็นหนาว กลางวันร้อน บ่ายฝนตก ช่วงท่ีมีปัญหา คือ เดือนมกราคมเป็น
เดือนที่มีฝนหลงฤดู หรือฝนชะช่อมะม่วงซ่ึงเกิดประมาณเดือนมกราคม-กุมภาพันธ์ มะนาวที่จะขายผลเดือน
เมษายนจะต้องมีดอกติดเดือนพฤศจิกายน ประมาณเดือนมกราคมจะมีผลเล็กๆเท่าถั่วเขียวเม่ือฝนตกลงมาในเดือน
มกราคมก็จะนําธาตุไนโตรเจนมาด้วยซ่ึงต้นไม้ชอบน้ําฝนทําให้ผลมะนาวร่วง80-90% หากฝนตกสองคร้ังติดกันผล
มะนาวอ่อนก็จะร่วงหมดต้น สิ่งน้ีทําให้เกษตรกรมีความวิตกท่ีจะเกิดฝนหลงฤดู เราไม่สามารถห้ามฝนไม่ให้ตกได้สิ่ง
น้ีทําให้มะนาวแพง เกษตรกรส่วนมากทํามะนาวนอกฤดูโดยงดนํ้า งดอาหารต้นมะนาววิธีการนี้ผิดเพราะจะทําให้
ต้นมะนาวอ่อนแอ ต้นท่ีโทรม เจออากาศวิกฤติทําให้ใบร่วง ดอกร่วงเป็นส่วนมาก ดังนั้น วิธีการที่จะช่วยให้มะนาว
ลดการร่วงของดอก คือ 1.การโชยน้ํา เพราะเม่ือมะนาวได้รับนํ้าพอสมควรแล้วก็จะไม่ดูดกินนํ้าฝนมากเกินไป 2. 
อย่าใส่ปุ๋ยหรือสิ่งบํารุงต้นอ่ืนๆขณะมะนาวติดดอก ติดผลเล็กๆ 3. ช่วงขณะที่ผลเท่าหัวแมลงวันให้ฉีดยาขั้วเหนียว 
หรือ NAA ย่อมมาจาก  Naphthaleneacetic acid (แนฟทาลีนแอซีติก) ทําให้ผลไม้ขั้วเหนียวลดการหลุดร่วงได้
มาก แต่หากหาซ้ือไม่ได้อาจใช้วิธีกันดอกร่วงแบบภูมปัญญาชาวบ้าน คือ 1.ใช้น้ําตาลทรายสีรํา หรือน้ําตาลกลูโคส 
2 ช้อนโต๊ะ 2.เครื่องด่ืมบํารุงกําลัง 2 ฝา 3. เหล้าขาว 50 CC. (1ก๊ง) ประมาณคร่ึงขวดเครื่องด่ืมบํารุงกําลัง ผสมกับ
นํ้า 20 ลิตร ฉีดพ่นในช่วงแดดอ่อน 5-7วันต่อครั้ง ก็จะลดการหลุดร่วงของผลอ่อนได้ทําให้ผลร่วงน้อยลง เกษตรกร
ต้องทําความเข้าใจในวิธีการท่ีถูกต้องเพราะหากเข้าใจวิธีการผิดก็การทํามะนาวนอกฤดูก็ไม่ได้ผล  
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 วิธีการใช้ NAA ห้ามใช้เกิน 5-10 cc. หากใช้เกินจะเป็นการปลิดให้ดอกร่วง ใช้ในกรณีท่ีมะนาวออกผล
มากต้องการให้มีปริมาณลดลงสามารถใช้ฮอร์โมน NAA เกิน 10 cc. อย่างไรก็ตาม หากการทํามะนาวให้ออกนอก
ฤดูเป็นไปได้ยากเกษตรกร (19.00 น)อาจเปลี่ยนแนวความคิดเป็นการทําให้มะนาวออกทุกปียกเว้นในช่วงมะนาว
ราคาถูก การมีมะนาวจําหน่ายทุกฤดูเม่ือคิดคํานวณแล้วเกษตรกรจะมีรายได้มากกว่าการทํามะนาวให้ออกแต่
ในช่วงนอกฤดูท่ีแพงเท่าน้ัน โดยปกติมะนาวจะออกดอกปลายเดือนธันวาคมต้นเดือนมกราคม-กุมภาพันธ์ มะนาว
ถูกช่วงเดือนพฤษภาคม-สิงหาคม เม่ือคิดแล้วการทําให้มะนาวออกผลทุกเดือนเกษตรกรจะมีรายรับเฉลี่ยมากกว่า
การขายมะนาวในช่วงมีราคาแพงอย่างเดียว*** 



 15

บทรายการวิทยุ   : เรื่อง เทคนิคการทําให้มะนาวมีผลท้ังปีและการทาํให้ผลแก่ช้า 
รายการ คุยกัน 9 โมง  : วันจันทร์ท่ี 29 ธันวาคม 2557  เวลา 09.05 – 09.55น.  
    ออกอากาศทางสถานีวิทยุ ม.ก.  
สัมภาษณ ์  : อาจารย์วีรยุทธ ศรีเลอจันทร์ (อ.ทอง ธรรมดา ปราชญ์เกษตรจากศูนย์เรียนรู้
    เพชรพิมาย และ สมาชิกสภาเกษตรกร จ.นครราชสีมา)   
ดําเนินรายการโดย : บุณฑริกา ไตรโกมุทและ อนงค์นาฏ ผลประเสริฐ 
 
 

เนื้อหาโดยสรุป 
  
 มีเกษตรกร คุณผู้ฟังจํานวนมากสอบถามอาจารย์ทอง ธรรมดา เรื่องการปลูกมะนาวนอกฤดู ซ่ึงส่วนมาก
วิธีการท่ีนิยมปฏิบัติกันคือการทําพลาสติกคลุมโคนต้นในช่วงเดือนตุลาคมเพ่ือให้มีผลขายในเดือนเมษายน แต่หาก
มองในมุมกลับกันถ้าเกษตรกรสามารถทําให้มะนาวออกนอกฤดูได้ผลผลิตจะต้องมีมากข้ึนซ่ึงปัจจุบันไม่เป็นเช่นนั้น 
คนท่ีปลูกมะนาวนอกฤดูในช่วงที่ฝนตกเดือนธันวาคมดอก-ผลจะร่วง90% ส่วนเดือนมกราคมหากมีฝนหลงฤดูตก
อีกดอก-ผลจะร่วงอีก10% เกษตรกรก็จะทํามะนาวนอกฤดูไม่ได้ผล แนวคิดใหม่ท่ีจะช่วยแก้ไขปัญหาน้ีก็คือวิธีการ
ทําให้มะนาวออกทุกปี อาจารย์ได้ทดลองในพ้ืนท่ี 20 ไร่จากพ้ืนท่ีท้ังหมด 100 ไร่ของชาวสวนมะนาวท่านหน่ึง
ทดลองทํามะนาวให้ออกผลทั้งปียกเว้นช่วงถูกที่จะไม่ให้ออกผล วิธีการปฏิบัติเริ่มจากช่วงธันวาคม – มกราคม
มะนาวเริ่มพักต้น โดยธรรมชาติเม่ืออากาศอุ่นขึ้นหลังจากนี้มะนาวจะแตกยอดแตกดอกเป็นมะนาวปีคือเป็นไปโดย
ธรรมชาติท่ีมะนาวจะออกดอกเดือน มกราคม-กุมภาพันธ์จะเก็บผลได้อีก5-6เดือนคือช่วงประมาณเดือนมิถุนายน-
สิงหาคม ซ่ึงเป็นช่วงที่มะนาวราคาถูก ด้ังนั้น ในช่วงเดือนธันวาคม-มกราคมให้เกษตรกรใส่ปุ๋ยท่ีมีธาตุไนโตรเจน
สูงๆลงไปในดิน ได้แก่ ปุ๋ยยูเรีย ปุ๋ยมูลสัตว์ท่ีกินหญ้า เช่น ปุ๋ยขี้วัว ใส่ให้เยอะรดนํ้าให้ชุ่ม หากอากาศเย็น หรือหนาว
ให้ฉีดฮอร์โมนจิบเบอราริลที่ใบ เพ่ือทําลายการพักตัวแล้วให้กลายเป็นยอดแทน ฉะนั้นเม่ือต้นไม้แตกยอดในเดือน
มกราคม-กุมภาพันธ์ ยอดจะแก่ในเดือนมีนาคมให้ใส่ปุ๋ยที่มีฟอสฟอรัสสูงๆเพ่ือช่วยให้สร้างดอกขณะเดียวกันก็มีปุ๋ย
โปแตสเซียมพ่วงท้ายด้วยเพราะปุ๋ยน้ีจะช่วยยับย้ังการดูดซึมไนโตรเจนทําให้ไนโตรเจนไม่ทํางาน ดังน้ันขอให้ใส่ปุ๋ย
ท่ีมีตัวกลางตัวท้ายสูง เช่น 8-24-24 ถ้าใบเริ่มเข้าสี หรือท่ีเรียกว่าใบเพสลาดก็ใส่ปุ๋ย 8-24-24 ให้ หลังจากน้ันอีก 
10 วันให้ใส่ซํ้าแล้วรดน้ําจนปุ๋ยละลายหมด มะนาวก็จะออกดอกปลายมีนาคม หรือต้นเมษายนซึ่งเก็บผลผลิตได้
ในช่วงเดือนกันยายน ตุลาคม มะนาวเริ่มมีราคามากข้ึนจากเดิม 1-2บาท ต่อจากน้ีราคาจะเริ่มขึ้นทุกเดือน ให้
เกษตรกรใส่ปุ๋ยสูตรเสมอสลับกับ8-24-24 เดือนละครั้ง ทําให้มะนาวออกดอกต่อเนื่องกันไปทําให้เกษตรกรมี
ผลผลิตให้เก็บเกี่ยวต่อเนื่องทุกเดือนยกเว้นช่วงมะนาวราคาถูก แต่จะเป็นการทยอยออกเรื่อยๆอย่างต่อเนื่องทีละ
น้อย เดือนมีนาคม เมษายนก็มีออกผลแต่ไม่มาก เม่ือนํามาคํานวณรายรับเฉล่ียแล้วปรากฏว่ามีรายรับมากกว่าการ
ขายมะนาวนอกฤดูเพียงอย่างเดียวหลายเท่าตัว หลังจากน้ันเกษตรกรท่านน้ีก็เลิกทํามะนาวนอกฤดูหันมาทํา
มะนาวออกผลทุกฤดูยกเว้นช่วงถูกไม่มี ข้อดีคือมีลูกค้าประจําเพราะมีมะนาวส่งอย่างต่อเน่ือง ถึงแม้ว่าช่วงถูกไม่มี
มะนาวก็ไม่มีปัญหาเพราะช่วงถูกมะนาวมีมากลูกค้าสามารถซ้ือที่สวนอ่ืนได้ อยากฝากถึงทุกท่านว่า การปลูก
มะนาวอย่าหวังว่าจะทําให้มีผลผลิตช่วงเดือนเมษายนเท่านั้น อาจารย์ได้พูดคุยกับเซียนมะนาวเร่ืองการทํามะนาว
ให้ออกนอกฤดูแล้วเซียนมะนาวให้คําตอบว่าไม่ถึง50% เกษตรกรก็ไม่สามารถห้ามให้ฝนหลงฤดูไม่ตกได้ การทํา
มะนาวนอกฤดูจึงมีแต่ความเสี่ยงและเป็นสาเหตุให้มะนาวมีราคาแพง ดังน้ันวิธีการที่อาจารย์ได้นําเสนอแนวคิด
ใหม่ท่ีว่านี้ เกษตรกรอาจทดลองทําครึ่งสวนแล้วจะช่วยให้เกษตรกรมีผลผลิตขายอย่างต่อเน่ือง  
 นอกจากน้ี อาจารย์ไม่เห็นด้วยกับวิธีการนําพลาสติกคลุมดินท่ีโคนต้นมะนาว ปล่อยให้อดนํ้าจนใบร่วง 
หลังจากน้ันให้นํ้าจนมีดอก เพราะเป็นการทรมานต้นเกินไปถ้าอดนํ้าต่อจากนั้นมะนาวจะท้ิงต้น เหมือนกับ
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สุภาพสตรีท่ีต้องการต้ังครรภ์แต่ให้อดน้ําอดข้าวจนเดินไม่ได้แล้วให้ต้ังครรภล์องคิดว่าเด็กจะเป็นอย่างไร ต้นไม้ก็
เช่นเดียวกันหากปล่อยให้อดนํ้า อดธาตุอาหารจนต้นโทรมแล้วให้เลี้ยงผลต้นมะนาวจะมีอายุสั้น ดังน้ัน ขอให้
แนวคิดกับเกษตรกรให้บํารุงต้น ใส่ปุ๋ยให้สะสมธาตุอาหารในลําต้นมีความบูรณ์มีความพร้อมที่จะออกดอกแล้วจึง
งดน้ําเล็กน้อย ต้นไม้ก็จะออกดอกเพียงแต่อย่าให้ได้รับธาตุไนโตรเจนมากเกินไปซ่ึงอาจคลุมโคนต้นเพ่ือไม่ให้ได้รับ
นํ้าฝน เม่ือต้นไม้มีความสมบูรณ์โอกาสการออกดอกก็จะมากขึ้นเกิน 80% ต้นไม้ไม่ทรมานจะลดการหลุดร่วงได้ 
 อีกวิธีการหน่ึง ท่ีสวนอาจารย์จะใช้วิธีการให้ออกดอกก่อน ตามปกติแล้วมะนาวท่ีชาวสวนนิยมให้ออกดอก
เดือนพฤศจิกายน ขายในเดือนเมษายน แต่ปัญหาคือในเดือนธันวาคม–มกราคมจะมีฝนหลงฤดู หรือฝนชะช่อ
มะม่วง วิธีการแก้ไขคือให้มะนาวมีดอกเดือนตุลาคม พฤศจิกายน – มกราคม จะมีอายุประมาณ 2 เดือนเศษ ถึง 3
เดือนซ่ึงเป็นครึ่งหน่ึงของอายุมะนาว (3เดือน จาก 6 เดือน) ดังนั้นเม่ือผลมะนาวได้รับฝนหลงฤดูก็จะไม่ร่วงเพราะ
ผลมีขนาดใหญ่กว่าหัวแม่มือแล้วต้องการไนโตรเจนเพ่ือช่วยขยายขนาดผล แต่มีปัญหาที่ว่ามะนาวที่ออกในช่วงนี้
จะเก็บเกี่ยวได้ในช่วงปลายเดือนกุมภาพันธ์-เดือนมีนาคมซ่ึงราคามะนาวยังไม่แพงมาก ต้องการให้ขายผลเดือน
เมษายนซ่ึงราคาดีกว่า ท่ีสวนใช้เทคนิคดึงให้แก่ช้า อะไรเป็นสาเหตุให้มะนาวแก่เร็ว 1.ครบอายุ 2.ขาดนํ้า หรือ
ได้รับน้ํามากเกินไป 3. อากาศวิกฤติ เช่น ร้อนสลับหนาว 4.ได้รับปุ๋ยท่ีมีโปแตสเซียมสูง  มะนาวจะเริ่มสร้างสารแก่
ท่ีเรียกว่าเอทิลีนเม่ือขึ้นเดือนท่ีสี่ ดังน้ัน ต้องไม่ให้มะนาวสร้างสารแก่ หรือสารเอทิลีน ทําได้โดยในเดือนที่สามจะให้
ฮอร์โมนจิบเบอราริลฉีดไปยับย้ังเอทิลีนไม่ให้ทํางาน ขณะเดียวกันก็ให้ปุ๋ยไนโตรเจนลงไปทางดินเพ่ือยับย้ังไม่ให้
โปแตสเซียมทํางาน เม่ือไนโตรเจนทํางานก็จะทําให้มะนาวโตต่อ เขียวต่อ เอทิลีนทํางานไม่ได้จิบเบอราริลก็จะทํา
ให้ยังเป็นหนุ่มเป็นสาวอยู่ สวนของอาจารย์ทองก็จะมีมะนาวขายในเดือนเมษายน วิธีการน้ีลงทุนคุ้มกับราคาที่ขาย
ได้ลงทุนไม่เกิน 10 บาทต่อต้น นอกจากน้ันวิธีการนี้ก็สามารถนําไปใช้กับผลไม้หลายชนิด เพราะผลไม้เม่ือออกมาก
ช่วงแรกที่ออกผลผลิตราคาแพง กลางฤดูราคาถูกและราคาสูงขึ้นในช่วงปลายฤดู ทําอย่างไรให้ผลผลิตออกก่อนคน 
อ่ืนหรือทําให้แก่ช้า คร้ังหน้าติดตามกันต่อถึงวิธีการทําให้ผลไม้แก่เร็ว***
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บทรายการวิทยุ   : เรื่อง การต่อเช้ือราบิวเวอเรียด้วยข้าว 
รายการ เกษตรอาสา  : วันพุธท่ี 7 มกราคม 2558  เวลา 09.05 – 09.55 น.  
    ออกอากาศทางสถานีวิทยุ ม.ก.  
สัมภาษณ ์  : ชัยสุรัตน์ เตชอภิชาต  เกษตรกรผู้นํากลุ่มผูทํ้าเกษตรแบบชีววิถี จ.เชียงราย
    สนับสนุนโดย สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
ดําเนินรายการโดย : บุณฑริกา ไตรโกมุท  
 
 

เนื้อหาโดยสรุป 
 

 เช้ือราบิวเวอเรียมีประสิทธิภาพป้องกันศัตรูพืชทุกชนิดจึงนํามาใช้กับพืชไร่ไม้ผล สําหรับกระบวนการต่อ
เช้ือราบิวเวอเรียน้ันเริ่มจากการนําข้าวจ้าวซ่ึงลักษณะค่อนข้างแขง็ เช่น ข้าวสาวไห้ ข้าวข้าวพันธ์ุพิษณุโลกหุงกึง่สุก
กึ่งดิบมาบรรจุในถุง การท่ีเลอืกใช้ข้าวทั้งสองพันธ์ุนี้เพราะเช้ือราเดินใยได้ดี นํามานึ่งให้ใส่นํ้าน้อยประมาณ 30 
นาที นํามาบรรจุถุง การต่อเช้ือราบิวเวอเรียด้วยข้าวนี้ประยุกต์จากการจากนั้นนําเช้ือราผสมในน้ําสะอาดมาฉีดใน
ถุง 1 ซีซีคลุกให้ท่ัววางท้ิงไว้ 5-7วันไม่ให้โดนแดดให้อยู่ในอุณหภูมิห้อง เช้ือราบิวเวอเรียท่ีนํามาใช้มาจาก วช.เช้ือ
ราบิวเวอเรียท่ีนํามาฉีดป้องกันแมลงจะเป็นแมลงชนิดไหนก็เพาะเช้ือจากแมลงชนิดน้ัน เช่น แมลงศัตรูข้าว แมลง
พ่นไม้ผล เพาะหัวเช้ือจากแมลงแล้วนํามาขยายส่งเสริมให้เกษตรกรการทําแบบน้ีก็เหมือนกับเป็นการทําวัคซีน 
หลังจากทิง้ไว้ 5-7วันจนเช้ือราเดินเต็มแล้วให้นํามาละลายกับนํ้า 1ถุงขย้ีละลายกับนํ้า1ลิตร กรองแล้วผสมกับนํ้า
ตามอัตราส่วน 1:10 หรือ 1:20 ตามแต่ชนิดแมลง ถ้าเป็นจําพวกหนอนจะใช้อัตราส่วน 1:15 ท่ีผ่านมาได้นํามาใช้
ป้องกันเพลี้ยกระโดดสีนํ้าตาลในข้าว แมลงค่อมทอง แมลงแกลบในลําไย อัตราส่วนท่ีใช้กับลําไยจะมช้อัตราส่วน
มากกว่าเพราะทรงพุ่มใหญ่ นอกจากน้ียังใช้ป้องกันแมลงในมันฝรั่งและกาํลังนํามาใช้กับข้าวญ่ีปุ่นท่ีปลูกในจังหวัด
เชียงรายด้วย เพราะข้าวญ่ีปุ่นท่ีปลูกที่นี่สง่ออกไปยังญ่ีปุ่นกว่า 20 ปีแล้วซ่ึงได้รับข้อแนะนําให้ระวังสารเคมีตกค้าง
เกินมาตรฐาน สิ่งแวดล้อมดีขึ้นหลังจากใช้เช้ือราบิวเวอเรีย  

วิธีใช้ควรใช้ให้เหมาะสม  เวลาการฉีดพ่นควรฉีดช่วงเวลาเย็น คือ 16.00 -20.00 น.เป็นช่วงที่แมลงออก
หากินและอับลม เช้ือราต้องถูกตัวแมลง ฉีดพ่นทุก3วัน เพ่ือสร้างสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสมกับการอยู่อาศัยของ
แมลง แมลงจะเริ่มมารบกวนต้นพืชในช่วงผลิใบอ่อน ผลเริ่มมีรสหวาน แมลงจะมาวางไข่เพ่ือให้ลูกกินเม่ือผลไม้แก่ 

การใช้ข้าวจ้าวต่อเช้ือราบิวเวอเรียน้ีท่ีกลุ่มของคุณชัยสุรัตน์เป็นสถานท่ีแรกท่ีคิดการต่อเช้ือแบบนี้ซ่ึงพบว่า
ลงทุนตํ่า ทําได้ง่ายกว่าการต่อเช้ือราบิวเวอเรียโดยใช้แป้งข้าวโพด หรือ เมล็ดข้าวโพดซึ่งต้องควบคมอุณหภูมิของ
แป้ง ระยะเวลาท่ีเช้ือเดินใช้เวลา 15-20 วันซ่ึงมากกว่าการใช้ข้าวจ้าวซ่ึงใช้เวลาเพียง 10 วันเท่าน้ัน*** 
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บทรายการวิทยุ   : เรื่อง เทคนิคการทําให้มะนาวแก่เรว็ขึ้น 
รายการ คุยกัน 9 โมง     : วันจันทร์ท่ี 26 มกราคม 2558 เวลา 09.05 – 09.55 น.  
    ออกอากาศทางสถานีวิทยุ ม.ก.  
สัมภาษณ ์  : อาจารย์วีรยุทธ ศรีเลอจันทร์ (อ.ทอง ธรรมดา ปราชญ์เกษตรจากศูนย์เรียนรู้
    เพชรพิมาย และ สมาชิกสภาเกษตรกร จ.นครราชสีมา)  
ดําเนินรายการโดย : บุณฑริกา ไตรโกมุท และ อนงค์นาฏ ผลประเสริฐ 
 

เนื้อหาโดยสรุป 
 

มะนาวที่ออกดอกเดือนมกราคม-กุมภาพันธ์จะออกผลเป็นมะนาวปีซ่ึงขายได้ราคาถูก เกษตรกรจึง
ต้องการวิธีการที่จะทําให้ผลผลิตขายได้ราคาสูงโดยการบังคับให้มีผลผลิตนอกฤดู วิธีการหนึ่งท่ีอาจเป็นตัวเลือกได้
คือเทคนิคการทําให้มะนาว หรือผลผลิตอ่ืนๆแก่เร็วขึ้น เพ่ือหลีกเลี่ยงช่วงที่มีผลผลิตออกมากราคาตํ่า อาจารย์ทอง 
ธรรมดา กล่าวว่า จากการสังเกต พบว่า มะนาวเริ่มสร้างสารท่ีทําให้ผลแก่ในเดือนท่ีสี่ เดือนท่ีห้าผิวจะเริ่มบางลง
และเริ่มมีนํ้า โดยเฉพาะมะนาวแป้นถ้าเก็บก่อนอายุสี่เดือนก็จะไม่มีนํ้า มีแต่กากหรือซาง การท่ีจะทําให้มะนาวแก่
ก่อนทําได้ ดังน้ี สมมติมะนาวออกดอกเดือนมกราคม ประมาณเดือนมีนาคมผลมะนาวมีอายุสอง เดือนช่วงปลาย
เดือนมีนาคมน้ีให้เปล่ียนไปใช้ปุ๋ยสูตรเสมอ ต้นเดือนเมษายนให้ใช้ปุ๋ยตัวท้ายสูง เช่น 13-13-21 หรือ 8-24-24 ส่วน
ทางใบให้ฉีดเอทิลีน หรือ ใช้น้ําส้มควันไม้แทนก็ได้เพราะในน้ําส้มควันไม้มีสารเอทิลีนท่ีทําให้ผลไม้แก่เร็ว รดนํ้า
เพียงเล็กน้อยให้บ้างขาดบ้าง ธรรมชาติของมะนาวผลจะแก่เม่ือ1.ครบอายุ 2.ใส่ปุ๋ยท่ีมีโปแตสเซียมสูง 3.ได้รับการ
ฉีดเอทีลีนเพ่ือให้แก่เร็ว 4.ทําให้ต้นไม้เครียดโดยการอดนํ้า ดังนั้นเม่ือครบอายุผลมะนาวเข้าเดือนที่สามให้ปุ๋ยท่ีมีตัว
ท้ายแล้วฉีดนํ้าส้มควันไม้ ให้นํ้าเว้นบ้างรดบ้างมะนาวจะแก่เร็วกว่าปกติหน่ึงเดือนเศษ จะทําให้มีมะนาวขายใน
เดือนพฤษภาคมซ่ึงราคามะนาวยังสูง หากดอกมะนาวร่วงหรือผลเล็กๆร่วงในช่วงเดือนมกราคมเกษตรกรสามารถ
ใส่ปุ๋ยกระตุ้นตาดอก หรือฉีดฮอร์โมนไพโอทีเมียเปิดตาดอกอีกชุดจะได้มีดอกข้ึนใหม่ อย่างไรก็ตามมีข้อแม้ว่าถ้า
บังเอิญมะนาวติดดอกปลายเดือนกุมภาพันธ์ุซ่ึงเร่งให้แก่ไม่ทันก็ใช้วิธีการดึงให้แก่ช้า เพราะจากความรู้ท่ีว่าเม่ือ
มะนาวขึ้นเดือนท่ีสี่จะเริ่มสร้างสารแก่หรือได้รับธาตุโปแตสเซียม อันดับแรกทางดินให้ใส่ธาตุไนโตรเจนสูงใส่ 25-7-
7 หรือ 16-8-8 หรือใส่ปุ๋ยขี้วัวให้มะนาว รดน้ําต่อเนื่องอย่าให้ขาด ทางใบฉีดฮอร์โมนจิบเบอราริล มีขายตามร้าน
เคมีเกษตรทั่วไป 1-2 ครั้งระยะห่าง 10-15วัน/ครั้ง จะสามารถดึงให้มะนาวแก่ช้า 2 เดือน ออกดอกเดือน
พฤษภาคมจะเก็บขายได้ในเดือนกันยายน –ตุลาคม ช่วงน้ันตลาดนับลูกขายไม่ได้ขายเป็นจาน ถ้าฉีดฮอร์โมน1ครั้ง
ยืดอายุได้ 1 เดือน ฉีด 2 ครั้งยืดอายุได้ 2เดือน แต่มีข้อจํากัดห้ามฉีดเกิน 2ครั้งเพราะข้ัวผลมีอายุจํากัดทําให้ผลร่วง 
ถ้าเกษตรกรสามารถดึงผลผลิตให้แก่เร็ว ช้าได้จะเป็นผลดีด้านราคา เทคนิคนี้ใช้ได้กับผลไม้อ่ืน เช่น ส้ม เงาะ 
น้อยหน่า ทดลองแล้วท่ีสวนส้มอําเภอฝาง ในด้านการลงทุนต่อต้นไม่เกิน 5 บาท ทดลองแล้วที่สวนเงาะท่ีจังหวัด
จันทบุรี เกษตรกรใช้วิธีการนี้แล้วได้ผล แต่การเร่งให้ผลแก่ก่อนกําหนดจะกระทบกับคุณภาพผลผลิตเพียงเล็กน้อย
คือขนาดผลขนาดใหญ่ไม่เท่ากับอายุผลจริงเหมือนกับเด็กแล้วเร่งให้แก่ น้ําน้อยกว่าเดิมเล็กน้อยเท่านั้น *** 
 
  


