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เคร่ืองปอกฝร่ังเพื่อการผลิตฝร่ังแชบวย 

พนม  เกิดแสง * 

    

เคร่ืองปอกฝร่ังและเคร่ืองคลุกนํ้าบวย 

          ประเทศไทยมีผลไมอยางหลากหลายใหบริโภคกันอยางตอเน่ืองตลอดทั้งป แลวแตฤดูกาล ซึ่งบางชนิด 

เหมาะที่จะบริโภคผลสด รับประทานตอนสุก หรือบางชนิดก็เหมาะที่จะรับประทานดิบ บางก็วากรอบอรอย

แลวแตความชอบของแตละคน แตยังมีผลไมอีกชนิดหน่ึงที่ออกผลใหไดรับประทานกันไดตลอดป และนิยมกัน

มากสามารถที่จะบริโภคผลสด จ้ิมพริกเกลือหรือแปรรูปและนิยมกันมากน่ันคือ  ฝร่ัง  ผลไมที่ ผูขายผลไมนํามา

แปรรูปมาก ที่สุดก็คือ “ฝร่ังแชบวย”   กระบวนการแปรรูปฝร่ังแชบวยน้ัน มักประสบปญหาดานแรงงานคนที่

ตองปอกเปลือกฝร่ัง นับวาสิ้นเปลืองเวลาและแรงงานมาก เพื่อแกปญหาดังกลาว ผศ.ดร. สุดสายสิน แกวเรือง 

พรอมทีมงาน จากภาควิชาเกษตรกลวิธาน คณะเกษตร มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร จึงคิดคนประดิษฐเคร่ืองปอก

เปลือกฝร่ังและเคร่ืองคลุกนํ้าบวยแบบครบวงจรขึ้น ซึ่งภาควิชาเกษตรกลวิธานน้ี ผมและทีมงานไดเคยมาบันทึก

เทปวีดิทัศนในเร่ือง เคร่ืองสีขาวกลองขนาดเล็กเพื่อชุมชน เมื่อปกอนและขณะน้ันทางเจาหนาที่ที่สาธิตเคร่ืองสี

ขาวก็ไดแนะนําเคร่ืองปอกฝร่ังเอาไวจึงรับปากวาสนใจที่จะนําไปถายทอดใหผูสนใจไดรับรูรับทราบตอไป 

          ผมและทีมงานไดมีโอกาสเขาพบ ผศ.ดร.สุดสายสิน0 แกวเรือง หัวหนาทีมวิจัย ซึ่งเลาใหฟงวา ทีมงานวิจัย

มีดวยกันทั้งหมด 5 คนคือ ดร.ศุภกิตต สายสุนทร ดร.ดลฤดี ใจสุทธ ดร.รติยา ธุวพาณิชยานันท และคุณกฤตภัทร 

คลายรัศมี จากภาควิชาเกษตรกลวิธาน คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------  ---------
* นักวิชาการศึกษา ชํานาญการพิเศษ   สํานักสงเสริมและฝกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร       e mail : eatpnk@ku.ac.th 

http://www.komchadluek.net/search.php?search=ผศ.ดร.สุดสายสิน


   

ผูเขียนและผศ.ดร. สุดสายสิน แกวเรือง หัวหนาทีมวิจัย 

        การวิจัยผลิตเคร่ืองปอกฝร่ังน้ีไดรับการสนับสนุนทุนวิจัยจากกระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   เพื่อผู

ประกอบกิจการผลิตฝร่ังแชบวย ทั้งระดับครัวเรือน ชุมชน หรือกิจการขนาดกลาง เน่ืองจาก การผลิตฝร่ังแชบวย 

แตละคร้ังตองใชแรงงานคนเปนจํานวนมาก และเปนขั้นตอนที่สิ้นเปลืองเวลาและแรงงานโดยไมจําเปน 

  

                                   เคร่ืองมือปอกเปลือกฝร่ังดวยแรงงานคน ซึ่งใชเวลาและแรงงานมาก 

          เคร่ืองปอกฝร่ังที่ผลิตขึ้นมีจุดเดนคือสามารถทํางานไดเร็วกวาการปอกดวยมือ ชวยลดระยะเวลา 

งบประมาณ แรงงาน และขั้นตอนในการผลิตฝร่ังแชบวย รวมทั้งสามารถปอกผลไมทรงกลมอ่ืนๆ ที่นิยมนํามา

ทําเปนผลไมแชบวยไดดวย โดยใชแรงงานเพียงคนเดียว มีประสิทธิภาพในการ ปอกฝร่ังได  10 ผล หรือ 

ประมาณ 4 กิโลฯภายในระยะเวลา 1 นาที หรือเฉลี่ยที่ 80 กิโลกรัม/ชั่วโมง ประมาณการคากระแสไฟฟา 1.25 

บาท และทํางานไดเร็วกวาการปอกดวยมือประมาณ 6.7 เทา นอกจากน้ันชิ้นสวนตางๆของเคร่ืองสามารถหา

ทดแทนไดงายในทองถิ่นอีกดวย 

 



สวนประกอบที่สําคัญของ เคร่ืองปอกฝร่ัง 

    

    ถังกลม  มีขนาดกวาง 540 มม.ยาว705 มม. สูงเทากับ 757มม. นํ้าหนักรวม 30 กิโลกรัม ทําจากเหล็กกลาไร

สนิม ผนังเคลือบดวยหินกากเพชรเปนผิวขัดหยาบ ที่พื้นถังปอกตรงจุดศูนยกลางมีชองเปดติดต้ังซีลกันร่ัว

ลอมรอบหัวเพลาขับที่ยื่นมาจากชุดทดรอบของมอเตอรขนาดคร่ึง แรงมาที่ติดต้ังอยูดานลางของโครงเหล็กพื้น

ดานลางของถังปอกมีวาลวนํ้าปดเปดไดจากภายนอกเพื่อขังนํ้าในขณะทํางานและระบายนํ้าออกหลังการปอก

รวมทั้งเปลือกที่ถูกขัดออก 

    

         จานหมุน ซึ่งติดต้ังบริเวณกนถังปอกเปนแผนกลมทําจากเหล็กกลาไรสนิม เคลือบดวยหิน กากเพชรและ

พอกใหนูน เสนผานจุดศูนยกลางของจานมีจํานวน 4 แนว เพื่อทําใหจานหมุนมีลักษณะคลายใบพัด    

    

สวิทซและชุดควบคุมการทํางานของเคร่ืองโดยอัตโนมัติ 



        การทํางานของเคร่ืองทุกคร้ังน้ัน จะตองมีนํ้าเลี้ยงปริมาณ 3 ใน 4 ของความสูงถัง เมื่อเปดสวิทซใหเคร่ือง

ทํางาน  จานหมุนซึ่งไดรับกําลังงานจากมอเตอร จะหมุน เหว่ียงผลฝร่ังใหไปกระทบกับผนังของถังซึ่งมผีิวขัด

หยาบ ทําใหผิวเปลือกคอยๆถูกขัดไปทั่วทั้งผลจนสะอาด ยกเวนขั้วจุกและตากนผล ที่ตองนําไปตกแตงดวย

แรงงานคนอีกคร้ังหน่ึง        

 

ผลฝร่ังที่เตรียมปอกดวยเคร่ือง 

    เปลือกที่ถูกขัดออกจะปนอยูกับนํ้าเลี้ยง ผิวเปลือกก็จะคอยๆ ถูกขัดไปจนทั่วผล และเมื่อเคร่ืองปอกฝร่ังทํางาน

ไปจนครบเวลาที่ต้ังไวก็จะหยุดทํางานเองโดยอัตโนมัติ ก็เปนอันสิ้นสุดกระบวนการปอกเปลือกดวยเคร่ือง 

   

       จากน้ันใหถายนํ้าในถังปอกออกโดยการเปดกอกถายนํ้าที่อยูขางถัง และนําฝร่ังไปผานกระบวนการควาน

เอาจุกที่ขั้วผลและกนผลออกดวยมือและแชผลฝร่ังดวยนํ้าแข็งเพื่อทําใหมีรสกรอบอรอยกอนนําไปคลุกนํ้าบวย 

     

ควานเอาจุกที่ขั้วผลและกนผลออกดวยมือ  



          ผศ.ดร.สุดสายสิน กลาวเพิ่มเติมวา เคร่ืองปอกฝร่ังน้ี ยังสามารถนําไปใชปอกเปลือกผลไมทรงกลมอ่ืนๆ 

เชน พุทรา แอปเปลเขียว ไดอีกดวย   และเพื่อใหระบบการทํางานสะดวกรวดเร็ว ครบวงจร ทางทีมงานวิจัย จึง

ไดพัฒนาเคร่ืองคลุกนํ้าบวยสําหรับใชรวมกับเคร่ืองปอกฝร่ังไปพรอมกันในคราวเดียว 

เคร่ืองคลุกน้ําบวย 

             ในการคลุกนํ้าบวยแตกอนน้ันพอคาแมคาจะใชวิธีการนําผลฝร่ังที่ปอกเปลือกแลว นําไปใสในถังจากน้ัน

นํานํ้าบวยที่ปรุงรสแลว เทผสมลงไปในถังแลวทําการกลิง้หรือเขยาถังไปมาใหนํ้าบวยคลุกเคลากับผลฝร่ังจนทั่ว

ซึ่งตองใชแรงงานและเวลาเปนจํานวนมาก  หากทําจํานวนมากๆก็จะทําใหคนเขยาปวดหลัง ปวดเอว ไปตามๆ

กัน                 ผศ.ดร.สุดสายสิน และทีมงานวิจัย จึงไดพัฒนาเคร่ืองคลุกนํ้าบวยสําหรับใชรวมกับเคร่ืองปอกฝร่ัง

ไปพรอมกันในคราวเดียวกัน โดยที่สวนประกอบของเคร่ืองคลุกนํ้าบวยประกอบไปดวย 

        ถงัพลาสติก  สําหรับใสฝร่ังเพื่อคลุกเคลานํ้าบวย ขนาดประมาณ 100 ลิตร ดานในของถังจะทําแถบโลหะ

ขวางการหมุนของถังไวตลอดความสูงของถัง แถบน้ีมีไวเพื่อใหผลฝร่ังกระโดดเมื่อเคลื่อนมาสัมผัสกับแถบน้ีผล

ฝร่ังก็จะกระโดดทําใหคลุกเคลากับนํ้าบวยไดดีขึ้น 

   

      รางเพลาขับซายขวา เพื่อไปหมุนถังโดยไดรับกําลังมาจากมอเตอรโดยมีสายพานเปนตัวสงกําลังถัง

พลาสติกสําหรับใสฝร่ังเพื่อคลุกเคลานํ้าบวยหมุนโดยรางขับจากมอเตอร 

         

มอเตอรไฟฟา สวิทซปด-เปดและชุดควบคุมการทํางานของเคร่ืองโดยอัตโนมัติ 



     มอเตอรไฟฟากระแสสลับ  220โวลท ขนาด1/2 แรงมา เพื่อสงกําลังการหมุนโดยผานพูลเลยและสายพาน

เพื่อไปขับรางเพลา 2 ดาน และทดรอบการหมุนของถังใหไดประมาณ 30รอบ/นาท ี 

การทํางานของเคร่ืองคลุกน้ําบวย 

       เมื่อปอกฝร่ังเรียบรอยแลวควรแชผลฝร่ังในนํ้าเย็นทิ้งไวสักพักหน่ึงกอนเพื่อลดอุณหภูมิของผลฝร่ังลงซึ่งจะ

ทําใหฝร่ังกรอบขึ้นโดยอาจแชในอางที่มีกอนนํ้าแข็งก็ได จากน้ันก็เปนการเตรียมนํ้าบวยซึ่ง ผศ.ดร.สุดสายสิน 

แนะนําวา ผงบวยที่นํามาใชควรศึกษาจากแหลงผลิตที่นาเชื่อถือที่สะอาด ซึ่งมีขายโดยทั่วไปจะผิดกันตรงรสชาด

ที่นํามาปรุงรสตางกัน ในที่น้ีจะใชผงบวยประมาณ 30 กรัมผสมนํ้าสะอาดประมาณ 800 ซี.ซี.โดยบีบมะนาวลง

ไปเพื่อใหมีความหอมของมะนาว ประมาณ 8-10 ผล ตอฝร่ัง 25-30 ผล 

    

ผงบวยสําเร็จรูปและการปรุงรสกอนนําเขาเคร่ืองคลุกนํ้าบวย 

    จากน้ันใหนําฝร่ังที่ปอกเปลือกแลวใสลงไปในเคร่ิองคลุกนํ้าบวย เทนํ้าบวยที่ปรุงรสแลวตามลงไป ปดฝาถัง

แลวเปดสวิทซใหเคร่ืองทํางานจนครบ 10 นาทีเปนอันเสร็จ นําฝร่ังแชบวยที่ไดบรรจุถุงเตรียมจําหนายไดทันที 

   

ผลฝร่ังแชบวยที่สําเร็จพรอมจําหนาย  

         เคร่ืองปอกฝร่ังและเคร่ืองคลุกฝร่ังแชบีวยที่ผลิตขึ้นน้ี ผมและทีมงานสังเกตุการทํางานของเคร่ืองในวันที่

มาบันทึกเทปซึ่งเจาหนาที่ไดเตรียมการผลิตฝร่ังแชบวยเพื่อนําไปแจกจายประมาณ 100 กิโลกรัม ใชเวลาไมถึง 1 



ชั่วโมง ก็สําเร็จเปนฝร่ังแชบวยที่บรรจุลงในถุงพลาสติกพรอมนําไปแจกจายเพื่อบริโภคไดทันที   ทํางานไดเร็ว

กวาการปอกดวยมือ ชวยลดระยะเวลา งบประมาณ แรงงาน และขั้นตอนในการผลิตฝร่ังแชบวย รวมทั้งสามารถ

ปอกผลไมทรงกลมอ่ืนๆ ที่นิยมนํามาทําเปนผลไมแชบวยไดดวย นับวาเปนงานวิจัยอีกชิ้นหน่ึงที่สามารถ

แกปญหาในการปอกเปลือกผลไมทรงกลม  โดยใชแรงงานเพียงหน่ึงหรือสองคนเทาน้ัน  

           สนใจสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่ ภาควิชาเกษตรกลวิธาน คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

โทร. 0-2561-3482 ไดทุกวันในเวลาราชการ.   

หรือหากทานที่สนใจขอมูลในรูปแบบ วีซีดี เร่ือง เคร่ืองปอกฝร่ังเพื่อการผลิตฝร่ังแชบวย สามารถ

ติดตอสั่งซื้อไดที่ สํานักสงเสริมและฝกอบรม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ลาดยาว จตุจักร กทม.10900 โทร. 02-

5792294 และ 02-9428460 ตอ500 หรือ http://www.eto.ku.ac.th/media/index.html  

ฉบับหนาจะนําทานไปดู  การเลี้ยงปูน่ิม ที่จังหวัดชุมพร ครับ 
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