


การเล้ียงดูโคสาว
โคตัวเมียอายุ 2 ป ก็เริ่มถึงวัยเจริญพันธุพรอมที่จะใหโคตัวผูผสมพันธุและพรอมทีจ่ะมีลูกได

แลวโคสาวที่จะใชทํ าพันธุ ควรคัดเลือกโคท่ีเกิดจากแมท่ีดีเม่ือเปนลูกโคมีการเจริญเติบโตเรว็ดี รูปราง
เปนโคเน้ือที่ดี การคัดเลือกคร้ังแรกทํ าเม่ือหยานมแลวอายุประมาณ 8 เดือน และคัดเลือกอีกคร้ังเม่ือ
กอนเขาฝูงผสมพันธุ   ลูกโคตัวเมียจะแยกจากฝูงผสมพันธุเมื่ออายุประมาณ 8 เดือน   เม่ือแยกออกมา
จากฝูงแลวอาจจะนํ าไปเขาฝูงใหญ  โดยเลี้ยงกับโคตัวผูที่ตอนแลว ถาหากไมตอนอาจจะผสมพันธุกันได

การเล้ียงดูโครนสาว ตองใหอาหารอยางถูกตองพอเพียง ถาอาหารไมพอเพียงจะทํ าใหโคโตชา
การผสมพันธุไมดี การเปนสัดผสมติดและเปอรเซ็นตการใหลูกเลวลงได     แปลงหญาที่ใชเลี้ยงโครุน
หยานมแลวควรเปนแปลงหญาที่ดีที่สุดเพราะโคในวัยนี้ตองการอาหารคุณภาพสูง เพ่ือสรางความเจริญ
เติบโตของรางกาย ถาโคไดรับหญาคุณภาพดีหรือมีพืชตระกูลถั่วผสมหญาก็อาจจะไมตองใหอาหารเสริม
อีกแตหญาคุณภาพเลว เชน หญาแกหรือหญาแหงจํ าเปนตองใหอาหารขนเพิ่มเติมหรือใหโคไดรับ
โปรตีน และแรธาตุมากกวาปกติ มิฉะนั้นโคจะไมเติบโตเทาที่ควร

การเลี้ยงดูโคสาวจะปลอยใหโคกินหญาในแปลงที่ดีที่สุดตลอดวันภายในแปลงหญาควรมีเพงิ
หรือรมกันแดดกันฝน มีน้ํ าสะอาดใหโคกินควรใหโคกินหญาออนในแปลงหญาใหมอยูเสมอ

ทุงหญาตามธรรมชาติในเมืองไทยโดยท่ัวไป อาจจะทํ าใหโคสาวไดรับโภชนะตางๆ ไดไมเพียง
พอเราจํ าเปนตองเสริมอาหารขนซึ่งอาจจะใหตอนเย็นหลังจากตอนโคกลับคอกแลว อาหารขนควรมี
โปรตีนประมาณ 15 เปอรเซ็นตวันละ 1-2 ก.ก. อาจจะใชปลายขาว 2 สวนรํ า 2 สวนกากถ่ัวเหลือง 1 
สวนผสมกันและมีอาหารแรธาตุต้ังไวใหโคกินไดตามความตองการ

ประโยชนของแรธาตุสํ าหรับโคสาวในชวงน้ีพบวา โคที่ไดรับแรธาตุจะมีอัตราการเจริญเติบโต
สูงกวาไมไดรับแรธาตุ เม่ือผสมพันธุมีการผสมติดการตกลูกสูง การอยูรอดของลูกโคถึงอายุหยานมสูง
กวาจึงเปนไปไดวาอาหารแรธาตุมีความสํ าคัญตอการผสมพันธุมาก

วิธีการเล้ียงโครุนสาวสามารถเล้ียงได 3 ลักษณะ แตสองลักษณะแรกอาจไมเหมาะสมกับ
สภาพเมืองไทยคือการเล้ียงในลักษณะปลอยใหโคหากินในแปลงหญาตลอดทัง้วันซ่ึงมีปญหาในเร่ืองโจร
ผูรายกับวิธีการขังคอกแลวตัดหญามาใหโคกิน ซ่ึงตองส้ินเปลืองแรงงานและตองดูแลเอาใจใสโคมากข้ึน 
วิธีท่ีสามที่เหมาะสมคือการใหโคหากินในแปลงหญาเฉพาะตอนกลางวันพอตกเย็นก็ตอนโคกลับคอก ซึ่ง
ควรอยูไมไกลทํ าเลเล้ียงมากนัก
        โคสาวที่ปลอยใหหากินในแปลงหญาลวน ๆ จะเพิ่มนํ้ าหนักตัวไดประมาณวันละ 0.3-0.5 ก.ก.
ถาใหอาหารขนดวยจะเพ่ิมน้ํ าหนักตัวไดถึง 0.7 ก.ก.ตอวันและจะเล้ียงจนถึงอายุ 18-24 เดือนจึงจะทํ า
การยายโคเขาผสมพันธุตอไป

อวัยวะสืบพันธุของโคตัวเมีย
อวัยวะสืบพันธุของโคตัวเมีย ประกอบดวยอวัยวะเพศ ชองเพศ คอมดลูก ปกมดลูก และรังไข

ชองเพศเปนสวนท่ีใชรวมสืบพันธุ ในโคมีความยาว ประมาณ 12-16 น้ิว ทอปสสาวะจะมาเปดออกท่ีน่ี
ถัดเขาไปเปนคอมดลูกซ่ึงมีขนาดเล็กยาวประมาณ 2-3 น้ิว คอมดลูกจะปดตันเม่ือโคทองถัดไปเล็กนอย
เปนปกมดลูก ซ่ึงมีความยาวประมาณ 7 ฟุต สวนปลายมดลูกจะเรียวตีบกลายเปนทอนํ าไขมีความยาว



ประมาณ 4-5 น้ิว ตอนปลายบาน เปนรูปกลวยรับไขท่ีตกจากรังไข สวนรังไขมีเซลเพศนับเปนพัน ๆ ซึ่ง
เจริญเปนไขตอไป

การสืบพันธุของโคเพศเมีย เม่ือโคเจริญถึงวัยสืบพันธุโดยจะมีชวงท่ีไขในรังไขของโคตัวเมียสุก
จะมีฮอรโมนเพศเมียเกิดข้ึน ฮอรโมนน้ีจะไปกระตุนใหโคแสดงอาการอยากผสมพันธุเราเรียกอาการนี้
วาการเปนสัด

การเปนสัดของโคเปนชวงที่โคเพศเมียยอมรับการข้ึนทับจากตัวผูซึ่งในยามปกติโคตัวผูจะไม
สนใจโคตัวเมียในเชิงชูสาวเลย จนกวาตัวเมียจะเปนสัดข้ึนมาก ตัวผูจะแสดงอาการอยากผสมพันธุดวย 
จะเขาคลอเคลียและผสมพันธุตอไป

เม่ือผสมพันธุกันแลว เช้ืออสุจิของตัวผูผสมกับไขตัวเมีย แมโคจะไมแสดงอาการเปนสัดอีกตอ
ไปจนกระทั่งโคคลอดลูกแลว แตถาผสมพันธุไมติดข้ึนมาไขในรังไขตัวเมียจะคอย ๆ สุก และโคกลับเปน
สัดใหมอีกทุก ๆ 19-21 วัน การเปนสัดคร้ังหน่ึงกินเวลานานประมาณ 18 ชั่วโมง อาการของการเปน
สัด คือโคจะแสดงอาการกระวนกระวายข้ึนข่ีขับตัวอ่ืนหรือใหตัวอ่ืนข่ีทับอวัยวะเพศบวมแดง มีน้ํ าเมือก
ไหลจากชองคลอดผูเล้ียงควรคอยสังเกตอาการเปนสัดของโคใหไดและใหโคผสมพันธุกันในชวงเวลาดัง
กลาว

โคสาวอายปุระมาณ 2 ป อาจจะยังมีขนาดไมโตเต็มที่ การผสมพันธุโดยใชพอพันธุขนาดใหญ 
อาจเปนอันตรายแกโคตัวเมียควรใชพอพันธุที่ไมใหญนักโดยใชอัตราสวนพอพันธุตอจํ านวนแมพันธุดังน้ี
    1. พอพันธุอายุไมเกิน 3 ป ใชคุมฝูงตัวเมียได 15 ตัว
    2. พอพันธุอายุ 3 ป ข้ึนไปคุมฝูงตัวเมียได 25-30 ตัว ในกรณีเลี้ยงโคจํ านวนนอยอาจจะใชวิธี
จูงเขาผสมพันธุกันโดยเมื่อพบวาโคเพศเมียมีอาการเปนสัดก็จูงไปผสมกับพอพันธุ   หรือ นํ าพอพันธุมา
ผสมกับตัวเมียตอไป

วิธีการผสม ท่ีสะดวกคือปลอยใหโคผสมกันเองตามธรรมชาติในแปลงหญา ซ่ึงไดผลดี และ
ประหยัดแรงงาน แตตองคอยสังเกตวาเม่ือโคสาวเปนสัดพอโคไดผสมติดจริง

วิธีการจูงผสมพันธุ จะทํ าใหทราบรายละเอียดตาง ๆ เชน วันท่ีเปนสัด วันผสมวันคลอดได
แนนอนการผสมเทียมเปนการนํ าเอาน้ํ าเช้ือของพอโคฉีดเขาไปในมดลูกของโคตัวเมียท่ีเปนสัด

การผสมเทียมทํ าใหแมโคมีโอกาสที่จะไดรับเชื้อจากพอพันธุดีเลิศตามความตองการของผู
เล้ียง โดยผูเล้ียงไมตองเล้ียงพอพันธุลักษณะดังกลาวื หรือพอพันธุลักษณะดังกลาวไมมีในเมืองไทยเรา
อาจนํ าเชื้อจากพอโคที่มีลักษณะดีเยี่ยม และมีคุณสมบัติดี มาผสมเทียมทํ าใหไดลูกโคท่ีมีลักษณะดีตาม
ตองการ

น้ํ าเช้ือจากพอโคท่ีรัดออกมาไดแตละคร้ังน้ัน หลังจากที่ไดทํ าการเจือจางแลวยังแบงใชผสมให
กับโคตัวเมียไดหลายตัว ทั้งยังสามารถผสมพันธุสัตวที่มีขนาดใหญหรือเล็กตางกันไดโดยไมมีอันตราย
จากการข้ึนทับของพอพันธุตัดปญหาการขนสงโคไปผสมไกล ๆ และแกปญหาการผสมติดยาก เชนกรณี
ปากมดลูกคตหรือตีบ ยนระยะเวลาการพิสูจนพอพันธุลงได เพราะผสมไดมากในระยะเวลาส้ัน ๆ

การผสมเทียม หากเกษตรกรไมสามารถทํ าเองได ก็ควรใหหนวยงานของรัฐ เชนหนวยผสม
เทียมของกรมปศุสัตวหรือของ ก.ร.ป.กลางที่อยูใกลเคียงก็ได ผูผสมเทียมจะทํ าการผสมเทียมในชวง
กลางของการเปนสัดหรือเม่ือโคเร่ิมแสดงอาการเปนสัดแลวอยางนอย 8 ชั่วโมงเกษตรกรจะตองแจงถึง
เวลาการเปนสัดที่ถูกตองซึ่งการผสมเทียมมีหลักการ  ดังน้ี



    1. โคตัวเมียแสดงอาการเปนสัดในตอนเชาของวันใดวันหน่ึงควรเขารับการผสมพันธุกอน 4
โมงเย็นของวันเดียวกัน ผูแจงแกผูผสมควรแจงเวลาที่ถูกตองดวย
    2. ถาโคแสดงอาการเปนสัดในตอนบายของวันใดวันหน่ึงควรท่ีโคจะไดรับการผสมในตอนเชา
หรือกอนเท่ียงของวันรุงข้ึน

  
        การสังเกตการเปนสัดท่ีแนนอน ถูกตองจึงจะทํ าใหการผสมเทียมไดผล
        การผสมเทียมจากหนวยราชการตาง ๆ โดยใชนํ้ าเช้ือของราชการและเปนพันธุท่ีทางราชการ
สงเสริมน้ัน   เปนการบริการใหฟรีไมตองเสียคาใชจายแตอยางใด

เลือกวิธีผสมพันธุโคแบบใดดี
การผสมพันธุโคทั้ง 3 แบบ คือการจูงเขาผสม การปลอยเขาคุมฝูงในแปลงหญา และการผสม

เทียมน้ันเหมาะกับลักษณะการเล้ียงโคเน้ือเพ่ือจุดประสงคตาง ๆ กัน การเล้ียงโคเน้ือเพ่ือผลิตลูกขาย 
สวนใหญจะปลอยคุมฝูงในแปลงหญาเพราะสะดวกและประหยัด เหมาะกับฟารมที่เลี้ยงแมโคไวจํ านวน
มากต้ังแต 20 ตัวข้ึนไป การผสมแบบจูงเขาผสม ผูเล้ียงจะตองทํ าคอกโคไวตางหากจากแมโคเวลาแมโค
ตัวใดเปนสัดก็จูงพอโคเขามาผสมพันธุหรือนํ ามาขังรวมกัน ใหพอโคผสมได 1-2 คร้ัง จึงแยกแมโคออก
        สํ าหรับวิธีการผสมเทียมนั้น ก็มีขอดีดังไดกลาวมาแลวขางตน การเล้ียงพอโคไวในโรงเรียน หรือ
เล้ียงดูใหสมบูรณเปนพิเศษเม่ือถึงฤดูผสมพันธุจึงปลอยลงคุมฝูง จะทํ าใหพอโคมีสมรรถภาพเต็มที่ตาง
กับการปลอยใหพอโคคุมฝูงตัวเมียตลอดป อาจทํ าใหพอโคทรุดโทรมเร็วได
        โคในประเทศไทยเราอาจผสมพันธุกันไดตลอดป แตในกรณีท่ีเล้ียงกันระดับฟารม เพื่อใหมีความ
สะดวกในการจัดการดูแลลูกโคและสามารถจํ าหนายโคไดเปนรุน ๆ มีขนาดและอายุท่ีใกลเคียงกัน จะมี
การกํ าหนดเวลาผสมพันธุใหเปนฤดูเดียว โดยปหนึ่ง ๆ จํ ากัดใหมีการผสมพันธุเพียง 3 เดือน ซ่ึงโคตัว
เมียมีโอกาสเปนสัดถึง 4 รอบ ถาหากโคตัวใดพลาดการผสมในคร้ังแรก ยังมีโอกาสและไดรับการผสม
ใหมอีก 3คร้ังซ่ึงนับวาพอเพียง ฤดูผสมพันธุควรกํ าหนดดังน้ี เร่ิมต้ังแตตนเดือนพฤษภาคม (ประมาณ
วันพืชมงคล) ไปส้ินสุดตนเดือนสิงหาคมของทุกป
        แตถาหากมีโคท่ีไมต้ังทองในฤดูน้ีจํ านวนมาก อาจจะกํ าหนดฤดูผสมพันธุที่ 2 อีกฤดูหน่ึง ใชระยะ
เวลาประมาณ 120 วัน เร่ิมกลางเดือนตุลาคมส้ินสุดปลายเดือนมกราคมของทุกปเปนตน

การตั้งทอง
โคท่ีผสมติดแลวจะไมเปนสัดอีก    และจะเร่ิมต้ังทองในระหวางท่ีโคอุมทองมันจะเจริญเติบโต



ไปพรอม ๆ กันในระหวางน้ี หากภายในฝูงโคยังมีพอโคอยูดวยก็ไมจํ าเปนตองแยกพอโคออกมาก็ไดเม่ือ
โคตัวเมียต้ังทองหมดแลวจึงแยกพอโคออกมาจากฝูง โคตัวเมียที่ผสมไมติด 2 ฤดูแลวควรตรวจดูความ
ผิดปกติภายในมดลูกโดยผูชํ านาญ ถาพบวามดลูกผิดปกติก็ใหคัดออกจํ าหนายไปเสีย

อาหารแมโคอุมทอง
แมโคระหวางอุมทอง จะตองไดรับอาหารอยางเพียงพอ ท่ีจะใชการอุมทองและเพ่ือสรางน้ํ านม

ใหลูกกิน  ลูกโคจะมีเปอรเซ็นตรอดจนถึงอายุหยานมและมีน้ํ าหนักแรกคลอดไดมากเพียงใดข้ึนอยูกับ
แมโคในระยะน้ีไดรับอาหารและการเลี้ยงดูดีเพียงใด ถาไดรับอาหารไมเพยีงพอลูกโคยอมออนแอตัวเล็ก
หรือมีน้ํ าหนักแรกคลอดต่ํ า ทํ าใหเปอรเซ็นตการตายของลูกโคกอนหยานมมากข้ึนในชวงน้ีอาหารหลัก
ของแมโค คือ หญา อาหารหยาบ แตถาหญามีไมเพียงพอก็จํ าเปนท่ีจะตองใหอาหารขนเพ่ิมเติมแกโค 
ควรดูแลแมโคโดยใกลชิด ภายในทุงหญาควรมีรมไมใหโคไดเปนที่พักรอนหากไมมีรมเงาธรรมชาติก็
ตองสรางเปนเพิงไวรวมทัง้ตองมีน้ํ าใหโคกินไดสะดวกดวย
        ในบริเวณแปลงหญาท่ีมีหญาข้ึนสมบูรณ ไมมีเห็บหรือมีน้ํ าขังช้ืนแฉะ บริเวณทุงหญาก็เหมาะที่จะ
เปนที่คลอดของโคได การคลอดในแปลงหญามีขอดีคือ โอกาสท่ีลูกโคจะติดเช้ือโรคมีนอยกวาการคลอด
ในคอก แตถาสภาพแปลงหญาชื้นแฉะและมีเห็บมาก ควรใหโคมาคลอดในคอกจะดีกวา ทํ าใหดูแลโค
ใกลชิดไดสะดวกข้ึน
        การใหโคกินหญาในแปลงหญานั้น อาจใหโคหากินไดตลอดท้ังกลางวันกลางคืนเลยก็ได ถาหาก
ไมตอนโคเขาคอกในตอนเย็น ตองมีรางอาหารใสอาหารขนใหกินดวย แตถาเล้ียงแบบไลเขาคอกในตอน
เย็นก็ใหอาหารขนในคอกในตอนเย็นทีเดียว
        บริเวณที่ใกล ๆ กับรางอาหารในคอก ส่ิงท่ีขาดไมไดคือ กอนแรธาตุซ่ึงตองวางไวใหโคกินหรือเลีย
ไดตลอดเวลา พรอมกับมีน้ํ าใหโคกินดวย
        ปริมาณความตองการอาหารหยาบที่แมโคตองการในชวงอุมทองน้ันอาจจะแตกตางกันตามความ
เจริญเติบโตของลูกโคในทองคือในชวง 3 เดือนแรกของการอุมทอง แมโคยังคงมีความตองการปกติ 3 
เดือนตอมาจะมีความตองการอาหารเพ่ิมข้ึนอีกเล็กนอย ในชวง 3 เดือนสุดทาย แมโคจะตองไดรับ
อาหารเต็มท่ี เพื่อจะใหไดลูกที่สมบูรณตอไป
        ในกรณีท่ีเล้ียงโคไวหลายตัว อาจแยกเล้ียงตามลักษณะความตองการอาหารก็ได เชน แมโคอุม
ทองแตผอม แยกเล้ียงแปลงหน่ึงแลวใหอาหารตามความตองการหรือประมาณวันละ 2.5 เปอรเซ็นต
ของน้ํ าหนักตัว แมโคอุมทอองท่ีรางกายปกติจะใชอาหาร 2 เปอรเซ็นตของน้ํ าหนักตัว แมโคท่ีอุมทองมี
ลูกติดควรใหไดรับอาหารเพ่ิมมากข้ึน
        ปริมาณอาหารเสริมหรืออาหารขนที่ใหในกรณีแปลงหญาไมสมบูรณอาหารควรมีโปรตีนไมต่ํ า
กวา 16 เปอรเซ็นต ใหวันละ 1.5 กิโลกรัมตอตัว
        การใหอาหารในชวงโคทอง อาจเปนผลเสียไดเชนกัน คืออาจทํ าใหลูกในทองตัวใหญเกินปกติแม
โคอวนมีไขมันสะสมอยูในชวงกระดูกเชิงกรานมาก ทํ าใหเปลืองอาหารโดยไมจํ าเปน อาจทํ าใหลูกที่
คลอดมาคลอดยากดวย



ขณะแมโคทองไมควรทํ าใหกระทบกระเทือนตอการอุมทอง เชน ไลตอนใหโคต่ืนกระโดดขาม 
คูน้ํ าหรือผานชองแคบ ๆ การจับโคลมเพื่อทํ าวัคซีนหรือช่ังน้ํ าหนักควรจับโคตรึงในซองควรทํ าดวยความ
ระมัดระวงัการใชยาบางชนิดตองระวังเพราะยาบางชนิดอาจทํ าใหโคแทงลูกได

การคลอด
โคต้ังทองนาน 9 เดือนคร่ึงหรือประมาณ 283 วัน ถาเราทราบวันผสม จะทํ าใหทราบถึงวัน

คลอดไดโคใกลคลอดเตานมจะขยายใหญข้ึนมีน้ํ านมขังอยูในเตาจนเต็ม อวัยวะเพศภายนอกนวมแดงถา
อยูในแปลงโคมักจะแยกตัวออกจากฝูงหาที่รมหลบนอนพักผอน กอนถึงระยะคลอดประมาณ 10 วัน 
เราควรแยกแมโคออกจากฝูง และขังไวในคอกที่สะดวกมีหญาแหงหรือฟางรองพื้นแตถาเห็นวาจะคลอด
ในแปลงหญา  ควรผูกโคไวในท่ีแหงหรือใตรมไมและอยูในสายตาของผูดูแลตลอดเวลา
        กอนคลอด 1 สัปดาห ควรระวังไมใหแมโคทองผูก โดยใหอาหารที่ยอยงายและมีคุณสมบัติเปนยา
ระบายออน ๆ เชนรํ าสด 1 สวน ผสมปลายขาว 1 สวนใหโคกินจะทํ าใหโคคลอดงายย่ิงข้ึน
        สองสามช่ัวโมงกอนคลอด แมโคจะแสดงอาการกระวนกระวายไมอยูน่ิง โคนหางจะยกขึ้น มีน้ํ า
เมือกไหลทางชองคลอด แมโคจะเบงเอาถุงน้ํ าคร่ํ าออกมากอน หลังจากน้ัน 10 นาทีถุงน้ํ าคร่ํ าจะแตก
ลูกโคก็จะตามออกมา โดยเอาขาหนาออกมากอนในลักษณะควํ่ าในชวงน้ีแมโคจะเบงอยางแรงเปน
จังหวะซึ่งแมโคอาจนอนตะแคงเบงหรือยืนแบงสลับกัน สวนขาหนาโคจะออกมาเร่ือย ๆ ตอไปจมูกและ
ใบหนาหัวก็จะโผลออกในลักษณะที่อยูตรงกลางขาหนาทั้งสองหนีบอยูจนกระทัง่คลอดออกมาทัง้ตัวโดย
จะหลุดออกมาท้ังตัวน้ัน แมโคอาจจะคอย ๆ ยืนข้ึนในขณะท่ีลูกโคจะหลนลงพ้ืนพอดี ระยะเวลาที่แมโค
คลอดใชเวลาประมาณ 30 นาที หรือ 1-2 ช่ัวโมงก็ได หลังจากน้ันรกจะถูกขับออกมาภายในเวลาไม
เกิน 4 ชั่วโมง



        การชวยเหลือในการคลอด ถาแมโคคลอดออกมาตามปกติไมจํ าเปนตองชวยเหลือ ผูเลี้ยงเพียงแต
คอยดูอยูหาง ๆ และคอยใหความชวยเหลือตอเม่ือแมโคคลอดลูกมาผิดปกติ เชนลูกโคคลอดลูกออกมา
ในทาผิดปกติ ใชเวลาเบงลูกนาน หรือลูกออกมาแลวไมมีแรงจะชวยเหลือลูกผูเล้ียงตองชวยเหลือแมโค
        ในกรณีท่ีลูกโคคลอดออกมาในทาท่ีผิดปกติ  เพราะวาขาอาจบิดพับหรือต้ังตัวอยูในทาท่ีผิดปกติ 
ผูทํ าคลอดก็ตองลางมือใหสะอาดแลวลางมือเขาไปจัดทาใหลูกโคเสียใหม เพ่ือใหลูกโคอยูในทาปกติอาจ
ใชมือหรือเชือกจับขาหนาลูกโค ชวยดึงออกมาตามจังหวะการเบงของแมโค แตการดึงก็ตองรูจังหวะการ
เบงของแมโคดวย หากดึงเร็วเกินไปหรือดึงออกในทาลูกโคอยูในทาผิดปกติ   ทํ าใหลูกโคดันปากชอง
มดลูกออกมาในขณะท่ีมดลูกยังไมขยายเต็มท่ี จะทํ าใหมดลูกฉีกขาดไดอาจเปนสาเหตุใหมดลูกทะลักได
        เม่ือลูกโคคลอดออกมาแลว แมโคไมมีแรงดูแลลูกหรือเลียเย่ือเมือกท่ีติดมากับลูก ผูเล้ียงตองชวย
เหลือเช็ดเย่ือเมือก โดยใชผาแหงเช็ดตามตัว เอาของเหลวตาง ๆ ออกจากปากและจมูกโค ถาหากเห็น
วาลูกโคยังไมหายใจก็ใหจับขาหลังทั้ง 2 ยกขึ้น แลวหอยหัวแกวงไปมา 3-4 คร้ังกระตุนการหายใจของ
ลูกโค        ในกรณีทีเ่ห็นวาลูกโคไมสามารถคลอดออกมาได เพราะความผิดปกติของแมโคสุดท่ีผูเล้ียง
จะแกไขได ควรเรียกสัตวแพทยมาชวยเหลือทํ าคลอด        เม่ือลูกโคคลอดแลวในชวง 4 วันแรก น้ํ านม
แมในระยะน้ีเรียกวานํ้ านมเหลือง มีลักษณะขนกวาธรรมดา และมีสีเหลือง    เปนสารอาหารท่ีลูกโค
ตองการอยางครบถวน   ยังมีสารท่ีสวนประกอบของภูมิคุมกันโรค จํ าเปนตองใหลูกโคกินนมน้ํ าเหลืองน้ี
        หากลูกโคไมยอมกินนมน้ํ าเหลือง    ตองใชความพยายามใหกินโดยปอนใหกินจากถัง  หรือขวด
บรรจุนม  เร่ิมจากใหลูกโคดูดนมจากน้ิวมือท่ีจุมนมกอนแลวจึงใหลูกโคดูดจากหัวนม ซ่ึงมีขวดบรรจุนม
แขวนไวในระดับเหนือหัวลูกโคไมควรใหลูกกินนมจากถังเพราะอาจจะสํ าลักนมได
        ในกรณีท่ีเห็นวาสายสะดือยาวเกินไป   จํ าเปนตองตัดสายสะดือโดยใชทิงเจอรไอโอดีนเช็ดสาย
สะดือเพ่ือฆาเช้ือโรคตัดสายสะดือใหส้ันเหลือ ประมาณ 1-1 1/2 น้ิว จากโคนหนาทอง ใชกรรไกรหรือ
มีดคม ๆ ตัด แลวใชเชือกชุบทิงเจอรไอโอดีนมัดไวสัก 2 เปราะ ถาเห็นวาไมจํ าเปนตองตัดสายสะดือโดย
แนใจวาสถานที่ที่คลอดสะอาดและแหงอาจปลอยไวสายสะดือจะแหงไปเอง
        แมโคหลังคลอด หลังคลอดแมโคจะไมกินน้ํ าและอาหาร ในวันแรกอาจจะกินแตน้ํ า แมโคจะกิน
อาหาร และเพ่ิมข้ึนในวันตอ ๆ ไประยะนี้ควรใหอาหารที่มีโปรตีน 13 เปอรเซ็นตเสริมแกแมโค เพื่อชวย
ในการสรางน้ํ านม ไมดึงเอาโภชนะท่ีสะสมอยูในรางกายออกมาใชมากเกินไปทํ าใหแมโคผอม มีผลใน
การผสมคร้ังตอไป

ตัวอยางสูตรอาหารขน
ปริมาณโปรตีน (รอยละ) สูตรที่ 1(13 ) สูตรที่ 2 (15)
วัตถุดิบ (ก.ก.) - -
รํ า 60 40
ปลายขาว 28 40
กากถ่ัวเหลือง 10 18
กระดูกปน 1 1
เกลือ 1 1
รวม 100 100



อาการผิดปกติหลังคลอด
1. รกไมออกหรือรกคางตามปกติ รกจะถูกขับออกมาหลังจากคลอดลูกแลว 2-6 ชั่วโมง หาก

นานเกินกวา 24 ชั่วโมง รกยังไมหลุดออกมาแสดงวาผิดปกติ หรือเกิดรกคางซึ่งอาจจะเกิดจากการผิด
ปกติของมดลูก หรือเปนการผิดปกติตอระบบการสืบพันธุของแมโค การแกไขรกคางควรใหสัตวแพทย
หรือผูที่มีความชํ านาญทํ าการลวงเอารกออกมา ตามปกติสัตวแพทยจะสวมถุงมือลวงเขาทางชองคลอด
เพื่อทํ าการแกะเม็ดกระดุมของรกออกจากผนังมดลูก ซ่ึงตองทํ าอยางระมัดระวังและน่ิมนวล เม่ือแกะ
ออกหมดแลวจึงคอยดึงรกออกมาหากทํ ารุนแรง ผนังมดลูกที่ติดกับเม็ดกระดุมอาจหลุดติดมือออกมา
ดวยทํ าใหเกิดการตกเลือดในมดลูก อาจทํ าใหแมโคตายได

2. มดลูกทะลัก มดลูกทีท่ะลักออกมาจะมีลักษณะเปนกอนขนาดใหญ อาจทะลักออกมาทันที
หลังคลอด หรือแมกระท่ังตอไปอีก 2-3วันผานไปแลว เม่ือมดลูกทะลักจะไมกลับเขาไปเองได อีกทั้งยัง
ขยายใหญข้ึนเร่ือย ๆ เพราะมีเลือดค่ังออกมา จํ าเปนตองเอามดลูกน้ีกลับเขาไปในทองโคอยางเดิม โดย
ทํ าความสะอาดสวนท่ีทะลัก ดวยน้ํ าเกลืออุน ๆ ลางใหสะอาด ถามดลูกพองตัวมากใชน้ํ าตาลทรายขาว
โรยบนมดลูกเพื่อใหดูดของเหลวภายในมดลูกออก ทํ าใหมดลูกเล็กลง จากน้ันจึงดันเขาไปในชองคลอด
ตามเดิม แลวใชนํ าเกลือประมาณ 10 ลิตร ใสเขาไปในมดลูก เพื่อท ําความสะอาดอีกคร้ัง สวนน้ํ าเกลือท่ี
เขาไปก็เอาออกโดยใชทอยางดูดออกแลวใสยาปฏิชีวนะเขาไปในมดลูกเพือ่ปองกันการอักเสบของมดลูก 
สาเหตุที่โคมีอาการมดลูกทะลัก สวนใหญเกิดจากแมโคขาดแคลเซ่ียมในเลือดหรืออาจเกิดจากแมโคเบง
ลูกแรงเกินไป
        3. นมคัดลูกโคอาจจะดูดนมจากแมไมทันทํ าใหนมคัด ผูเล้ียงตองรีดนมออกเสียบาง เพื่อไมใหแม
โคปวดเตานม และอึดอัดจนอาจทํ าใหเตาอักเสบได
        4. ไขนม โคที่ใหนํ้ านมมาก ๆ จะดึงเอาแคลเซ่ียมในรางกายออกไปใชมากดวยทํ าใหเกิดการขาด
แคลเซ่ียมในเลือดโคอาการทีแ่มขาดแคลเซ่ียมแมโคจะนอนหงายเอาหัวทิม่สวนหลังจะตองใหแคลเซ่ียม
กลูโคเนต   โดยวิธีฉีดแกโคตัวนั้น
        5. ลูกไมดูดนมแม ในขณะทีแ่มโคคลอดลูกใหญ ๆ เตานมของแมโคจะเตงตึงมาก หัวนมบางหัวก็
ขยายใหญดวยทํ าใหลูกโคไมสามารถดูดนมแมโคไดสะดวกหรือบางกรณีจะพบวาหัวนมอุดตนัอยู ผูเลี้ยง
ตองรีดนมใหส่ิงอุดตันหลุดออกมาหรือรีดใหน้ํ านมไหลออกมาได
        6. แมไมใหลูกกินนม นอกจากลูกโคไมกินนมแมแลวบางคร้ังแมโคไมใหลูกกินนมดวย สาเหตุมัก
มาจากเตานมผิดปกติ เชน เตานมอักเสบหรือเจ็บหัวนมอาจเกิดขึ้นกับโคสาวที่ยังไมเคยมีลูก ผูเล้ียงตอง
พยายามใหลูกกินนมโดยการลามแมโคผูกขาใหยืนอยูกับที่จับลูกใหกินนมรักษาแมโคใหหายจากสาเหตุ
ท่ีเปนดวย อาจรีดนมแมใหลูกกินชวยดวยอีกทางหน่ึงก็ได   ถายังไมสามารถแกปญหาไดใหนํ าไปกินนม
แมตัวอ่ืนไปพลาง ๆ กอน แลวจึงรีบใหกลับมากินนมจากแมตัวจริงโดยเร็ว  อยาท้ิงไปนานแมโคอาจลืม
ลูกของตัวเองได
        7. แมโคไมยอมเล้ียงลูก เปนสวนท่ีพบบอยเชนกันตองนํ าโคทั้งแมและลูกใหอยูใกลกันใหมากที่
สุดโดยอาจใชวิธีจับขังหรือลามแตถาแมโคไมยอมรับลูกอีก ก็จํ าเปนตองนํ าลูกโคไปใหโคตัวอ่ืนเล้ียงหรือ
ยกลูกเล้ียงตางหาก โดยรีดนมใหกิน หรือเล้ียงดวยนมผงหรืออาหารสํ าเร็จเล้ียงลูกโคตอไป



        การเลี้ยงโคฝูงใหญ ๆ หรือจํ านวนมาก ในปหน่ึงเราตองการผลิตลูกโคใหไดมากท่ีสุด แมแมโคจะ
ใหลูกไดปละหน่ึงตัว ในทางปฏิบัติมักไมเปนเชนน้ัน คือจะไดลูกไมถึง 100 เปอรเซ็นต     ซ่ึงถาไดนอย
ผูเลี้ยงก็ควรจะแกไข       นอกจากน้ันลูกโคท่ีเกิดมาจะตองมีน้ํ าหนักแรกเกิดสูงอัตราการเจริญเติบโตดี
มีอัตราการตายต่ํ าดวย

เพื่อไมใหเกิดปญหาดังกลาว ผูเล้ียงจะตองหาวิธีการตาง ๆ มาปฏิบัติเพ่ือลดความสูญเสียเชน
    1. ใชพอโคและแมโคที่มีลักษณะดีมาผสมพันธุกัน ท ําใหไดลูกโคที่ดี
    2. กอนทํ าการผสมพันธุควรตรวจสอบโรคแทงติดตอโคทุกตัว
    3. หลีกเล่ียงการผสมโคในชวงหนารอน
    4. ตรวจสอบการต้ังทองของโคหลังผสมแลว 2-3 เดือน
    5. ใหแมโคไดกินอาหารอยางสมบูรณและเพียงพอ เม่ือแมโคสมบูรณดี ปญหาการเปนสัดก็ลด
ลงดวย คือจะเปนสัดตามปกติ แตควรระวังไมใหแมโคอวนเกินไป

การเลี้ยงลูกโคหลังคลอด
ในการเล้ียงลูกโคเน้ือ เราจะปลอยใหลูกกับแมอยูอยางอิสระซึ่งตางกับโคนมซึ่งตองแยกลูก

ออกจากแมหลังคลอด 3-5 วันในระยะแรก ๆ ลูกยังไมแข็งแรงพอ ไมควรปลอยหากินไกล ๆ ควรใหอยู
บริเวณใกล ๆ กับคอกหรือขังไวจนกวาลูกจะแข็งแรงดีจึงปลอยออกไปในแปลงหญาท่ีไกลออกไปได คอย
สังเกตดูความผิดปกติตาง ๆ ของแมและลูกอยูตลอดระยะน้ี     หากแปลงหญาไมสมบูรณพอควรเสริม
อาหารขนท่ีมีโปรตีนประมาณ 13เปอรเซ็นต ใสรางไว สูตรอาหารงาย ๆ มีดังน้ี รํ า 60 สวน ปลายขาว 
28 สวน กากถั่ว 10 สวน เกลือ 1 สวน กระดูก 1 สวน     เม่ือลูกโคมีอายุได 1-2 เดือนจะเร่ิมกินหญา 
และกินนมแมอยูในระยะ 4-5 เดือน กระเพาะรวมของลูกโคจะทํ างานไดเต็มท่ี ทํ าใหยอยอาหารตาง ๆ 
ไดสมบูรณข้ึน ลูกโคจะเจริญเติบโตไดอยางสม่ํ าเสมอ ในชวงน้ีผูเล้ียงตองถายพยาธิไสเดือนใหแกลูกโค 
ใหคร้ังแรกเม่ืออายุ 2 เดือนและถายซ้ํ าทุก ๆ 6 เดือน จะทํ าใหไมออนแอโตเร็วข้ึน

การหยานม
ลูกโคจะกินนมแมไปจนอายไุด 4-6 เดือน ระยะนี้ลูกโคกินหญาไดดีแลว ในธรรมชาติใน

เดือนที่ 6 ลูกโคไมตองการกินนมแมอีก แตการเล้ียงโคของเกษตรกรรายยอยบางรายคงปลอยใหลูกกิน



นมแมตอไปซ่ึงเม่ือแมโคคลอดลูก 2-3 เดือนจะถูกนํ าไปผสมพันธุใหม และเร่ิมต้ังทอง ทํ าใหแมโคตอง
รับภาระการเล้ียงลูกโคในทองและใหน้ํ านมลูกโคตัวเดิมโดยการใหลูกกินนม ทํ าใหแมโคโทรมได เรา
อาจจะหยานมแมโคต้ังแตอายุ 4 เดือนก็ได เพือ่ลดภาระของแมโคลง แตการเล้ียงแมโคควรคํ านึงถึง
ความสมบูรณของลูกโคดวย จึงควรหยานมลูกโคอายุ 7-8 เดือนจึงจะเหมาะสม
        ในชวงน้ีปลอยใหลูกโคกินหญาและเสริมอาหารขนและแรธาตุเพ่ือชดเชยจากการที่ลูกโคไมไดกิน
นมจากแม เพื่อใหโตเร็วและสมบูรณ

การเล้ียงดูแมโค
แมโคคลอดลูกแลวประมาณ 1-2 เดือน จะเร่ิมเปนสัดอีกซ่ึงแสดงวาพรอมท่ีจะอุมทองไดอีก

ตัวพอโคอยูในฝูงก็จะไดรับการผสมพันธุทันที ทํ าใหแมโคไดลูกติดตอกันทุกป แมโคท่ีต้ังทองจะอุมทอง
ไปเล้ียงลูกไป พอแมโคเริ่มทองแก 6-7 เดือนชวงน้ีเราแยกลูกออกไปแลวควรเล้ียงดูแมโคใหดีหลีกเล่ียง
ไมใหแมโคไดรับการกระทบกระเทือนการดูแลรักษาพยาบาลควรทํ าในซองและไมควรไลตอนแมโคให
แตกตื่น

การทํ าเครื่องหมายโค
เกษตรกรไทยไมนิยมทํ าเคร่ืองหมายโคเพราะยังไมเห็นความสํ าคัญเพราะอาจจะมีการเลี้ยงโค

กันจํ านวนนอย   แตการเลี้ยงโคหลายตัวการทํ าเคร่ืองหมายเปนส่ิงท่ีจํ าเปนมากเพราะจํ าชวยในการ 
จดบันทึกทํ าทะเบียนประวัติ ทํ าใหการจัดการเล้ียงดูโคถูกตอง นอกจากน้ียังชวยปองกันการปลอมแปลง
สัตวได  การทํ าเคร่ืองหมายโคมีอยูหลายวิธีดวยกันเชน

1. การใชโซหอยคอแลวแขวนดวยเบอรพลาสติก
2. การลัดใบหู การติดเบอรพลาสติกท่ีใบหู การติดเบอรโลหะที่ใบหูและการขลิบใบหู
3. การทํ าหวงคลองท่ีจมูก
4. การตีตรา ซ่ึงใชความรอนและความเย็น
ที่นิยมทํ ากันคือ การตีตราดวยความรอน โดยทํ าเลขเบอรดวยโลหะนํ าไปเผาไฟจนรอนแดงทิ้ง

ไวใหลดความรอนลงจนโลหะเปนสีเทาแลวนํ าไปทาบลงบนผิวหนังของโค ตรงบริเวณท่ีจะตีตรา ซ่ึงสวน
ใหญจะเปนบริเวณสะโพก ถาโคด้ินมากควรยกเหล็กออกกอน เพื่อไมใหเหล็กตีเบอรลื่นจะทํ าใหเปนแผล
ลอกออกเปนแผน จ้ีเหล็กตีตราประมาณ 3-5 วินาท ีพอเห็นวารอยแผลเปนสีดํ า ขนไหม ไมควรจ้ีนาน
เกินไปจะทํ าใหโคเปนแผลอักเสบไดงาย เม่ือจ้ีแลวใชน้ํ ามันพืชทาชะโลมแผลอาจใชยากันแมลงวันผสม
ลงไปดวย เพือ่ปองกันไมใหแมลงวันมาตอมแผลหรือรบกวนใหรํ าคาญ

การตีตราควรบังคับโคใหอยูในซอง หรือมัดขาโคท้ังสีขาปองกันโคด้ินเพราะความเจ็บปวดซ่ึง
ถาผูทํ าไมชํ านาญรอยแผลจะเลือนจนอานไมคอยออก การตีตราเย็น โดยใชไนโตรเจนเหลว ทํ าใหแมโค
ไมเจ็บปวดเหมาะกับผูที่เลี้ยงโคจํ านวนมากตองลงทุนสูง และวิธีใชคอนขางยุงยาก



การทํ าลายเขาโค
การที่โคไมมีเขาทํ าใหการเล้ียงดูจัดการงายข้ึนดวย โคจะเช่ืองไมกาวราว การทํ าลายเขาใน

ระยะโคมีอายุนอยหรือเพ่ิงมีปุมเขาเปนวิธีท่ีสะดวกและทํ าไดงาย แตถาเปนโคที่โตหรือเขายาวแลวจะทํ า
ไดยากโคจะเจ็บปวดและเสียเลือดมากตองรักษาแผลนาน ถาโคโตแลวตัดเฉพาะปลายเขาที่แหลมออกก็
พอสวนลูกโคทํ าเม่ืออายุนอยประมาณ 15 วัน ถึงไมเกิน 2 เดือน การทํ าลายเขาทํ าไดโดย

1. การใชแทงโซดาไฟ ข้ันแรกตองตัดขนบริเวณรอบ ๆ เขาแลวใชวาสลินทารอบ ๆ เพ่ือปอง
กันไมใหโซดาไฟเขาตาลูกโค จากน้ันใชโซดาไฟถูปุมเขาจนเลือดออกก็หยุด แตตองระวังไมใหโซดาไฟ
เขาตาลูกโคซ่ึงอาจทํ าใหตาบอดได
        2. การใชเหล็กเผาไฟจ้ี จะใชเหล็กกลมท่ีมีปลายเวาเปนแองพอท่ีจะครอบปุมเขามาพอดี นํ าแทง
เหล็กน้ีไปเผาไฟจนรอนแดงกลายเปนสีเทาแลวนํ ามาครอบจ้ีลงท่ีปุมเขาจนไหม ใชน้ํ ามันพืชทา เขาโค
จะไมงอกมาอีก
        3. การใชปูนแดงผสมสบูกรดทาปุมเขา ปูนแดงคือปูนที่กินกับหมากนั่นเอง เอามาผสมกับสบู
กรดในอัตราสวนเทา ๆ กัน เติมน้ํ าลงไปเล็กนอย และคนใหเขากัน นํ ามาทาปุมเขาลูกโค ทํ าใหเขาโคไม
งอกมาไดอีก

การตอนโค
โคตัวผูที่ไมใชทํ าพันธุควรตอน การตอนตอนไดต้ังแตโคอายุ 3 เดือนข้ึนไป การตอนทํ าไดหลายวิธีเชน

1. การผาเอาเม็ดอัณฑะออก
2. การใชยางรัด
3. ใชของแข็งทุบเสนโลหิตใหตีบตัน
4. การใชเคร่ืองมือตอนเรียกวาเบอรดิชโซ   ซ่ึงมีลักษณะเปนคีมหนีบถุงอัณฑะใหแนน

ทํ าใหทอนํ าน้ํ าเช้ือและเสนเลือดท่ีมาหลอเล้ียงตีบตันการทํ างานของอัณฑะจะเส่ือมลง   โคที่ตอนแลวจึง
ไมมีทางเพศ หรือมีบางเล็กนอยแตไมสามารถสืบพันธุใหเกิดลูกหลานได
        การตอนโคดวยเบอรดิชโซ ผูเล้ียงจะตองนํ าโคเขาซองบังคับในทายืนหรือมัดโคท้ัง 4 ขาใหนอนลง 
ใชมือบีบดันเสนข้ัวอัณฑะโคขางใดขางหน่ึงใหอยูชิดถุง ใชคีมหนีบลงบนเสนข้ัวอัณฑะเปนเวลา 3 นาที
เสร็จแลวทํ าเชนเดียวกันกับอัณฑะอีกขางหน่ึงโดยใหมีผิวหนังที่ไมถูกหนีบอยูระหวางรอยหนีบทั้งสองให
มากที่สุด เพื่อใหมีการไหลเวียนของโลหิตสวนหน่ึงไปเล้ียงถุงอัณฑะไดตามปกติ เพือ่ปองกันไมให
ถุงอัณฑะเนา
        เน่ืองจากเบอรดิชโซมีราคาแพงจึงไมเหมาะที่เกษตรกรรายยอยจะจัดซื้อมาเอง อาจจะรวมกัน
หลาย ๆ รายซ้ือหรือยืมจากปศุสัตวอํ าเภอหรือจังหวัดมาก็ได
        อยางไรก็ตามอาจารยปรารถนา พฤกษศรี แหงภาควิชาสัตวบาล มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ได
ประดิษฐเคร่ืองมือตอนโคอยางงาย ๆ โดยทํ าขึ้นจากไมและใชหลักการเดียวกับเบอรดิชโซเรียกวาเครื่อง
มือตอนโคแบบกํ าแพงแสนซ่ึงเกษตรกรสามารถประดิษฐมาใชเองซ้ือหาไดราคาถูกเหมาะที่จะใชกับโคที่
มีน้ํ าหนัก 100 กิโลกรัมข้ึนไป



การเลี้ยงโครุนที่หยานมแลว
การเล้ียงดูโครุนท่ีหยานมแลว ลูกโคเม่ืออายุ 7 เดือนไปแลว สามารถเล้ียงดูไดจากอาหารใน

แปลงหญาในกรณีแปลงหญาไมสมบูรณพอควรเสริมอาหารขนใหลูกโคดวย ลูกโคควรแยกจากฝูงผสม
พันธุและแยกเปนตัวเมียตัวผูโดยเฉพาะตัวผูที่ไมตอนตองแยกตางหาก ในคอกพักควรมีน้ํ าสะอาดรางใส
สะอาดแรธาตุไวใหกินไดตามตองการในระยะน้ีลูกโคตองการอาหารท่ีมีโปรตีนสูงมาก การใหอาหารที่มี
โปรตีนสูงจะทํ าใหโคโตเร็วยิ่งข้ึนโคตัวผูที่ตอนแลวจะเติบโตในแปลงหญา จะเพิ่มนํ้ าหนักไดเฉล่ียวันละ 
300-500 กรัม ข้ึนอยูกับความสมบูรณของอาหาร ถาใหกินอาหารขนดวยจะเพ่ิมน้ํ าหนักไดมากกวาน้ี 
เม่ืออายุ 18 เดือนจะไดน้ํ าหนักประมาณ 250-300 กิโลกรัม
        ในโคเพศเมียเม่ืออายุ 18-24 เดือน น้ํ าหนัก 270 กิโลกรัมข้ึนไป      ส ําหรับโคพันธุลูกผสม
บราหมัน   ก็สามารถคัดเขาฝูงผสมพันธุได
        สวนโคเพศผู อาจจะใชเปนพอพันธุเม่ืออายุ 2 ปข้ึนไป สวนโคท่ีตอนแลวอาจจะขุนสงตลาดหรือ
จํ าหนายเปนโคงานตอไป


